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RESUMEN

RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo cendas condiciones de vida
de los brasilefios que ejercen la prostitucién grafa, sus motivaciones para entrar en
este mundo, describir el proceso del trabajo gedatitucion masculina en Espania, asi
como hacer un analisis de como su trabajo condicganactual calidad de vida y su

integracion en la sociedad espafiola.

El objetivo de la investigacion enfocada en esieativo no es situarlo en un
ranking sobre la precariedad de situacion frentetras grupos que ejercen la
prostitucién, ni sobre el nivel de apoyo que regjlsno que se trata de visibilizar a un
grupo que ha pasado, o pasa, desapercibido errangestedad. Lo que sabemos es que,
de acuerdo con las estadisticas, un gran numeraltligadores masculinos del sexo en
Espafa esta compuesto por brasilefios. Tambiénbsegs® los trabajadores del sexo
son un grupo complejo, heterogéneo, de alta mawlig poco visible al no existir un

arquetipo de trabajador sexual.

La fase empirica ha consistido en reconstruir tagettorias de vida, las
experiencias laborales en el mundo de la prosfitugiconocer la calidad de vida, tanto
objetiva como subjetiva. Para ello, por un lado hse empleado la metodologia
cualitativa utilizando el método entrevista en prafidad, y por otro lado se ha aplicado
el cuestionario WHOQOL-Bref a un total de 20 trabajres masculinos del sexo de
nacionalidad brasilefia, principalmente en las dedade Bilbao, Madrid, Sevilla y
Barcelona, buscando de esta forma, analizar shifastesis que se plantean al inicio

concuerdan con las conclusiones que hemos alcamzand

Se ha podido comprobar que el colectivo estudiaddiza la percepcion y la
satisfaccion de su propia vida de una manera pasita esperanza de un futuro mejor,
donde encontraran el tan buscado suefio europdo, e les motiva a afrontar con

positividad el momento actual de sus vidas.
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ABSTRACT

This research aims to determine the living condgiof Brazilian prostitutes in
Spain, their motivations for entering this worldgsdribing the work process of male
prostitution in Spain, as well as an analysis o ltbeir work determines their current

quality of life and their integration into Spanisbciety.

The aim of the research focused on this group igmplace it in a ranking of
the precarious situation facing other groups insfination, nor on the level of support
they receive, but it is to make it visible to agpahat has passed or passes unnoticed in
our society. What we know is that according toistias, a large number of male sex
workers in Spain are made up of Brazilians, itl®&nown that sex workers are a
complex group, heterogeneous, highly mobile anenspicuous in the absence an
archetype of sexual worker.

The empirical phase has been consisted of recatisigyuthe life trajectories,
labor experiences in the world of prostitution &mbwing the quality of life as on its
objective as on its subjective side. For it, it Hemen used firstly the qualitative
methodology using in-depth interview method, andccosédly by applying the
WHOQOL-Bref questionnaire to a total of 20 Braziliaale sex workers, mainly in the
cities of Bilbao, Madrid, Seville and Barcelonaushseeking to analyze whether the

hypothesis would agree with the conclusions we masehed.

It was found that the collective study analyzespgbeception and satisfaction of
one's life in a positive way. The hope of a betttare where they will find the much

sought European dream is what motivates them ¢ogositively their live.
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1. INTRODUCCION

Bajo este epigrafe se pretende poner de manifiestonotivos principales que
han llevado a la eleccion del tema objeto de esfwdsaber: los brasilefios y el suefio
europeo, un estudio sobre la calidad de vida gdéidad de los brasilefios trabajadores
masculinos del sexo en Espafa. Se pretende ahendartematica de calidad de vida
poniendo énfasis la calidad de vida de los profedes del sexo brasilefios en Espafia.
Para lograr lo mencionado, se ha realizado unsasdédrico de los planteamientos de
diversos investigadores con el fin de hacer uregnacion de los conceptos; calidad de

vida, exclusion social, migracion brasilefia y ptastdon masculina en Espania.

En primer lugar, cabe destacar la falta de rigentéiico que hasta fechas
recientes ha existido, y que ain en muchos casste @ nuestro entorno, respecto a la
problematica social de la prostitucion masculinaai@o se aborda la prostitucion,
desde un enfoque socio-politico, y desde los medilosomunicacién, habitualmente
tiende a realizarse en clave femenina. Este plaméedo supone no contemplar la
prostitucion como algo amplio y diverso, llevandm anas a la exclusion a los hombres

que ejercen la prostitucion.

La inmigracion es una variable importante cuanddhaee un analisis en la
prostitucién masculina en Espafa, ya que un altoend de los hombres que ejercen la
prostitucién son extranjeros, con un 87,1 % frenles de origen espafiol con un 12,9 %
(Zaro et al, 2007). De acuerdo con una encueslizada por la fundacion Trianguio
un 55,4% de los varones que ejercian la prostiueidla ciudad Madrid provenian de

Brasil.

La vulnerabilidad de los varones que ejercen latftzion es alimentada por la
invisibilidad, por el estigma que perpetla desigadés sociales, por la situacion de
irregularidad, la violacion de derechos basico®iyla ausencia de normas reguladoras
que permitan a los trabajadores del sexo sentasgaldados en el desarrollo de su

actividad. El silencio y el desconocimiento solar@iostitucion masculina incrementan

1 Zaro et al (2007) Trabajadores Masculinos del SAgpooximacion a la prostitucion masculina en Mddgn 2006,
Madrid, Fundacién Triangulo.
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la vulnerabilidad de un colectivo que necesita &m@n y un abordaje integral a sus

necesidades.

Son pocas las investigaciones realizadas sobrectaspeelacionados con la
salud, la calidad de vida y las necesidades inteopales (sociales, emocionales y
sexuales) de los varones que ejercen la prostituti@ gran mayoria de los estudios
realizados con esta poblacion se han centrado pactas relacionados con el
VIH/SIDA, las enfermedades de transmision sexublcansumo de drogas, etc.,
estereotipando y estigmatizando a este colectivo.

Cuando hablamos de personas en situacion de extlastcial como colectivo
de atencién preferente, nos estamos refiriendauellag que no pueden disfrutar de una
ciudadania plena, en condiciones de igualdad satiatjercer los derechos que les
corresponden por verse privadas de lo que consmbsréundamental para el desarrollo
humano, esto es, del acceso a una vivienda adecaadi@a proteccion de la salud
apropiada, del acceso al empleo digno, a una miétesocial suficiente, y a la cultura.
Se trata de situaciones de desproteccion y mard@uhlcaracterizadas entre otras por la
precariedad del mercado de trabajo y la rupturazies sociales y familiares. Sin duda
el hecho de que existan personas en esta situgude en cuestion la eficacia del
sistema y de nuestras instituciones, porque mulesineapacidad de éstas para evitar o
frenar procesos de marginacién y para lograr lsn@n de esas personas.

La exclusion sociahlude a la imposibilidad o la dificultad que tiamea persona
0 un grupo social, para acceder y participar actewate en la esfera econdémica, cultural
y politica de la sociedad. Como resultado de eloihdividuos o las comunidades no
pueden pertenecer y participar plenamente en li@dat porque sus vinculos sociales
se debilitan o se rompen. Como expondremos postegite, la prostitucion masculina
emerge en situaciones de vulnerabilidad socialregp@l. Situarse en la prostitucion
como actividad supone un estigma en muchas desfasas de las personas que ejercen

la prostitucion, que se suma a las situacionexsteates.

Estigma y exclusion son dos conceptos diferentes paiy relacionados. El
estigma puede producir exclusion social y esta @ueahducir al estigma. Si la
exclusion social hace referencia a las dificultadesacceso a la participacion de las

personas en la esfera politica, social y econéngtagstigma pone de relieve la
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presencia de un atributo o aspecto que generadenidad socialmente desacreditada

en personas o grupos, creando relaciones de rebhatéstas (Goffman, 2003).

Corroborando lo dicho anteriormente, los trabajaslanasculinos del sexo en
Espafia son una poblacion dispersa, excluida scmmémnde dificil acceso y hasta el
momento muy poco estudiada. En Espafia son ese@assas/éstigaciones cuyo objeto
de estudio ha sido los trabajadores masculinosedal. El colectivo compuesto por los
varones que ejercen la prostitucion es descondaitto para la sociedad, como para la
comunidad cientifica. Lo que sabemos, es que derdaicon las estadisticas, un gran
namero de trabajadores del sexo en Espafna estaiestopor Brasilefios. También se
sabe que es un grupo complejo, heterogéneo, denaNdidad y poco visible al no
existir un arquetipo de trabajador del sexo. Sidadeste colectivo es ignorado y
excluido, tanto por la sociedad, como por la maytei los investigadores sociales y su

invisibilidad alimenta el estigma, la marginalidath exclusion social.

Esto es un motivo suficiente para reivindicar las&ncia del colectivo
inmigrante junto con la necesidad de escucharlepcarle y prestarle la atencion
necesaria, sin prejudicios y con la mayor profedidad posible. Es momento de
enfocar la prostitucién en sentido amplio y diversin medidas reales que reduzcan los
riesgos y dafios que ésta pueda causar en su cal@adda. El objetivo de la
investigacion enfocada en este colectivo no esarit en un ranking sobre la
precariedad de situacion frente a otros gruposejgereen la prostitucion, ni sobre el
nivel de apoyo que reciben, sino que se trata slbikzar a un grupo que ha pasado, o
pasa, desapercibido en nuestra sociedad. La igaegin busca conocer las actuales
condiciones de calidad de vida de este grupo dégramtes y conocer una realidad
social muy sensible, como es la prostitucion masaulque nos permite una
aproximacion a las caracteristicas generales geostitucion masculina brasilefia en

Espafia en la actualidad.

2. FINALIDAD Y OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Este estudio se presenta como una primera aproXimac los brasilefios
trabajadores masculinos del sexo en Espafa. Es@stido el objetivo de este trabajo

es: conocer y analizar la calidad de vida de esiejercen la prostitucion masculina



28| LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

brasilefia en Espafa, presentando un panoramadaididad de vida de este grupo y
fundamentar nuestras hipotesis: 1) La mayoria si@iofesionales del sexo brasilefios,
han emigrado a Espafia sabiendo que iban a ejarpeostitucion o estarian dispuestos
a ejercer esta labor en el momento de han decrdigar a Espafia. La rapidez con la
que se puede conseguir dinero para alcanzar sas petsonales es lo que les conduce
a este mundo. 2) La dindmica del trabajo de latiwmogdn, entre otros aspectos de la
profesién como la marginalizacion y estigmatizaciéfiluyen de manera negativa en la
vida de los prostitutos. 3) La percepcion y satisfan de la propia vida de los varones
inmigrantes brasilefios que ejercen la prostitueidricspana no se corresponde con las
expectativas que tenian en el momento en que demidientrar en el mundo de la

prostitucion.

Como la prostitucién es un fendmeno tan complaeoplantea la necesidad de
enfocar un estudio desde distintas metodologiasjptado la cualitativa y por otro la
cuantitativa, para lo cual se realizara un estudiasversal descriptivo mediante un
trabajo de campo en forma de encuesta. El an&&i& hecho sobre todo en las
ciudades de Madrid, Barcelona, Sevilla y Bilbaol@npisos de prostitucion y en las

asociaciones que trabajan con la prostitucion yl@ammigracion.

Este estudio tiene varias limitaciones, tal coms dice Shaver (2005), existen
numerosos retos en la investigacion con trabajadbeé sexo: La estigmatizacion y la
conducta ilegal pueden crear dificultades en tésmide confidencialidad y en la
validez de los datos. El tamafio y las fronterasadeoblacion son desconocidos. Las
asociaciones entre el trabajo sexual y la victigitra siguen siendo fuertes. Todo lo

cual podria dar lugar a la homogeneizacion depediacion de estudio.

Como resultado de la investigacion se espera, praiaacion a este grupo
invisible y excluido socialmente tanto para la eded espafiola, por el hecho de que la
mayoria son ilegales, como para la sociedad bf@siléon la investigacion esperamos
aproximarnos a conocer la calidad de vida objetioa, todo los recursos (indicadores
sociales) necesarios para tener una buena calel&dld, asi como su calidad de vida
subjetiva, investigando si su calidad de vida mdéarmea esta de acuerdo con sus
expectativas iniciales. La investigacion nos lléva entender si la prostitucion

realmente es un medio facil y rapido para alcanmarmejor calidad de vida y también
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a una aproximacion mas amplia del “mundo”, que lesjercido de la prostitucion

masculina.

3. JUSTIFICACION E IDONEIDAD DEL ESTUDIO

Pensar en la prostitucion masculina como objetordgrupo de estudio requiere
considerar algunas peculiaridades de la profe&idrprimer lugar es importante que no
se imagine simplemente como un factor de exclusidgcial. Esta comprensién es
esencial para que podamos identificar el prejujci@ intolerancia que, hoy en dia,
todavia caracterizan a las relaciones humanas dieidnos que se desvian de la

conducta del comportamiento del ser humano “normal”

La principal caracteristica de los varones gquecejera prostitucién, es su
invisibilidad, inclusive en lo que a la literatwintifica se refiere. En Espafia existe un
reducido numero de investigaciones, que van desdeenfoque que relaciona el
ejercicio de la prostitucion como una conducta @ekv (Ballester et al, 1996), a otras
con una mayor apertura, pero centradas exclusiv@ngnun determinado espacio de
ejercicio de la prostitucion masculina callejeral@fa et al, 2001).

Definiendo el objeto de analisis, segun Osborn@42@ prostitucion masculina
y la actividad que se desarrolla entendida comabdjo sexual” es la negociacion y
ejercicio de servicios sexuales a cambio de unasaxion econdémica con las
siguientes caracteristicas: con o sin la intendgnaile un proxeneta; cuando los
servicios son ofertados y publicitados, por tandgpnocibles de forma general como
disponibles en un espacio de ejercicio; cuandoretip de los servicios refleja las

presiones de la oferta y la demanda.

Se entiende trabajador sexual, como una persondeqnerelaciones sexuales,
de forma impersonal, por una cierta cantidad derdim en cambio por cualquier otro
bien (Gaspar, 1988). Por lo tanto, los varonesegjgreen la prostitucion o trabajadores
sexuales, ofertan servicios sexuales a otras pEssatel mismo o distinto sexo, a
cambio de una transaccion economica mediante lacisgyon y el pacto entre ambas
partes, acordando las practicas sexuales, el pyemtias variables como por ejemplo el

consumo o no de sustancias durante el servicio.
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Podemos reconocer de acuerdo con Vitiello (20043, gfupos en los que se
integran la prostitucién masculina y sus practiesniamados: “chaperos” o "travestis".
La poblacion objeto de estudios de esta investigaes la categoria de los “chapétps
porque creemos que esta categoria tiene unas erésdcAs muy peculiares y
diferenciadas de las de los "travestis". Utilizansnel concepto trabajador masculino
del sexo (TMS) permitiendo asi una mirada integradodiversa, ya que ofrece un
término limpio de aspectos despectivos y moralisgas no prejuzga orientaciones

sexuales.

Confirmando lo que hemos dicho anteriormente, waréable importante en la
prostitucion masculina es la inmigracion y es haijue la situaciéon administrativa de
este grupo sea irregular, segun los autores, slielen entrar en Espafia como turistas y
permanecen mas tiempo del permitido bajo esta ciwmdi A pesar de este hecho,
existen trabajadores sexuales que poseen el pemheismesidencia y por tanto se

encuentran en una situacion regular, que les petnaibajar/vivir legalmente en el pais.

En tiempos de crisis, de discusion de los deresboisles, de falta de ofertas de
empleo en diversos sectores, las cuestiones &dadiva prostitucion se evidencian y se
discuten desde diversos angulos. De acuerdo camadgautores la crisis econémica
esta vinculada como la justificacion del ejercidemesta profesion. El creciente nimero
de desempleados crea nuevas fuentes informalasteiecion de capital. El mercado de

la prostitucion masculina no es ajeno a esta r&alid

Como ya se sefialé anteriormente, y como se esg@éifcon mayor detalle en
los préoximos capitulos, hay una escasez de estsoioe la migracién brasilefia en
Espafia, sobre la prostitucion masculina brasilen&spafa. Por tanto, mediante este
trabajo de investigacion se pretende contribuirc@hocimiento de la prostitucion
masculina brasilefia en el exterior, de la prosotucmasculina en Espafa
concretamente y realizar nuevas aportaciones dabrearacteristicas del colectivo
brasileiio en el contexto espafiol. Asimismo, logl)s se presentan relevantes para
confluir los resultados de este estudio dentroadeestigacion sociologica sobre las

migraciones y sobre la prostitucion masculina beéiaien Espana.

2 La Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE) defira@ero como: “m. jerg. Homosexual masculino geecej
la prostitucion”.
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4. ORGANIZACION DE LA TESIS

Para responder a la finalidad de esta investigas@ma llevado a cabo una
revision tedrica de lo que se ha dicho y escritdosnultimos afios con respecto a
diferentes aspectos fundamentales relacionadodacproblematica de la prostitucion
masculina en Espafa, la inmigracion brasilefia grafizs y sobre la calidad de vida.
Ademas de llevar a cabo una revision teodrica, secdwsiderado absolutamente
necesario recoger el testimonio en primera persimdos varones brasilefios que
ejercen la prostitucion y de algunas asociaciongs tcpbajan con la tematica de la
prostitucion en Espafa. Por ello, tras el estudimesel tema de la prostitucion y de la
calidad de vida, y después de reflexionar desdidda y el dato cuantitativo, se
disefiaron unas dimensiones de analisis que peromtataborar un guién de entrevista

en profundidad.

Para obtener los resultados finales que respondes abjetivos descritos de
esta investigacion, se han efectuado tres fasesisas: la primera fase, la del marco
referencial, se ha realizado una labor de recdpitag sintesis del material existente en
la actualidad; la segunda fase, visitas y entraviatasociaciones y agentes sociales que
trabajan con el tema de la prostitucién e inmigna@n Espafa; y por fin la tercera fase,
una aproximacion cualitativa a través de la reei@@ade entrevistas estructuradas y
semiestructuradas a los varones brasilefios queerjda prostitucion masculina en
Espafa y la aplicacién del cuestionario de la Qregaion Mundial para la Salud para
medir la calidad de vida, el WHOQOL-BREF.

Por la tanto, en este trabajo de investigacionsserhpleado sobre todo una
metodologia cualitativa consistente en una enti@@es profundidad, respondida por un
total de 20 varones brasilefios que ejercen laifrogin en Espafa. Una descripcion

mas adecuada de la metodologia empleada podr&aabsam el capitulo IV.



32| LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

5. FIJACION DEL MARCO ESPACIO-TEMPORAL

Desde el primer momento en que se planted estatigaeion se pensd en
estudiar la problematica de la prostitucion maseubrasilefia en Espafia, sobre todo

por el alto porcentaje de brasilefios que ejercendstitucion en este pais.

Por ello, la poblacién a estudiar en esta tesisodalcla constituyen los varones
brasilefios que han elegido, optado, o que se Isém abligados a realizar esta labor de
servicios sexuales en el territorio espafiol. Lasstra, como sera mejor explicada en el
capitulo IV, se ha centrada solo en los brasilgfi@sofertan su servicio como hombres,
0 sea, no en aquellos que trabajan travestidoseosgan transexuales, que se auto
determinan trabajadores del sexo y que ejerceabg&u En Espafa, indistintamente de la
provincia o comunidad, por considerar que en ea$e ta provincia/comunidad no es

importante ni determinante en el objeto de estudio.

El trabajo de campo fue realizado entre los mesdglarero de 2014 y octubre
de 2014. Las entrevistas fueran siempre realizgadasel mismo encuestador. La
duracion media de cada entrevista fue de 1 hotemrd y cuarto aproximadamente.
Todas las entrevistas fueron realizadas en paggjguediante una entrevista personal
realizada, bien en el lugar de trabajo del erdgtadb, o bien en otro lugar facilitado
para ello, segun la necesidad del entrevistadocumplimentacion del cuestionario
WOQOL-BREF también ha sido en portugués, empleaaddormato brasilefio
utilizado por la Organizacion Mundial de la Salud.

6. ESTRUCTURA DEL TRABAJO

Este trabajo se divide en tres partes principdeesrimera parte, el marco
tedrico, que se presenta una vision de conjuntpraddélema a investigar; en la segunda
parte, se realiza una aplicacion practica de destmnarios a los varones brasilefios
que ejercen la prostitucion en Espafia, uno medi@nt&cnica de la entrevista en

profundidad y el otro a través del cuestionaridad®rganizacion Mundial de la Salud —
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OMS, WHOQOL - Bref compuesto de 26 preguntas; masngjue la tercera parte la

conforman los resultados y las conclusiones devestigacion.

La parte primera comienza con un acercamientotantética de la calidad de
vida, llevando a cabo la diferenciacién del conaegptendencias sobre la construccién
del tema asi como la profundizacion de las pridegaaracteristicas y la importancia

de evaluar la calidad de la vida.

La prostitucion masculina forma el objeto de estudel segundo capitulo,
donde se hace un analisis de lo que es la prastitunasculina y sus principales
caracteristicas, asi como la profundizacion de dasacteristicas personales y
sociodemogréficas de los profesionales del sexeseafa, de la estigmatizacion y de la

exclusion que sufren en el momento de ejerceraesiiadad.

El tercer capitulo aborda el tema de la inmigraciasilefia en Espafia,
haciendo una panoramica de la realidad actual septando datos estadisticos de los
brasilefios en el Exterior y en Espafia. Finalizaxd@apitulo tratando sobre la busqueda
del suefio europeo y el trabajo sexual ejercideaeptms inmigrantes en Espafa.

En la segunda parte de esta investigacion, se #esabo una exposicion de la
metodologia de la investigacion, donde se explicbgto de estudio, las hipdtesis de
trabajo, el método de investigacion seleccionads, dimensiones utilizadas para la
construccion del cuestionario — guion de entrewysfa composicion de la muestra

objeto de estudio.

En el capitulo quinto se presentan los resultadokosl cuestionarios aplicados
en tres diferentes partes: en la primera parte egfil psociodemografico de los
entrevistados; la segunda parte a su vez estiddiiveeh 4 bloques haciendo referencia a
los principales motivos para entrar en el munddéadarostitucion, aspectos del mundo
de la prostitucién, percepcion subjetiva de ladzali de vida y expectativas para el
futuro; la tercera parte consta de un analisiscdektionario WHOQOL - bref para

conocer la calidad de vida objetiva del colectibgeto de estudio.

La parte tercera exponemos un breve resumen debrteorico, para continuar
con un analisis de los resultados mas destacadoa gomprobacion de las hipétesis de
trabajo, y concluyendo exponiendo las limitaciodekestudio y algunas sugerencias

para futuras investigaciones.
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CAPITULO I: CALIDAD DE VIDA

1. INTRODUCCION

Alcanzar altos niveles de calidad de vida ha sidmpgre una preocupacion del
hombre, pero debido a la serie de transformacigoesexperimentan las sociedades
contemporaneas como resultado del progreso y @rmddle humano, la discusion
cientifica sobre el tema se esta convirtiendo e@damas comun. La primera dificultad
que se plantea al establecer una definicion y ebtana vision global en el tema -
calidad de vida, es el de fijar los limites del #&emismo. Los criterios a utilizar para
esta delimitacion deberian surgir de la definiciten calidad de vida. Pero no existe
acuerdo sobre esta definicion, a menudo, ni sigwggiste la definicion y cuando existe,

es excesivamente vaga y amplia.

La calidad de vida es un concepto polisémico quecabmuchos significados,
que reflejan el conocimiento, la experiencia, lakkes individuales y colectivos, que a
ella se refieren en diferentes tiempos, espacidssgmejantes historias, y por lo tanto
es una construccion social con caracteristicasetiividad cultural. En las ultimas
décadas hay un creciente interés en el tema ddidad de vida, sobre todo cuando esta
construccion se relaciona con la percepcion swijefile el individuo tiene de su propia
posicion en la vida. Debido a este crecimiento,estenden y se diversifican los
conceptos y definiciones desarrolladas en tornosa tma. Reforzando esta
diversificacion, segun Minayo (2002), la calidad vdéda, actualmente, es uno de los
conceptos mas discutidos, existiendo una ciertaudtiid en llegar a un acuerdo en
cuanto a lo que realmente significa. Esta dificuftarece estar relacionada con el hecho
de que se den cuenta que el significado de estmptmvaria de una cultura a otra, de

un individuo a otro, y en momentos diferentes.

Lobo y Santos (2002), Nussbaum (1993) y Setién J)9@nalizan las
sociedades donde las desigualdades y heterogeasidad muy fuertes y muestran que
los patrones y concepciones del bienestar tamlsigm estratificados, es decir, la idea
de calidad de vida esta relacionada con las cagesisres es el paso de un preliminar

el otro. Para la Organizacion Mundial de la SalldMS (2002), la calidad de vida es
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un concepto holistico que reune a todos los resussaiales, individuales y fisicos
necesarios para el individuo alcance sus metaspyagiones, asi como para la

satisfaccion de sus necesidades en los difereivielss

La autora Setién (1993) nos define la investigadércalidad de vida con una
forma alternativa de abordar el estudio del biemesSe trata de un tipo de
investigacion, que, de un modo sistematico y eipliconceptualiza las condiciones
buenas y malas de la vida de los hombres, en antmtle ofrecer una vision amplia y
completa de su situacion, utilizando para ello solds componentes importantes de la
vida, asi la tarea de medir y reflejar la calida wida se mueve, por tanto, en el
contexto de la sociologia aplicada y se enmarctraléde la preocupaciéon de la ciencia
sociologica por el desarrollo, por un lado; porba&tnestar social y por otro en la

medicion de los fendmenos sociales.

De acuerdo con M. Kurtz (1995) y Harding et al.8Qp las dimensiones de
calidad de vida son la salud fisica y mental, tagracion social, la vivienda, el ocio, la
recreacion, la educacion, el medio ambiente, lasiones interpersonales y el bienestar
general. Auray y Duru (1995) y Witier (1997) aludgre la calidad de la vida no es un
reflejo directo de las condiciones reales y obgdide vida de las personas, sino la
evaluacion de lo que hace cada uno, respectoas eshdiciones, implicando de esta
manera tanto elementos subjetivos y objetivos.

A pesar de ser un concepto relativamente nuevérraino calidad de vida es de
uso frecuente hoy en dia, tanto en términos deublgagcomun, tanto en términos de
discurso tedrico, es un tema central en todosrébsis y politicas de planificacion y de
gestion. Minayo (2002) afirma que esta relatividadrefiere a la nocion de calidad de
vida a nivel individual y también las tres tablasrdferencia. La primera es historica, es
decir, en determinado tiempo de desenvolvimientmé@aico, social y tecnolégico de
una sociedad especifica tiene un parametro deadatieé vida diferente de la misma
sociedad en otro paso historico. La segunda esraliltos valores y las necesidades se
construyen y se clasifican de maneras diferenteaslgm personas, revelando sus
tradiciones. El tercer aspecto se refiere a lostest o clases sociales. Muchos otros
autores han ofrecidos otras formas de conceptualzacalidad de vida y las
investigaciones generan mas y mas definiciones.

Como resume el autor Buarque (1993), probablem@ntgin concepto es mas
antiguo, incluso antes mismo de ser definido, lquealidad de vida y tal vez ningun
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concepto es mas moderno que él mismo. A partirstie @versidad conceptual, la
calidad de vida aqui se centra en las dimensiaond&idual, social y ambiental, que,
aunque por separado, estan interrelacionadas. lidad¢ale vida y la busqueda de una
mejor vida son una constante busqueda del ser lum@andecir esto, estamos

suponiendo que es una de las caracteristicas flamdal®s de la especie humana.

Este estudio tiene como objetivo investigar ladzalide vida y la representacion
social de los profesionales del sexo, con unagotdt de migrantes brasilefios que
eligieron Espafia como su lugar de acogida. Segumir®o y Saldanha (2005),
investigar la calidad de vida en el contexto migiat mediante la perspectiva
psicosocial argumentada en las Representacionéaedosignifica investigalas, no sélo
por las teorias cientificas y normas, sino hacia wmueva mirada, frente a la
construccion de un conocimiento y compartida por determinado grupo de
pertenencia. Por lo tanto, las representacionesalescpueden entenderse como
producto de las actividades psicosociales auténomaspias de una determinada
sociedad y cultura. Para Di Giacomo (1986), son anode conocimiento, y los
procesos simbolicos estudiados en relacion cooulsras, en las que el individuo es

directamente o indirectamente producto y produd¢ocultura.

De acuerdo con Buarque (1993), el estudio de lalazhlde vida se puede
relacionar con todas las esferas en que se ddadaeida cotidiana de los ciudadanos.
Sin duda, no todas estas esferas tienen el misswgspecifico o el balance final de la
calidad de vida experimentada por los individuassaberados en su conjunto. Pero no
resulta posible establecer un orden de importapoiue varia segun las caracteristicas
de los individuos, ni hacer abstraccion de esfemssideradas menores porque en
determinadas circunstancias pueden desempefiapal ancipal en la satisfaccion de
un individuo. Por ello encontramos en los estudiescalidad de vida que se toman

como objeto de investigacién areas muy distintas.

Con base en estos marcos, este capitulo tiene cbjetivo revisar la literatura
sobre la calidad de vida, en particular, sobre &wdecedentes historicos, sus
definiciones, los diferentes instrumentos de ewafumy los factores asociados con la
calidad de vida en distintas poblaciones. El teomialidad de vida, debido a su
naturaleza abstracta, explica por qué la expresiduena calidad, tiene diferentes

significados para diferentes personas en diferdntges y situaciones. Por lo tanto
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existen multiples conceptos de la calidad de vBar estas razones haremos una
reflexion sobre los aspectos conceptuales de lalachlde vida, incluyendo una
perspectiva histérica sobre el tema.

1.1 DEFINICION DE CALIDAD Y DE VIDA

¢, Qué significa calidad de vida? En un primer imterdescomponemos la
expresion en sus dos palabras: calidad y vida.rSkegReal Academia Espafiola, define

la calidad como:

"Propiedad del conjunto de propiedades inherentalg@ que nos permite
juzgar su valor. Buena calidad, superioridad o lexxéa. Caracter, genio,
indole. Estado de una persona, naturaleza, edasmad circunstancias y
condiciones que se requieren para un cargo o @igni€Conjunto de
condiciones que contribuyen a hacer agradableigseala vida..

Cuando significa una virtud, un don, calificamosa® y personas: honesto/
deshonesto, solidario/egoista, bello/feo, etc. Goaes un atributo, una propiedad,
calificamos cosas y personas para diferéncialasasledemas: solido/liquido/vapor,

casado/soltero/ viudo/separados, blanco/negro bopdwierte/débil, etc.

Por otra parte, la Real Academia Espafiola definedlcomo:

“Espacio de tiempo que transcurre desde el nacimida un animal o un
vegetal hasta su muerte, duracion de las cosaly devivir en lo tocante a
la fortuna o desgracia de una persona, o a lasdidaades o incomodidades
con que vive, modo de vivir en orden a la profesiémpleo, oficio y
ocupacion...”

Nordenfelt (1994), hablando de la vida, hace us#mdion importante entre la
vida total y la vida parcial y dice que su integddtiene dos dimensiones, una
relacionada con el tiempo y otra con |a totalidados aspectos de la vida. La serie de
acontecimientos vitales, que cada persona expetanturante su existencia, desde el
nacimiento hasta la muerte, es una vida completia eiimension relacionada con el

tiempo. Pero la suma total de todos los aspectas @gistencia en un momento dado o

3 (Real Academia Espariola. (200Djccionario de la lengua espafiolg222 ed.). Consultado en:
http://www.rae.es/rae.html)

41bid. 4
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durante un periodo determinado de tiempo, es uda piena en la dimension
relacionada con todos los aspectos de la vidaloRanto Nordenfelt concluye que "una
vida maximamente completa es la suma total destdms aspectos de la existencia,
durante toda su vida (tiempo total de la vidah®® no se llega a estudiar todos los
aspectos de la vida de una persona, se deben &lgceras selecciones, o mejor
posible. La seleccion debe estar guiada por elgsitpparticular que la evaluacién que
la calidad de vida tiene. Por lo menos los sigeerdaspectos principales de la vida
deben ser consideradas: a) su "experiencia” dieléa @s decir, la suma de sensaciones,
percepciones, emociones, estados de animo y los aagnitivos de una persona, b) las
actividades realizadas en la vida, es decir, laastaotal de las acciones de una persona,
c) los logros en la vida, es decir, la suma totalas resultados de las acciones de una
persona; d) los eventos en la vida, los que laoparses consciente, o que se le
atribuyen, y e) de las circunstancias de la vidaghos que el individuo es consciente y

gue son atribuidas a él.

Una vida méxima contiene todos los elementos meadms, 0 sea, la suma
total de experiencias, actividades, logros, y tddesventos y circunstancias atribuidas
a la persona. Puede haber una combinacion decdtprias, es por tanto un nimero
enorme, e infinitas interpretaciones de la nociénlal vida. Asi que, una vez mas
Nordenfelt concluye, "las diferentes teorias dedhdad de vida se han centrado en
diferentes aspectos de la vida." Por otra parteg g no hay necesidad de distinguir
entre los aspectos de la vida de una persona aa® @er objetivamente se le asignen y
los aspectos a los que el individuo se percibeeoegta siendo influenciado (objetivo x

subjetivo).

1.2 DIFERENTES CONCEPTOS Y  TENDENCIAS SOBRE LA
CONSTRUCCION DEL TEMA CALIDAD DE VIDA

El interés en conceptos tales como "nivel de vigdtalidad de vida" fue
compartida inicialmente por los cientificos so@al@osofos y politicos. Este término
ya se habia debatido en la filosofia antigua deer@ei y Occidente, en el caso de
Aristételes hace referencia a la idea de la calidadvida como algo cercano a la
felicidad, para sentirse plenamente realizado,efdrido autor describi6 la felicidad

como una especie de actividad del alma, como aga gentirse completo y pleno, es
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decir, con buena calidad de vida. Y el caso di#daofia china, que se refiere a la
calidad de vida como el equilibrio entre las fusrpasitivas y negativas, representada
por los conceptos del Yin y el Yang, que, en cogurepresentan una buena calidad de
vida. (Kawakami, 2005).

1.2.1 Calidad de vida - desarrollo humano

En los afios 80 se produjo un intenso debate quéndarhoy en dia, alrededor
de un intento de cubrir los aspectos socioecon@ioa los subjetivos de la calidad de
vida. Los exponentes son Nussbaum y Amartya Seen giisefio lo que ellos llaman el
"desarrollo humano”. Crocker (1993) hace una rémisilel pensamiento de estos
autores. Para ellos, el concepto de desarrolle tienvalor inherente, ya que incorpora
los criterios de evaluacion de los cambios socidesque permite distinguir si el
cambio es beneficioso, si ha habido la concretwaale una vida mejor (mas
desarrollados) para los seres humanos. Ellos argameue el crecimiento econémico
(o el crecimiento del PIB o de la renta per capés)el unico medio para lograr el
bienestar o la calidad de vida de los seres hum&moartya Sen dice que "el desarrollo
tiene como objetivo mejorar los tipos de vida qoe $eres humanos estan viviendo".
Pero, ¢ qué vida, qué clase de vida? Nussbaum genpaey nos pregunta: "Tenemos
gue preguntarnos qué cosas son tan importantpantd, sin ellos, no consideramos la

vida como una vida humana": Buscando, entoncesi@wAristotélica "eudaimonia".

¢Como los seres humanos deben vivir sus vidasugOdeberiamos
entender por florecimiento humano y de la comurzdg@ué tipo de cosas
son intrinsecamente buenas y no solo instrumentédmaliosas para el ser
humano? ¢ La felicidad es el objetivo final, o de s@ subproducto o algin
tipo de evidencia del valor intrinseco? ¢Los bigaéss como alimentos o
ingresos, son inherentemente buenos, o so6lo smsesalpara contribuir con
el desarrollo humano? (Crocker 1993, p.87).

De acuerdo con Crocker (1993), la pregunta es ssiblenes o los diversos
productos son intrinsecamente buenos, indicandsigoiente, que son éticamente
basicos para el bienestar y un buen nivel de vedbos seres humanos. Muestran que

los economistas han elegido, en el periodo dedgymra, el PIB, el ingreso per capita
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y el crecimiento econémico de los bienes y sersidomo favoritos, pero critican el

enfoque en productos secundarios.

a)

b)

“Sen afirma que existen puntos fuertes y débileest@ punto de vista. Hay
una percepcién correcta de que el desarrollcenimase sin o material, la
gente no puede tener un buen bienestar o buédadcde vida si no tiene
ciertos bienes. Sin embargo, hay muchas debilgdadesste punto de vista.
Un aspecto importante es el "fetichismo de la mrariee, donde los bienes
sélo se convierten en fines ultimos, el objetivoavser, “no el bienestar, no
un buen nivel de vida, sino el material en si mismdas personas la
valoracion de la adquisicién, cada vez méas, dedecamcia. En lugar de el
énfasis ser en el qué los bienes pueden hacegenta, o mas bien, no lo
gue la gente puede hacer con estos bienes y saf\f€irocker, 1993, p.90).

El autor presenta tres argumentos:

las mercancias no son buenas en si mismas, solmsoas por su relacion con las
personas que ofrecen estas grandes oportuniddtldsehestar de una persona no
es una cuestion de lo rico que es. La posesionetedes un medio para el fin que
es el bienestar ";

hay variabilidad interpersonal. Debido a esto, bperede ayudar a algunos y
perjudicar a los demas, o mas bien fomentar ekelstan de uno y el otro muy poco.
Lo importante es lo que la gente puede hacer cobiemes que estan a su alcance.
Alguien muy rico en bienes, pueden disfrutar desedll igual que otro que tiene un
solo bien se puede optimizar para su desarrollo;

Socialmente, un excedente de productos puede gedip&l porque demasiado de
algo bueno puede ser malo. Nussbaum afirma quéitoes - y el lujo para ellos -
la gente se suele hacer demasiado competitiva,ndone, arrogante, y los llevan a

tener una actitud mercenaria en relacion con oipos de cosas buenas."

Crocker (1993) hace contrapunto a la vision de BRawbre los bienes sociales

primarios, "bienes importantes que toda personaiomak quiere tener,

independientemente de sus verdaderos objetivosaevida. “Son los derechos y

libertades, privilegios y oportunidades, el ingrgsta riqueza y el amor propio. Son

necesarios para que los seres humanos puedenaregligjercer sus capacidades
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morales y perseguir sus objetivos”. Sin embargssiaum y Sen critican este punto de
vista, junto con la critica de la vision de ladidéides de los bienes, derivados de la
perspectiva utilitaristavelfaristd’. Dicen que " siendo todas las deméas condiciones
iguales, es mejor ser feliz que sentirse miseralllensideraran la felicidad como una
sensacion importante y una realizacion extraor@iharpero, la felicidad o la
satisfaccion de los deseos no es suficiente paembstar y es penosamente imprecisa

como una medida de bienestar".

Sen es bastante critico:

"Las personas muy pobres ajustan sus aspiraciodesgos de lo poco que
tienen, impulsadas por la desesperacion, hacenroamgns mas derrotista
con la dura realidad. Dado un nivel suficientemdrg de aspiraciones y
un alto grado de adaptacién a la desgracia, ncogsesdente que una
persona se alegre mucho con pequefias cosas y gjwerszon salte cada
vez que vea un arco iris en el cielo" ( Crockef3Lp.95).

El autor reconoce que "pequefias cosas cuentan thi@tecomo ejemplos: el
mendigo desesperado, el trabajador sin hogar, éadentasa desahuciada, todos pueden
tener alegrias con las pequefas cosas y conseguimg el agudo sufrimiento a través
de la necesidad de seguir sobreviviendo, pero emirtés éticos, seria un error
profundo, debido a su estrategiade supervivenaignar un valor pequefio para la

pérdida del bienestar que sufren.

"El que sblo desea poco, no necesita mucho; estdepser un buen consejo,
para asentarse y resignarse a una dura realidadnpees una férmula para
juzgar el bienestar o una receta para la justo@abk El resultado de esta
falsa conciencia es que, a menudo, marcadas diekigea sobreviven, soélo
para encontrar aliados entre los que sufren powasi. El perdedor termina
por aceptar la legitimidad de un orden injusto yceavierte en complice
implicito de ella. A pesar de esto, ver la otraacde la moneda,
dialécticamente: Las personas pueden tener bieresteluso, la opulencia
(estar bien de vida) y seguir siendo infeliz o tirado, puede tener deseos
incumplidos por vinos raros y Ferraris". (Crocked93, p.95).

El autor llega a la conclusion, que a pesar deeajwdescontento no revela el
bienestar, hay casos en los que debe ser evaluaittvgmente, la indignacién ante un
orden social injusto puede ser un ingrediente itapbe de la autoafirmacion del
progreso individual y social. De cierta forma senpe la ilusion que identifican de

forma Unica el desarrollo y el crecimiento econ@gon el bienestar y la calidad de
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vida, pero, por supuesto, de interés importanta ghrdesarrollo, se espera que las
personas que todavia viven en situaciones de Ibajetes de vida, sean capaces, a
través de la industrializacion y de la modernizacae mejorar su situacion.

Los indicadores sociales que miden el desarrolidosecondémico de una nacién
(salud, trabajo, vivienda, ocio, ingresos, segukidamilia, entorno fisico y social,
educacién, religion, politica), los cuales son tambas dimensiones de la calidad de
vida, pueden medir el éxito o el fracaso de lagtipas implementadas. Pero para cada

uno de ellos seria fundamental establecer niveiesrmas aceptables y deseados.

“El primero seria definir la exclusién social de esvel debe ser suplantado
en la reinsercion social. Pero el nivel de exclust de prueba no es
suficiente para lograr una buena calidad de vida. iS\portantes pero no
suficientes. Para lograr el bienestar social esse® tener buen desempefio
social.” (Crocker, 1993, p.95).

Duchiade (1995) afirma enfaticamente:

"Aungue la nocién de bienestar no se puede limaitéactor de la renta, en la
medida que implica varias dimensiones de la vidadana, es innegable su
importancia en una sociedad donde el acceso aseservicios esenciales
para la supervivencia depende de la capacidadg#e par estés.Duchiade,
1995, p.130).

Romano (1993) trata de hacer mas clara la impadade las diferentes
dimensiones socio-econdmicas para la comprensi@rtgnceptualizacion de la calidad
de vida. ldentifica un indicador, denominado “nia# vida”, al que se suma un
conjunto de variables socio-econdmicas, que imalte identificO el concepto de
calidad de vida: salud, calidad de vida, la vivegnid satisfaccion y las condiciones de
trabajo, la educacion, las condiciones de saneamiehacceso a los servicios de salud,
adquisiciéon de bienes materiales. Afirma que “ndelvida” es un concepto totalmente
diferente de “calidad de vida”, mientras que elmaiio depende sobre todo de las
definiciones y perspectivas politicas, el segundour atributo de la persona. Es
evidente, por tanto, que los dos conceptos sondisiytos, aunque complementarios.”
Para el autor calidad de vida "es la habilidad @dpacidad de un individuo para
realizar tareas o actividades de la vida diaria,lpdanto conseguir la satisfacciéon" y
afirma que "la calidad de vida puede ser entendidatérminos de expectativas
personales y si estas expectativas se lograron &mel se destacan, por lo tanto, la

dimensién mas subjetiva de eso, mientras se mugsédambién hay una dimensién
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objetiva, difiere por lo tanto el “nivel de vidatda “calidad de vida”, conceptos que
serian diferentes, aunque complementarios, e fiaentia calidad de la vida, dos
aspectos, uno objetivo y otro subjetivo, el prim@&an base en los indicadores
biomédicos y el ultimo derivado de los valoress/deeencias de la propia persona. Dar
importancia notable al aspecto subjetivo, ya que aBadiria una "vision ética a la

existencia."

1.2.2 Calidad de Vida - La felicidad con la vida

Nordenfelt (1994) hace que la caracterizacion mleancepto subjetivo de la
calidad de vida: la felicidad de la vida, o la alagle vivir en una traduccion menos
literal. Dice que la felicidad es una especie @méstar socialell-being, la clase mas
importante, en realidad. Distingue, entonces,wall‘being” de ‘welfare”. Define el
welfarecomo "un conjunto de cosas (eventos, negociosit@suetc.) en general, pero
no necesariamente externo a la persona que coyeribai su bienestawgll-being".
Por lo tanto, la situacién econdmica de una perssuoa relaciones familiares, su
situacion laboral , sus recursos internos, en quaati la salud, son partes de su
"welfaré' y pueden influir en su bienestawdll-being en sentido positivo 0 negativo.
Para Nordenfelt, la felicidad de la vida, la alagide vivir, se ve afectada positiva o

negativamente, este conjunto de cosas:

“Como el ser humano vive en algun lugar, su medmante es esencial.
Ademdas en el entorno fisico, un lugar con sus sesunaturales y su clima,
un ambiente cultural, una sociedad con sus norntageg, sus costumbres,
su sistema politico, y un ambiente psico-sociah familiares, amigos y
colegas de trabajo. Este entorno complejo influgenaestras vidas de
diversas maneras, siendo una "plataforma de nsest@ones", que ofrece
diferentes oportunidades, el que diferencia ladgoiimes”. ( Nordenfelt,

1994, p.220).

A pesar de que es una "plataforma para la acci@mipién limita la vida
nuestros objetivos de vida. No podemos, o0 no selgukacer cualquier cosa o
actividad, en cualquier lugar. Al entender est@date tiene que cambiar a menudo, sus
metas de vida. Ademas, el medio puede influir thireente (a través de clima, recursos
hidricos, las condiciones del suelo, etc.), Pesouma influencia psico-social y cultural

importante, que afecta a nuestro bienestar. Aumgui® Unico, el medio ambiente es
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una base importante de nuestro bienestar, o dérouealestar. Por lo tanto, Nordenfelt
distingue entre las condiciones externas de suigtipnestar y el bienestar. El dice:
"un estado de bienestar se crea, afectado o destpor diferentes combinaciones de
las condiciones externas."” Cuando la combinaci@tgce una contribucion positiva,
que llamamosvelfare cuando negativamenidfare. Nordenfelt agregé que ademas de
estas condiciones externas para el bienestar, feagerie de condiciones internas, que
lo afectan: nuestra salud fisica e intelectual,actar, personalidad, intereses y
vocaciones. Por otra parte, la propia actividad dnartambién afecta el bienestar, como
utilizamos el medio ambiente y como reaccionamas é&h Y nuestra comprension de
estas condiciones externas también nos afectammuzdgentirnos felices o infelices con
una determinada condicion. Por lo tanto, el ent@xterno, las condiciones internas y
actividades de las personas constituyenvsliare lo que redundara en el bienestar o

malestar.

El punto de partida de Nordenfelt es que el biemesbarca las experiencias
humanas positivas y rechaza las negativas. Expamgrhumanas dadas por las
sensaciones, emociones y estados de animo, respeetite, el placer visual, el gusto,
el olfato, la sed, el hambre, el dolor, la incondedi, el amor la felicidad, la esperanza,
enojo, preocupacion, desesperacion, alegria, tiiahaply calma, armonia, satisfaccion,
mania, depresion, ansiedad. Nordenfelt elige laid@d como el principal candidato a
ser identificado con la calidad de vida, porquérat de "los conceptos mas generales
de bienestar, es una especie de bienestar de seguden.” Es el resultado de la
reflexion personal sobre la propia vida y sentituenestados de animo y emociones
vividas, y se conecta con los deseos y metas. é&tgasta feliz porque sus deseos y
objetivos son, o se estan llevando a cabo. Agipmetepto de calidad de vida como la
felicidad conduce a un punto de vista individualjbjetivo. Las condiciones externas
que traen felicidad son aquellas que contribuyenansecucion de metas personales.
Dado que los objetivos son diferentes (infinitaregifds posibilidades y maneras de ser
feliz son "infinitas", ademas de ser infeliz. Esdente que hay multiples objetivos, los
individuos pueden, por tanto, ser felices e inédien otros aspectos. Pero se puede
hacer una priorizacidon de objetivos y se sintienety felices, porque algo se ha
completado, a pesar de no haber logrado otrosiwigetsiempre que sean de menor

prioridad.
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Por lo tanto, concluye Nordenfelt, los principatesnponentes de este concepto
son elwelfarg el bienestarwell-being y la felicidad. El bienestar consiste en una
amplia variedad de condiciones de la persona, rexterinterna. La felicidad es vista
como una especie de bienestar, la principal esamacion, o la voluntad de la
emocion, que abarcan todos los demas elementdsethelstar, asi como el resultado de
las reflexiones de la gente en las circunstan@asud vidas a través de un balance sobre
lo que ellos consideran mas o menos relevanteloRanto, la calidad de vida tiene una
interpretacion subjetiva, debe ser identificada leofelicidad de la vida, con la alegria
de vivir. Ademas de ser un concepto cognitivo, ya gresupone el conocimiento y la
creencia, la felicidad es dimensional, porque h#grehtes grados (infelicidad maxima
O felicidad méaxima), dependiendo del niumero de voluntades yjodeobjetivos
alcanzados (evaluacion cuantitativa), o el alcashedas voluntades y objetivos mas

importantes previamente priorizados por los indivsl (evaluacion cualitativa).

1.2.3 Calidad de vida - Satisfaccion de las necesidades

Otro significado para la calidad de vida es el epta de necesidad, 0 mas
especificamente, la realizacion o satisfaccionadenecesidades. Liss (1994) analiza la
relacion entre los conceptos de necesidad y caligadida. Demuestra que hay dos
maneras de considerar la relacién: primero, conw refaciéon de causalidad (causa-
efecto), que se puede hacer de dos maneras, depdadiel punto de vista de cual es la
causa. Se puede afirmar que "la satisfaccion dedessidades basicas resultan un alto
grado de calidad de vida" o "un alto grado de edlide vida lleva a las necesidades
satisfechas." La segunda, como una relacion I&@gita ellos, una correlacion positiva,
también con dos formas de expresion: "las neces&dhdsicas estan satisfechas, si y
sélo si, un cierto grado de calidad de vida sed@gr "tiene una persona un alto grado
de calidad de vida, si y sélo si sus necesidadssdsmson satisfechas. " Aqui no hay
una relacién causa-efecto, pero es una condiciéesaeia para el otro y viceversa. Sin

uno, el otro no es posible.

Liss (1994) muestra que la literatura se central@oncepto de la necesidad de
dos maneras: en la primera, necesidad es una hentanpara lograr establecer metas

"alguien necesita algo, si este algo es necesaralpgrar un determinado objetivo, una
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meta que se propuso” en la segunda, la necesideohsglerada como una tension o
desequilibrio en la organizacion, y luego uno derfwtores, o el motivo, por ejemplo,
la conquista de la libertad o un buen sueldo. kisssidera la necesidad como un
instrumento para lograr los objetivos estableciddgrincipio, dice, el término puede
referirse a la diferencia, siendo este un "estaddiscapacidad.” Hay una necesidad de
algo que no tiene, que no se alcanza. Pero elrtértaimbién puede ser usado para
referirse al objeto de necesidad, la necesidadichknar la diferencia o discapacidad,

vivienda, empleo, ocio, transporte, salud, etc.lasmecesidades humanas. Liss dice:

El "estado de deficiencia" y que el componentgetivo a alcanzar" juega
un papel importante en el concepto. El objetiveedeina el objeto de se
lograr. Por ejemplo, la meta de "vivir como un rdiffere de "vivir como un
monje," para generar un conjunto diferente de ndaess, para lograrlo. El
dice, "un objetivo claramente definido es un retpigprevio para una
evaluacion razonable de las necesidades." Ademasbjetivo es un
componente que justifigue el concepto de necesibadir "yo quiero” es
diferente a decir "yo lo necesito." El primero,odigl objeto es valioso, por
lo que, deseo. En el segundo, el objeto es neoegaria lograr un objetivo,
eso si, se considerado valioso. La necesidad de&r gaés 0 menos fuerza
dependiendo del grado de valor del objetivo a alman'Esto explica por
qué generalmente se considera mas importante lpaar la necesidad de
alimento (para sobrevivir) que la necesidad de aghe de lujo (con el fin
tal vez para impresionar a los vecinos)." De aliinlgortancia de ir siempre
especificando el objetivo a alcanzar, en lo qu@ees a las necesidades
relacionadas con la calidad de vida. Por otro ladalcanzar una meta pone
a las personas “en riesgo de permanecer en lxiefefia”. (Liss, 1994, p.
70-71).

La autora dice que la literatura presenta diteetipos de riesgo. Seleccionando
tres importantes: “el riesgo de no desarrollarsadesrdo a la naturaleza humana, no
poder completar un plan de vida y no satisfaceilirgeseses”. En cuanto a la naturaleza

humana, el objetivo es "existir y desarrollarsedgerdo a nuestra buena naturaleza”.

Todo lo que es necesario para este objetivo, esmecesidad humana: el amor,
la honestidad, el honor, las relaciones socialesividades significativas y asi
sucesivamente son todas las necesidades humanasjlsi si son necesarios para ese
objetivo en particular. (Pero, por supuesto quedtraleza humana puede ser mala).
De acuerdo con este punto de vista, Liss dicea"pamsona necesita Io que es necesario

para llenar su plan de vida, la necesidad es la dedtplan de vida lleno. " El plan de
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vida es elegido por la persona, pero su naturaleza pesar de esto, no hay necesidad
de incompatibilidad entre ellos. Se puede elegirplan de vida de acuerdo a la

naturaleza y la naturaleza del hombre, su cargotesonalidad y otras caracteristicas
pueden ser una condicidon necesaria para logrdaelde vida, que se puso. Por ultimo,

la satisfaccion de intereses no necesariamentédisigla satisfaccion de necesidades y
deseos. Detras de los intereses, también hay myometivaciones. Y todos deben ser

considerados.

Liss dijo entonces que:

“El concepto de calidad de vida nos da una cuatend de definir el
objetivo de la necesidad. Alguien estd en riesgoa(permanecer en la
deficiencia), tiene un bajo grado de calidad dewu importa, aqui, cual es
la definicion o el concepto que este alguien posra el termo calidad de
vida.” (Liss, 1994, p.75).

Liss relacionada calidad de vida con el conceptthbdena vida" y considera dos
dimensiones principales: las condiciones de vidaténal, psicolégico y sociales —
welfare) y los "estados del alma” (la felicidad, el bidaes-well-being. Pero hay una
tercera dimension, entre estos: "el equilibrio erdgl estado cognitivo y el estado
psicologico del individuo." Esta dimensién es iegamte para el objetivo de la

necesidad. Por lo tanto la autora afirma que:

Una persona esté feliz con su vida, cuando sudigiones de vida son las
gue quiere que sea. Somos "felices de la vida"dmans damos cuenta que
hemos cumplido con nuestros deseos. O, mas preiga, una persona es
feliz con la vida, si y sélo si, sus condicionesviia - como la persona que
los percibe - es como ella quiere ser. Por lo tama persona tiene una alta
calidad de vida, cuando estd satisfecho con suigprdga. Sin embargo,
puede ser muy feliz o poco feliz. Hay, pues, urelniminimo de felicidad,
gue se relaciona con la satisfaccion de las neasidy los deseos de alta
prioridad. (Liss, 1994, p.78).

Una segunda manera de abordar el concepto, comsdal@ecesidad como una
fuerza de motivacion, causando tension o desequilén el cuerpo. Un individuo
lograria una buena calidad de vida, cuando hubegado donde proyectd, debido a las

tensiones internas, ha puesto un gran esfuerzdqeaealo. "Cuando una persona esta
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en necesidad - es decir, en un estado de desemuHilalgunos comportamientos se
activan hacia ciertas metas". El objetivo finaleksetorno a la homeostasis, un nuevo
equilibrio. Liss le da una importancia secundarési@ punto de vista: "Es cierto que las
tensiones que genera comportamientos, pero no @siroseque dirigen el
comportamiento de los individuos, de forma autocaatpor las cosas que conducen a la
felicidad."”

Liss sostiene ademas que la satisfaccion de idedes no es un buen indicador
de calidad de vida, a menos que ambos conceptossidad y calidad de vida) estén en
armonia. Pueden no estar, si la calidad de viddefisida como la felicidad y la
necesidad como plan de vida plena, puede habemu@s@, pues no es siempre que un
plan de vida plena, conduce a la felicidad. Por fiilss dice que la necesidad y la
calidad de vida puede ser conceptualmente reladoende dos maneras: “la necesidad
se puede definir en términos de calidad de videeversa, la calidad de vida puede ser
definida en términos de necesidad”. Es necesariormeta, si se necesita algo para
alcanzar un determinado objetivo, entonces, conrapartancia central en el concepto,
la calidad de vida aqui es uno de los objetivossgupersiguen o viceversa, la calidad
de vida es alta, cuando las necesidades basiéaspishas, la necesidad se ha cumplido
cuando el objetivo se logra, o cuando la pers@raeten sus manos lo que se necesita

para lograrlo.

1.2.4 Evaluacion de la propia vida

Lawton et al. (1999) nos dice que evaluar la profa, para sacar conclusiones
sobre su calidad, para saber si es buena o malm psceso intrapsiquico complejo,
incluidas juicios, emociones y proyecciones pdréueiro. Factores ambientales y
personales, positivos y negativos, de salud y erddades, el bienestar fisico, mental y
social, todo se procesa por el individuo, parardeter el "como" y “cuanto” se valora

su vida, nos afirman que:

La evaluacion de la vida es una definicion operadiode un estado interno,
que expresa una mezcla de salud mental positivaletlrminacion de la
vida y el proposito de la vida. El individuo hace balance de su vida,
utilizando los valores, principios y criterios imporados por €l durante toda
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su vida, y trata de determinar el grado de sati8faclcanzado. El grado de
satisfaccion con su vida actual depende no sélla densacion de placer y
ausencia del sufrimiento, sino también de esperawizion de futuro,
propositos, persistencia y la autoeficacia. (Lavebal, 1999, p.30).

“La propia condiciéon afecta a los juicios actuadesuna persona acerca de los
futuros estados, que influyen en el deseo de seyu@ndo o no” (Lawton et al., 1999).
Por lo tanto, en la evaluacion de la propia vida, sblo el individuo evalta lo
experimentado hasta ahora, sus primeros afios @ su$ logros, sus fracasos, la
satisfaccion / insatisfaccién con lo que ha lograise llena, o no, su plan de vida, sus
expectativas, sino mirar hacia adelante y evalumr posibilidades de futuro, si,
teniendo en cuenta lo que se tiene hasta ahodratémoportunidad, o para construir /
vivir un futuro mejor, o si las perspectivas sombdas, incluso si va a tener la fuerza

para superar un mal momento, si esta pasando pnalmomento.

De acuerdo con los autores, el individuo agregargaly principios desde el
nacimiento y busca equilibrar sus acciones poselBuando hace la evaluacion de su
vida, 0 usa prioritariamente una de las concepsiates la calidad de vida, o utiliza
todos a la vez, pone intuitivamente una jerarqateeeellos. Para algunos, los aspectos
materiales de la vida son los que cuentan, pas,otro: lo mas importante es la
busqueda de una vida virtuosa, basada en prinoficss, que deben ser obedecidos,
aungue no traen recompensas materiales. Algunodate gran importancia para
satisfacer sus necesidades, para llenar sus etipastanientras que otros valoran mas

el bienestar psicoldgico o la sensacion de estafeszho, la alegria de vivir.

Por lo tanto, el proceso de evaluacion de la visapersonal, Unico y

diferente, desde un individuo a otro. Dos persat@sina misma familia,

hijos de los mismos padres, sufren influenciasldana manera igual, del
mismo ambiente socio-econdémico, cultural, puedealuay su vida de

manera diferente, a veces antagonico. Las ref@®nadoptadas son
diferentes, pero cualesquiera que sean, el indivitice una evaluacion, que
los instrumentos no siempre se puede capturar.tfireet all, 1999, p.55).
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1.3 LAS DEFINICIONES DEL TERMINO CALIDAD DE VIDA

Hemos mencionado anteriormente que la naturaleztragba del término
calidad de vida explica por qué la "buena calidiéelie diferentes significados para
diferentes personas en diferentes lugares y tiempegpor eso que hay numerosos

conceptos de la construccion. EI mismo motivo dafa numerosas definiciones.

Ademas para Oleson (1990), "la realidad es subjefideterminada por la
percepcion”, por lo tanto, "las definiciones seereih a los juicios subjetivos de las
personas de las experiencias concretas de su rexaésteMusschenga (1994) dice,
"como el término calidad de vida era simplementevehiculo para la critica (el

concepto de bienestar econémico), no hubo necedilada definicibn mas precisa.”

Bowling (1995), después de citar algunas definiegorimportantes en la
literatura, presentan dos afirmaciones y llama ten@dn que merecen nuestra
consideracion. La primera, Campbell et al (197&bl& sobre el concepto, que
interfiere directamente en la definicion de la ¢nnion: "Calidad de vida es una
entidad vaga y etérea, algo de lo que mucha gaile,ipero nadie sabe con claridad lo
que es". El segundo Annas, (1990), es radicaltéihino calidad de vida es tan mal
utilizado, que debe ser borrado de nuestro vocablildNo deja de tener cierta razon,

ya que hay definiciones que no definen nada.

Farquhar (1995) también considera que las defimsSoson tan numerosas y
contradictorias como los métodos de evaluacion.e Ditaramente que "muchos
estudios, o han evitado definir lo que pretendedime han limitado sus definiciones
de lo que los investigadores ven como los prinegppatomponentes del concepto
global." El autor hace una citacion de Denham 8)98cualquier sugerencia para
mejorar la calidad de vida, debe definir el congeph términos claros, precisos,
universalmente entendido y aceptado. "Farquhairagnt citando otros autores: "antes
de evaluar la calidad de vida, es necesario defur cualidades hacen la vida valiosa”
(Bayles, 1980). Farquhar creo que es probable gutalta de consenso sobre el
significado de lo concepto calidad de vida, se ddldgecho de que el término es hoy
uno de los mas utilizados multidisciplinario, loegeesulta en la definicion de multiples

facetas.
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Como es posible demostrar, hay opciones numerogasadas, que, ademas de
lo que es dificil de poner en practica el concepbmplica las comparaciones entre los
estudios, porque lo que se entiende y se defiimmemo es lo mismo que muchos otros

conceptos.

Para una mejor organizacion de tal multitud denigéines, Farquhar (1995)
propone una taxonomia. Su calificacidbn mas alldateonstrar la falta de consenso, es
muy Util para organizar de una manera estructurdaim, definiciones existentes,
identificar los elementos comunes y ver los fadayee influyen en ellas. Clasificados
inicialmente en funcidon de su origen: definiciorwsntificas, hechos por expertos y
establecer definiciones.

Luego subdivide las que emergen de la literatieatifica en tres tipos:
globales, las por componentes y las restrictas.dedimiciones globales son aquellas
abrangentes y, en general, incorporan ideas desfaation/insatisfaccion vy

felicidad/infelicidad.

“La calidad de vida es el grado de satisfacciamsatisfaccion de la persona
con los diversos aspectos de su vida", es el geadel que el placer y la
satisfaccion caracterizan la existencia humananassensacion de bienestar
de una persona, su satisfaccidon o insatisfacciariaeida, la felicidad o la
infelicidad. Algunos incorporan también las conoliids de vida y de la
experiencia vivida, que se evalian por el individpara medir la
satisfaccion/ insatisfaccion con la vida. La pdsesde los recursos
necesarios para la satisfaccion de las necesidadesticipacion individual
en las actividades que promueven el desarrollo vishagl, la
autorrealizacién y la comparacion satisfactoriaeest y los demas. Algunos
autores incluyen factores limitantes en su conéigidn global: "La calidad
de vida es la conquista, por parte del individue,la satisfaccién social
satisfactoria, dentro de los limites de la capatifisica percibida" y
"calidad de vida depende de los conocimientos yemapcia previa."
Debido a su amplitud y generalidad, estas definesodestacan muy poco
los posibles componentes de calidad de vida y tampauestran cémo el
concepto puede ser operacionalizado. (Farquhas, 9820).

Segun el autor las definiciones por componentesntift@n ciertas
caracteristicas que se consideran esenciales paravaluacion de la calidad de vida.
Por lo tanto, las definiciones son mas utiles phteabajo empirico que las definiciones
globales, pues constituye un camino mas proxima par operacionalizacion del

concepto. Como ejemplo:
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“La calidad de vida es la satisfaccion subjetivaresa o vivenciada por un
individuo, en las dimensiones, fisica, mental yiaota calidad de vida no
se limita a la capacidad funcional, nivel de adtd, el estado mental, o la
longevidad, sino que abarca los conceptos deivaqgidad, la libertad, el
respeto por el individuo, la libertad de elecci@rbienestar y el

mantenimiento de la dignidad. La calidad de vidarsoncepto dinamico,
que representa las respuestas individuales a @udosfde la enfermedad
fisica, mental y social, que influyen en la medeta que la satisfaccion
personal con circunstancias de la vida se puedearlog permitir la
comparacion favorable con los demas, de acuerdo losn criterios
seleccionados." (Farquhar, 1995, p.123).

Las definiciones restringidas se refieren a una dahension, o a un pequefio
namero de dimensiones de la calidad de vida. Lmdomas comun de este tipo es el
que se refiere a cualquier componente de la stdles como la capacidad funcional.
Las dimensiones explicitas explicitan que dimeresoconsideran importantes. Como

un ejemplo:

"La calidad de vida es el nivel de satisfaccion guandividuo logra como
resultado de su consumo de bienes de mercado,ghosdde salud, ocio y
otros del entorno fisico y social en el que vida"implicita ocurre cuando
los autores utilizan el término calidad de vidaropesan en la definicion
s6lo uno o dos componentes del concepto genemahasier explicita dicha
reduccion. (Farquhar, 1995, p.125).

Farquhar, por ultimo, complementa su taxonomia:

La calidad de vida es un término complejo y abgirague representa a las
respuestas individuales, al bienestar fisico, mignsacial, que contribuyen
para una vida normal. Consta de diferentes areascoutribuyen a la
totalidad, incluyendo: la satisfaccion personahutoestima, el rendimiento,
comparacion con otros, la experiencia y el conaamina previo, la situacion
economica, la salud general y el estado emocito@ds estos son factores
gue contribuyen a la calidad de la vida total. gbhar, 1995, p.128).

La definicion de la Calidad de Vida presentado glogrupo de expertos de la
Organizacion Mundial de la Salud (Grupo WHOQOL, 398s el mas cercano a la

concepcion del autor:

"La calidad de vida es la percepcion del individudre su posicion en la
vida, de acuerdo con el contexto cultural y elesigt de valores en el que
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vive y en relacibn con sus objetivos, expectativagrmas vy
preocupaciones(El Grupo WHOQOL, 1995).

1.4 LA CALIDAD DE VIDA PARA LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA
SALUD

Para la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), Yadud es un estado de
completo bienestar fisico, mental y social y n@sw@nte la ausencia de enfermedades”
(OMS, 1947). Esta definicion es amplia e incluyemero utopico, por lo tanto, no

puede ser posible alcanzar un completo estadcedediar.

El grupo de expertos en calidad de vida de la Qzgaidn Mundial de la Salud,
ha producido un instrumento genérico para evalaalidad de vida, construido por un
método intercultural (WHOQOL), y afirman que "aumeqoo existe una definicion
consensuada de la calidad de vida, hay un acuetde les investigadores acerca de
algunas caracteristicas del tema de la calidad diel&”. (EI Grupo WHOQOL, 1995).

Citan tres caracteristicas: la subjetividad, la tiduhensionalidad y la
bipolaridad. En cuanto al primero, cada vez quesenoce que la construccion es mas
subjetivo. No es subjetividad pura y total, puag bondiciones externas a la gente,
presentes en el ambiente y en las condicionesddeyvde trabajo, que influyen en la

calidad de vida para ellos.

Asi que El Grupo WHOQOL (1995), “distingue percepas de las condiciones
objetivas (por ejemplo, los recursos materialeslay condiciones subjetivas (por
ejemplo, la satisfaccién con los recursos). " BiggrWHOQOL también apunta para la
misma direccién, proponiendo que las cuestionesndalumento se preocupen con la
percepcion de la gente en diferentes niveles detiomamiento. Dan como ejemplo: “a)
¢,Cuantas horas ha dormido la noche pasada? (Irfdmmacerca del resultado) b) ¢ Qué
tal has dormido? (evaluacion del resultado) y c¥ta Esatisfecho con su suefio?
(Evaluaciéon altamente personalizada de los resad)adlLa primera pregunta es una
evaluacion objetiva, seguida de evaluaciones suaget De acuerdo con el Grupo
WHOQOL, se debe hacer preguntas acerca de lasaeiahes generales de los
comportamientos, los estados y las capacidadesagigdrsonas y su satisfaccion/

insatisfaccion con estos comportamientos, los estgdias capacidades, son este tipo de
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preguntas (las percepciones de las personas) éaprqporcionan informacion sobre la
calidad de vida, mientras que el informe proporaiamformacion sobre el estado de
funcionamiento de la salud. En cuanto a la multeisionalidad, esto ya es un

consenso entre los investigadores.

Calidad de Vida, dice el Grupo WHOQOL, incluye anos tres dimensiones,
la fisica, psicologica y social, siempre en la acbrén de la subjetividad: como las
personas perciben su estado fisico, su estadotsmgpisus relaciones interpersonales
y afectivas en los roles sociales de sus vidag. &ato que los diferentes instrumentos
son para afadir otras dimensiones a estas trese®dwmasicas para el pragmatico
conceptual, o empirica, en funcion de los objetivet WHOQOL incluye una
dimension espiritual (la percepcion de la persosla'sentido de su vida", o creencias
personales que estructuran la experiencia). Fimdbnda bipolaridad. El constructo
tiene unas dimensiones positivas y negativas. Hpgsnpe estos pueden ser el
desempeiio de roles sociales, la movilidad, autamostitre otros. Ejemplos de las
dimensiones negativas: el dolor, la fatiga, la dedpecia. Por lo tanto, cualquier
evaluacion de la calidad de vida siempre debe imakpectos positivos y negativos,

enfatizando las percepciones de los individuosstais dimensiones.

Se afiade una cuarta caracteristica: su mutabili@aino ya se dijo, la
evaluacion de la calidad de vida cambia con elecxdatde tiempo, persona, lugar y
cultura, por la misma persona, que cambia en fond&su estado de animo o estado de

humor. Esta caracteristica aumenta la dificultathdeedicion.

1.5 PERIODO DE CONSOLIDACION DE LA CALIDAD DE VIDA COMO
UNA AREA DE CONOCIMIENTO CIENTIFICO

Wood-Dauphinee (1999) informa que el término calida vida fue mencionado
por primera vez en 1920 por Pigou, al escribiribrolsobre el desarrollo econémico y
el bienestar material,The Economics of Welfdredonde se discutiria el apoyo del
gobierno a las personas de las clases socialebajgsy el impacto en sus vidas y el
presupuesto del Estado. No ha sido valorado, éreliho ha sido olvidado. Después de
la Segunda Guerra Mundial, la Organizacion Mundella Salud redefinié la salud,
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incorporando la nocién del bienestar fisico, eomwa y social, provocando un debate

considerable acerca de la posibilidad y la viahdidie la medicién del bienestar.

Més tarde, el término calidad de vida se elevo /o, se utilizd para criticar
las politicas, cuyo objetivo era el crecimientorgmuico sin limites. Ordway (1953) y
Osborn (1957), siendo citados por Musschenga (1@34iman que a largo plazo, se
agotarian los recursos y el aumento de la contamdimalel medio ambiente. Efectos
devastadores del crecimiento econdémico pondriaesga el futuro de las condiciones
para una "buena vida". Ellos estarian preocupadosia calidad de las condiciones

externas de vida." Citando entonces el términditi@a de Vida".

De hecho. En los afios 50, Osborn y Ordway, escoibidos libros
(respectivamente, "Recursos y el suefio americanointlusion de una
teoria de los limites del crecimiento”, 1953 y "Uowites de la Tierra",
1957) indicando que el peligro de agotamiento ders®s no renovables y
puso en duda la creencia en el progreso tecnoldgmmonomico. Ordway
insistio en la necesidad de revisar las ideas dam#@s de la "buena vida" y
"valores". Si estas ideas fuesen demasiadas, al fle la expansion
industrial podria ser el fin de nuestra civilizatibDespués de ellos,
Galbraith, otro economista famoso, a finales de5l@g 60 afios, también
comenzd a usar el término calidad de vida en sostes (Musschenga,
1994, p55).

Por lo tanto, el uso del término calidad de vidag® como una critica de un
cierto concepto de "buena vida", donde los valoneseriales tenian una importancia
fundamental. Osborn y Ordway dijeron que considaradd crecimiento material como
el valor més importante para una "buena vida" empobrecer el concepto de "buena
vida". Para ellos, el crecimiento econdmico desprcpnado pondria en peligro la
“calidad interna de la vida humana”, o "la excelemumana, no solo la calidad de las

condiciones externas de vida" (Musschenga, 1997).

La critica enfatizaba los efectos devastadoresrgo lplazo (agotamiento de
recursos) y sus efectos secundarios (la contandimacjue el crecimiento econémico
traeria para el medio ambiente y las condicionagda para una "buena vida", lo que

llevaria a la degradacion de la humanidad.

Bowling (1995), discutiendo el concepto, el us@eValuacion de la calidad de

vida, explica que después de la Segunda Guerra islured mundo occidental ha
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incorporado la nocion de que el éxito de las parsonpaises, su bienestar material
(welfarg fueron determinados por el progreso econémicto Es tradujo en la vida
diaria, tales como la mejora de su nivel de vidade con énfasis en la adquisicion de
bienes e incluso electrodomeésticos. Interesantegitidomado de la novela de Michael
Frain, "'The Landing on the Strcitado por Bowling, donde se centra la trama@ceée

una investigacion gubernamental de la calidad de: vi

"... En resumen: la calidad de vida, como se eddigas una propiedad que,
de alguna manera, se promueve 0 es aumentadasptavarropas ... (p. 81)
... Las cosas que promueven la calidad de vidauempinion, salen por la
puerta de la cocina, para incluirse en la salaelevision? (p. 82) ...
Lavadoras y aparatos similares para ahorrar tigmpabajo ... (p. 83) ... Por
lo tanto, habria una lista de cosas que aumentkxiealidad de vida, tales
como lavadora, aspiradora, calefaccion centrayigbn, automovil, etc. ..."
(Bowling, 1995, p.83).

Farquhar (1995) sefala que, a finales de los afipel5uso de la palabra fue
aumentando gradualmente y "calidad de vida" fuduidc como un concepto
importante en el informe de la Comision Naciondireolos objetivos del presidente
Eisenhower en 1960. Los miembros de este Comit@ual se refiere el término,
relacionadas con la educacioén, la preocupaciorlpmecimiento individual y el interés
econdémico para la salud y el bienestar economietfdre de los estadounidenses, y la
defensa del mundo no-comunistas. Estos eran llosega para asegurar una buena

calidad de vida para el pueblo de los Estados @nido

Poco a poco, calidad de vida, como medida de eskylise ha incorporado a la
politica social, en otros términos de significaghoilar y conceptualizacion aproximada,
se emplearon: la "buena vida", "felicidad" y "bistag" (well-being) Musschenga
(1997). Wood-Dauphinee (1999) anade, afirmando lgsiedesigualdades sociales se
han traducido en los afios 60, los movimientos i@ iniciativas politicas con el fin
de mejorar la vida de las personas, buscando llagam bienestar para todos.
Musschenga (1997) dice que surgié una nueva disaipl Encuestas de Calidad de
Vida - con el fin de proporcionar los datos potiicla formulacién de politicas sociales
eficaces y, poco a poco, estos politicos empezarorieresarse por el papel que la
medicina y el cuidado que la salud puede desemperiarmejora de la calidad de vida.

Bowling (1995) establece, entonces, que el concapxtendio a las artes, ocio, salud,
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empleo, transporte, vivienda, conservacion y pvesedn del medio ambiente,

educacion.

Hanestad (1990), citado en Farquhar (1995) corsigiee el término "calidad de
vida" se ha vuelto extremadamente popular, en partsus connotaciones positivas, ya
que casi todo el mundo estara de acuerdo en qealitiad de vida es una meta para los
individuos y para grupos de individuos”. Esta dexd#dn sélo tiene en cuenta que la
"calidad" es un estado positivo. Sin embargo, "doase habla de la calidad de vida de
alguien, no sélo estamos hablando de las cosaadukEnesa persona en la vida, sino

las malas también" (Farquhar, 1995).

1.6 EVOLUCION DEL CONCEPTO CALIDAD DE VIDA

Calidad de vida es de dificiles conceptos. Durastas ultimas décadas, en el

debate sobre su significado no se llegdé a un aowstisfactorio.

Después de la Segunda Guerra Mundial, el conceptbutna vida" se utilizé
para referirse a la conquista de bienes materildesasa propia, automovil, aparatos
electronicos, inversiones financieras, una buermlagion, poder viajar. Luego el
concepto se ampli6 para medir cuanto una socieskadhabia desarrollado
economicamente, independientemente de si esa agsezistribuye de manera no
uniforme. Indicadores econdémicos han surgido y @& ¢onvertido en herramientas
importantes para medir y comparar la calidad da eitre distintas ciudades, regiones,
paises y culturas. Se paso a utilizar el Produtdtrro Bruto (PIB) la renta per capita,
el desempleo y otros. Se entendia que los paiyes audicadores econdémicos eran los
mejores, su poblacion gozaria de una mejor calaadida. Los afios pasaron y el
concepto se ha ampliado a decir, ademas de cretoreeonomico, el desarrollo social
(salud, educacién, vivienda, transporte, ocio, dj@b desarrollo personal). Los
indicadores sociales también se han ampliado: kaatidad infantil, esperanza de vida,
tasa de desercion escolar, nivel educativo, tasaiaencia (suicidio, homicidio,
accidentes), el saneamiento, el nivel de contandnarivienda y trabajo, la calidad del

transporte, ocio, etc., el numero de indicadorepaencialmente infinito. Muchos
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paises han establecido politicas para el biensstaal, el llamado Estado del Bienestar
—Welfare State(Farquhar, 1995, p. 30-32).

Draibe (1993) dice que el Estado de Bienestar §os#ia una manera de
igualar el progreso social que acomparia el desaegobndmico. Para el autor:

“Las politicas sociales, en particular, su géngsla historia, siguen los
objetivos y motivaciones diferentes. Pero en Ultinsancia, su objetivo es
la distribucién de la riqueza social, por lo mepasa establecer, en cada
momento en la evolucion de un determinado paigosi@iveles de equidad
y de incorporacion social de la poblacién conieklnde bienestar que la
sociedad entiende como un minimo y factible deasgliado. Este objetivo
final se puede explicar mas o menos en la agenidgotderno, puede ser
mas o menos con el apoyo de las élites politiazexign ser disefiados con
distintos grados de "generosidad” se pueden disafiana nivelacién mas
igualitaria o admitir grados de la jerarquia sqctaln capacidad diferente
composicion entre los objetivos y la eficienciapgy Ultimo, pueden ser
resueltos por distintas temporalidades, diferemieseras de concebir la
relacion temporal entre la produccion y la distcibn de la riqueza.”
(Draibe, 1993, p.28).

Pero, a partir de los afios 60, se dio cuenta deagugue todos los indicadores
son importantes para evaluar y comparar la caliladida entre paises, regiones y
ciudades (calidad de vida objetiva) no eran sufiei® para medir la calidad de vida de
las personas. Personas que se insiriesen diferentenen la sociedad y podrian
alejarse, significativamente del indice medio deptblacion como un todo. Era
necesario y esencial evaluar la calidad de vidailpda por la persona, el cuanto la
gente estd satisfecha o insatisfecha con la caldadsus vida (calidad de vida
subjetiva). Comenzo a evaluar, entonces la opid@las personas. El duefio de la vida
es quien debe evaluar la calidad de su vida. Esiigador/planificador no podria
construir un modelo a priori de lo que consideranms buena calidad de vida vy tratar
de encajar a las personas en su modelo: quierncagasa tendria una buena calidad de
vida, el contrario, tendria una mala calidad deayveh este modelo construido. Seria
necesario escuchar a las personas. Fue nombraglmwesio concepto de calidad de
vida subjetiva, a diferencia de las condicione®i®s, que califica, también, la vida
de la gente. (Farquhar, 1995, p.40-48).
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1.7 LA FALTA DE CONSENSO SOBRE EL SIGNIFICADO DE LA
EXPRESION CALIDAD DE VIDA

La naturaleza abstracta del termino calidad explaragué "buena calidad" tiene
diferentes significados para diferentes personasjgares y tiempos diferentes. Es por
eso que existen muchos conceptos de la calidaddde tal vez cada persona tiene su
propio concepto. Por lo tanto, la calidad de vidaue concepto que esta sujeto a
multiples puntos de vista y ha variado de una épootia, de pais a pais, de cultura a
cultura, de clase social a clase social e inclis@atsona a persona. Mas ha variado
para el mismo individuo conforme el pasar del tienYpahora el que para una persona,
se trata de una buena calidad de vida hoy, puetialmer sido algun tiempo atras, podra
no ser mafiana o incluso mas tarde. Tal vez puedar,vancluso de acuerdo con el
estado de animo y de humor de esta persona. Eéfiplitidad de conceptos, colocados
de forma heterogénea, dificulta las comparacioResjuhar (1995) considera que "una
de las razones para esta falta de consenso esztal necho de que el término se utiliza

mas multidisciplinariamente en la actualidad”.

Asi, a pesar del uso generalizado del término adlde vida, su significado no
es el mismo, variando en cada publicacion. Lo quanvestigador entiende por calidad
de vida no suele ser lo que el otro entiende. Bioow(l1995), haciendo la revision de

los conceptos utilizados en la literatura, conclgye:

La calidad de vida es un concepto amorfo, utilizadomuchas disciplinas -
geografia, literatura, filosofia, publicidad, ecoria, promocion de la salud,
medicina y ciencias sociales (la sociologia y l&glegia). Se trata de un
concepto vago, es multidimensional e incluye tednente, todos los
aspectos de la vida humag@oowling, 1995, p.23).
Grimley-Evans (1992) es més caustico: "la calidadida tiene la desventaja de
ser un concepto de moda, que cada uno se siengaadila hacer una profesion de fe.
De este modo, se proyecta hacia el concepto aspéeetsignificado diferente y por lo

tanto no aporta nada util a nadie”.

Minayo et al. (2000) explican mejor el porqué de viaiabilidad de los
conceptos: "El término abarca muchos significados teflejan el conocimiento, la
experiencia y los valores de los individuos y lamanidades que se relacionan con él
en diferentes momentos, diferentes espacios Yy igtsrias, y por lo tanto una la

construccion de marca social de la relatividaducalt
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2 CONDICIONES DE VIDA Y BIENESTAR SUBJETIVO

El bienestar subjetivo es una parte esencial dmlldad de vida que tiene un
caracter temporal y con muchas definiciones. Alguamatores (Bowling 1995, Minayo
et al 2000) defienden la medicion del bienestarsusrdiversos componentes, o sea, la
satisfaccion por areas en vez de una sola medidaedestar subjetivo, mientras que

otros autores proponen una valoracién global

Para Lawton (1999), el bienestar es visto comoawaduacion cognitiva Es la
evaluacion de la congruencia entre los objetivoseddos y obtenidos en la vida.
Mientras Draibe (1993) define un concepto mas ample bienestar subjetivo,
considerandolo como la evaluacion que hacen lasopas de sus vidas, incluyendo

tanto juicios cognitivos, como estados de anineonpciones (reacciones afectivas).

El término bienestar implica experiencia persoasip esta implicito, y por eso
hablar del bienestar subjetivo puede consideragsieindante. Existe una estrecha
relacion entre afectivo y cognitivo, por lo queb&nestar se define por la mayoria de
los autores como la evaluacion subjetiva que egdeesatisfaccion de las personas y su
grado de satisfaccion con aspectos globales o ifispscde su vida, que esta dominada

por estados de animo positivos (Minayo et al 2000).

Segun la OMS (2002), el bienestar es una expedadnenana relacionada con el
presente, pero también una proyeccion futura. E®$to que el bienestar se deriva del
equilibrio entre las expectativas (proyectos fusiiry objetivos (evaluacion del
presente), lo que muchos autores llaman la satiéfaen las areas de mayor interés
para los seres humanos como el trabajo, la faralisalud , las condiciones materiales
de la vida, las relaciones, las relaciones sexyataocionales con un compafiero. Esa
satisfaccion con la vida surge de una transacaite el individuo y su entorno micro y
macrosocial, en el que hay condiciones objetivatemades y sociales, que dan al

hombre algunas oportunidades de realizacién pdtsona

Las condiciones materiales de vida son las contisiaeales en las que los
hombres producen y reproducen su existencia seciatlividual, aportan elementos
decisivos al bienestar humanos. Entre las condisiaie vida estan la disponibilidad de

puestos de trabajo, de vivienda, servicios de sddudisponibilidad de alimentos, la
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existencia de los centros culturales y deportivglssaneamiento, el transporte, las

comunicaciones y asi sucesivamente (OMS 2002).

2.1 Condiciones de vida

Las condiciones de vida tienen en su base el ddisaeconomico alcanzado por
una sociedad en un momento y lugar determinadodeShrrollo econémico esta
estrechamente relacionado con el concepto de oholiea de calidad de vida que
basicamente gira en torno a los ingresos y el eoasksto es parte de los componentes
de la calidad de vida y el bienestar humano, persiempre el alto nivel de vida y el
desarrollo se traducen en niveles iguales de chli@avida, debido a que puede verse
afectada por el aumento de las desigualdades escial produccion y el consumo
ilimitado etcétera. Ademas, el desarrollo econémiasiempre implica un sistema mas
democratico y participativo, por nombrar solo depextos importantes a tener en

cuenta en el analisis de la calidad de vida (Fanquf95).

Segun el autor, el nivel de vida es el grado emue se satisfacen las
necesidades humanas que se expresan a través dmnjumto de indicadores
cuantitativos. El desarrollo de indicadores ha @siohado desde el punto de vista de
las condiciones de vida, hasta lo que se experangiid percepcion, interpretacion,
evaluacion) de estas situaciones y condicionesjedéss indicadores materiales y
objetivos hasta los indicadores de satisfacciorraaés de medidas subjetivas y

psicosociales, estableciendo cada dia mas el ptunde calidad de vida.

Ademas, la forma de vida es también una categotig melacionado con la
calidad de vida y el bienestar social. Esto esaaknente un concepto sociolégico que
se conceptualiza como la expresion integrada defllzencia socioeconémica sobre
todas las formas de actividad vital en la vidadiatia de las personas, grupos y clases
sociales.

El autor Farguhar (1995) establece que cada saktiedda momento histdrico,
tiene un concepto correspondiente de la vida. Botahto, la forma de vida se
manifiesta de una manera especifica en cada ciodaais. El caracter comun de la

economia, el territorio, la lengua, la culturadicéones y costumbres hace que la forma
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de vida tenga un caracter nacional. El estilo di \gignifica la forma en que los
miembros de la sociedad utilizan y desarrollanctasdiciones de vida, y su vez, estas
condiciones de vida lo modifican. Es necesariortemecuenta la actitud subjetiva del
hombre hacia su forma de vida, porque la satisfac@ insatisfaccion son los

inspiradores mas importantes de su modificacion.

Bowling (1995), nos dice que las condiciones deavithmbién estan
determinadas por las cualidades biolégicas, pgjcdS y sociales de cada persona en
particular, las cuales determinan una forma da egpecifica para cada individuo. Este
estilo de vida refleja la conducta del sujeto enceutexto social y especificidad
psicolégica en el ejercicio de su actividad vifaéne un caracter activo y esta regulado
por la personalidad, y representa el conjunto aepoostamientos de las personas en su

entorno social, cultural y econémico.

El estilo de vida abarca la realizacion personlalsyhabitos en todas las esferas
de la vida humana, el lugar de trabajo, la cultoagerial (forma de vestir, articulos para
el hogar), la higiene personal, la salud, la aliabeion, las, relaciones culturales,

socio-politicas sociales y la sexualidad.

El estado de salud de una poblacion esta estreciametacionado con el estilo
de vida de la sociedad en su conjunto, con lasiciongs de vida de la sociedad en

cuestidn y el estilo de vida personal de los irtlies que componen esta sociedad.

Para ganar claridad en el andlisis de estas césgeeguimos la reflexion de
Farquhar (1995), hay que comenzar con una impgertaipotesis tedrica: que todos
ellos estan determinados por las formas de orgadizasocioecondmicas que
caracterizan a un sistema dado, el hecho es qua wad de ellos tienen sus

peculiaridades.

Para Bowling (1995), en los modelos propuestos lpagaaluacion de la calidad
de vida prevalecen dos tendencias principales. fimepa se centra en variables
objetivas externas al sujeto, que corresponde anfogue sociolégico y econdémico,
que ha tratado de medir la calidad de vida utilivapreferiblemente la metodologia de
los indicadores socio-demograficos (esperanza da, vhortalidad infantil, indice de
alfabetismo, servicios de salud entre otros). lgusda tendencia, considera la calidad

de vida como una dimensién subjetiva determinaddgpevaluacion realizada por el
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sujeto de su propia vida, concepcion a partir deukl se han realizado innumerables
esfuerzos para desarrollar metodologias y herrdasermue permitan la apreciacion
subjetiva y el nivel de satisfaccion general o duen areas importantes de la vida del

sujeto.

La definicion adoptada en relacién con la calidadviia, segan Minayo et al
(2000), es:

El resultado de la compleja interaccion entre &mddres objetivos y subjetivos;
el primero son condiciones externas (econdmicossiogmliticos, culturales,
ambientales, etc.) las condiciones que facilitammpiden el pleno desarrollo del
hombre, de su personalidad. Los factores subjetsas determinados en ultima
instancia por la valoracion que el sujeto haceudprspia vida de acuerdo con el nivel

de satisfaccion alcanzado en las areas o ambitesnmp@rtantes de su vida.

En cuanto a los factores subjetivos, resulta debemie el grado de satisfaccion
0 insatisfaccion que el sujeto alcanza en su \vig® se determina por el nivel de
correspondencia entre las aspiraciones, expedatil@gros, que en relacion con ellas,

va obteniendo a lo largo de su existencia.

Concluimos con la definicion de Minayo et al (200s niveles de satisfaccion
que el hombre alcanza no so6lo dependen de lasaiones externas, sino también de
las internas, es decir, su evaluacion motivaciokal.la estructura de la superficie
subjetiva de la calidad de vida que tenemos, eagncomo el nucleo central, una
dimension psicoldgica que expresa el nivel de spordencia entre las aspiraciones y
expectativas establecidas por el sujeto y los bogue ha alcanzado o se puede lograr

en el corto o mediano plazo.

3 LAIMPORTANCIA DE EVALUAR LA CALIDAD DE VIDA

Bowling (1995), en su revisién al respecto de Ikdad de vida, afirma que
existe un creciente interés general por conoctriaa de lograr la "buena vida", que,
segun ella, también se llama "satisfaccion conda"wo " calidad de vida”. Este interés

ha surgido debido a la importancia que el mundadecotal pone en la abundancia para
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llegar a la "buena vida", y también por el aumeatdgda longevidad de las poblaciones

en todo el mundo.

Setién (1993), afirma que una de las principaleeras para estudiar la calidad
de vida de una poblacion surgié del movimientoed#lidio de los indicadores sociales.
A finales de los afios 60 se reconocio que, a finaheparar los paises, necesitaba algo
mas de los indicadores econdmicos brutos, tale® @nProducto Interno Bruto. Los
indicadores sociales, medidas que reflejan el dakasocial de un pais y no sélo su
desarrollo economico, fueron la propuesta alteraatia autora, revela que la
investigacion en calidad de vida nace con los adbces sociales que Duncan (1969)

ha caracterizado en el "movimiento social".

“El origen comun de la Investigacién de la Calid#l la Vida y de los

Indicadores Sociales ha dado en un primer moméamtespecificidad y los

métodos... Su objetivo es medir el cambio socmlpredujo el desarrollo,

teniendo en cuenta los diversos elementos socjaiticos, psicolégicos y

culturales, que se habia dejado sin tocar por @élisé econémico, que

muestra los diferentes componentes de la vidatgnida de evaluar si estan
mejorando o empeorando.” (Setién, 1993, .48

Pronto se dio cuenta, de acuerdo con Evans (1§84)los indicadores sociales
no resuelven todas las cuestione, para evaluaalidad de vida, pues aunque podria
proporcionar informacion acerca de las unidadesi@lés/administrativas de la ciudad,
estado, o pais, proporcionaba poca o ninguna irciim sobre la calidad de vida de las
personas dentro de la unidad. Esto aumento eEmtar la evaluacion de la calidad de
vida percibida, también llamada calidad de vidajetiua, buscando indicadores
subjetivos para el constructo. Segun el autor, wsichvestigadores han encontrado
correlaciones inconsistentes entre los indicadememles y los objetivos de las medidas
subjetivas.

Evans también cita dos razones mas para desalya@laaluar la calidad de vida
en la poblacién general, una de ellas es para pigpar datos normativos para servir
como una comparacion con los datos recogidos demlasstras de poblaciones
especificas. Otro de los objetivos es promovealadspara todos, ya que la promocién
de la salud - salud entendida aqui en la concepuiglia de la Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS) - (2002) — requiere procedimigroe mejoren la calidad de vida.
Asi, para Evans, el estudio de la calidad de viddaepoblacién general es muy
importante para el desarrollo continuo de los iadares sociales, para el desarrollo de
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las normas reguladoras y para la comparacion deo@oemtes para el desarrollo de

padrones normativos.

“La medidas de calidad de vida pueden tener unl papertante en la toma

de decisiones en los distintos niveles ... En etosepublico existe una

aceptacion general, al menos en el gobierno, guedeiones politicas deben
ser consideradas dentro de un amplio marco de-besteficio. En algunas

areas, como el transporte, esta estructura serdiesar se cuantifica con

mas precision que en otras areas como la salud. desoque enfatiza la

importancia de cuantificar, cuando sea posibleinctos, resultados y los
efectos y describir cuantitativamente los impagi@s los cuales no ha sido
posible obtener medidas o valores cuantitativds/ags, 1994, p. 35).

Para Minayo (2002), la calidad de vida nos llevdnsavalores no materiales,
como el amor, la libertad, la solidaridad, la isafun social, la realizacion personal y la
felicidad, asi como los elementos materiales queerhaeferencia a las nociones
relativas de confort y bienestar y la realizacidwlividual y colectiva, como los
alimentos, el acceso al agua potable, la vivieeti&rabajo, la educacion, la salud y el
ocio. Se puede decir que el desempleo, la exclusidgial y la violencia son
reconocidos objetivamente como la antitesis deal@lad de vida. Son por lo tanto
componentes sujetos a la medicion y comparacideiusa teniendo en cuenta la
necesidad continua de relativizar culturalmenteeetiempo y espacio. También de
acuerdo con el pensamiento de este autor, la dalda vida es una nocidn
eminentemente humana, que se ha aproximado aidfasaidon que se encuentra en la
vida familiar, amorosa, social y ambiental, asi cola propia estética existencial.
Presupone la capacidad de hacer una sintesisatulieitodos los elementos que una
determinada sociedad considera nivel de confortiepdstar, es por lo tanto una

construccion social con la marca de la relativicaltural.

Para fundamentar esta investigacion utilizaremosldfinicion del Farquhar
(1995), que afirma que la calidad de vida es umitéy complejo y abstracto, que
representa a las respuestas individuales, al h&ndisico, mental y social, que
contribuyen para una vida normal. Consta de difesei@reas que contribuyen a la
totalidad, incluyendo: la satisfaccion personal, datoestima, el rendimiento,
comparacion con otros, la experiencia y el concama previo, la situacion econdémica,
la salud general y el estado emocional, todos esinsfactores que contribuyen a la

calidad de la vida total.
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En este sentido, el concepto puede ser utilizada paa serie de propdésitos,
incluyendo la evaluacién de las necesidades dep&sonas y sus niveles de
satisfaccion, la evaluacion de los resultados depfogramas y servicios humanos, la
direccion y guia en la provision de estos servigiofa formulacion de politicas
nacionales e internacionales dirigidas a mejoracdiidad de vida de la poblacion
general, a la poblacion de los excluidos de laestad y sin duda a la de los inmigrantes

y de los trabajadores del sexo.
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CAPITULO II: PROSTITUCION MASCULINA

1. INTRODUCCION

La prostitucidon masculina, se caracteriza por ehbede que el cuerpo que se
prostituye es el del hombre. Es importante destastw, para deshacer la comun
asociacion entre la venta de favores corporalesgrinidad, y para darse cuenta de la
falta de insercion del hombre como un profesiomalee mundo de la prostitucion.
Segun Barreto (2011), la prostitucion femenina garestar mejor aceptada por la
sociedad, "es mas comun." La escasez y la difetuftara encontrar trabajos de
investigacion en el tema de la prostitucion maseulen Espafia asi lo apoyan.
Probablemente esté relacionado con el universagiéfisados atribuidos a lo que es
ser hombre y a los valores asignados a la masdatiniA diferencia de cierta vision
funcionalista de la prostitucion que realizan lageres, esta prostitucion es clasificada
por el autor como "un mal necesario”. Esta teotpdi@ la prostitucion femenina como
un recurso para satisfacer la libido y frenar eleso de los hombres, manteniendo asi el
orden social (p.23-29).

De acuerdo con Ballester y Gil (1996), la prostéincejercida por los hombres
dispone de sus propios codigos, reglas y dinaneispsciales, que para ser reconocidos
y descifrados, requieren que nos situemos dentresdeespacio. El “prostituto” o el
“chapero”, hace referencias a jovenes del sexo utiae¢c tanto adultos como
adolescentes, que comercializan a través de stemmdags atributos de una identidad
socialmente reconocida como varonil, visible enrpoe delineados, viriles y, mas a
menudo, musculosos. Independientemente de la aciént sexual o del deseo de que
estos jovenes puedan tener, lo que se negociaanetcion es el deseo y la virilidad
objetivado en el cuerpo del vardn o en ciertasepaté su cuerpo.

Barreto (2011), afirma que “chico”, es el términtlizado por los propios
varones que ejercen la prostitucion para autodemansg. No les gusta y no utilizan el
término “"chapero” por encontrarlo despectivo, y paoo utilizan el término
"profesionales del sexo”, ya que no se reconoceroqoofesionales sino que clasifican

sus relaciones sexuales remuneradas como unaadtiprovisional. La profesionalidad
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implicaria una mayor entrega y dedicacion a lavatzd y a los clientes, en contraste
con una practica que siempre se reporta como teingdejos de la seriedad de un
empleo formal. En este sentido, se puede ver uma greocupacion por parte de los
varones, en sus concepciones simbdlicas, respebtexiao de que asumir la identidad
de "trabajador sexual" les pondria mas cerca deider@idad homosexual, de una
sobreexposicion, conllevando la contaminacién densigen, o incluso algo conectado

a la suciedad o impureza social.

El objetivo de este capitulo es aproximarnos alilpgsciodemografico de los
varones que trabajan con la prostitucion masculipes por las caracteristicas que
iremos analizando, estos pueden estar, aun masesgo rde exclusion social. De
acuerdo con el autor Zaro el at (2007), cuando ls®da el trabajo sexual desde
cualquier perspectiva, ya sea politica, socialanémica, tiende a plantearse desde el
punto de vista del trabajo ejercido por las mujdeegue supone obviar la amplitud y la

heterogeneidad que van unidas al trabajo sexual.

2. EL FENOMENO SOCIAL DE LA PROSTITUCION

La prostitucion es entendida, en el sentido comamo el intercambio de sexo
por dinero, pero esta ocupacion es muy diversaeg@uncluir otros factores, como la
seduccion del cliente, la negociacion del condamepresentacion de rol y no incluir el
sexo (Garcia, 1996). Se caracteriza por la divagsitk los lugares de trabajo (calles,
discotecas, carreteras, pisos), el tipo de ambiéaidéerto, cerrado) y los riesgos
(contratiempos, violencia) (Zaro et al 2008). Aa$, palabras; prostitucion, trabajador o
trabajadora del sexo, antes de reflejar una Umigbdad, se refieren a un gran niamero
de précticas, significados e identidades.

Esta heterogeneidad es el resultado principalmeatia ilegalidad en torno a
esta actividad. La falta de regulacion también coeda una desvalorizacion de las
personas que se prostituyen y a una dificultadntiegiacion social de las mismas
(Juliano, 2004), asi como a la dificultad de acae$os derechos humanos (Rigoletto,
2001). Por lo tanto, algunos de los problemas guesse enfrentan, como la violencia y
la explotacion, son a menudo el resultado no dgpiprtrabajo, sino del marco legal,

siendo excluidos de las leyes laborales que cutiras actividades (Weitzer, 2005).
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En este capitulo trabajaremos el fendmeno soei# g@rostitucion, conociendo
la identidad de los trabajadores sexuales, coraider que la identidad, segun lo
propuesto por Garcia (1996), es una representale@@®i mismo basada en la relacion
del individuo con el contexto social histérico, quiefine las posibilidades e
imposibilidades de éste. Es el resultado de laruarire una identidad falsa (como las
representaciones sociales de los cuales son tdalbegadel sexo), las relaciones en las
gue el sujeto se involucra en concreto (como csrcligntes) y las acciones de éste,
siendo que el individuo se ve como es determinaditetgrminante en ese proceso.
Machado y Silva (2002) afirman que la identidaddesstructurada por influencias
diversas, como las econdémicas, culturales y sagiglge hacen demandas diferentes vy,
a veces conflictivas, en un proceso continuo. Saesidera que la diversidad de
clasificaciones del trabajo y puntos de vista s@ste interfiere de diversas maneras en
la formacion de la identidad de estas personas.gAsisi queremos comprender la
identidad del trabajador/trabajadora del sexo, saté@emos que entender codmo se
organiza esta actividad, qué reglas y normas pi@sequiénes son sus personajes,
entre otros aspectos.

La prostitucion es una actividad marcada por l&@didad de lugares, personas,
espacios, normas, representaciones, entre otrda. @ep de los aspectos interfieren de
una manera diferente en la identidad del trabajgdestés aspectos estan articulados a

fin de influir de manera diferente en ello.

No podemos negar que un amplio sector del trabefoad esta ejercido por
mujeres, pero entre ellos, existe una diversidath dpie tenemos que ser conscientes,
aungue algunas son similares, otras son totalmdifdeentes entre si. Aunque los
hombres representen un nimero mucho menor que lesdaujeres profesionales del
sexo, no podemos excluir del trabajo sexual el @ulg varones y también el grupo de
los transexuales. De acuerdo con la autora Gim@0a2j la prostitucion es una
cuestion de geénero, y es imposible abordarla adeowente sino se tiene esto en
consideracion. Aunque pudiéramos hablar de una ang@nducta, tener sexo a cambio
de dinero, los significados que entrafian la progtn femenina y masculina son

diferentes.
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2.1 Eltrabajo sexual ejercido por las mujeres

El autor Ceccarelli (2008) nos dice que: la represaon social de la prostituta
varia segun el tiempo y la cultura; no siempre geeha visto acompafiado por el
estigma que el occidente le da. En las sociedantededa propiedad privada no existia
y la familia no era mondgama, por ejemplo, el sexweia diferente a la manera en que
se ve hoy en dia, y todo indica que no habia pucgin. Para algunas civilizaciones era
un rito de iniciacion practicado por las niflas dategan a la pubertad; en otros, los
hombres iniciaban sexualmente a las nifias portetcambio de regalos. Ademas, la
percepcion de esta practica cambia en gran medidawkrdo con la moralidad vigente.
El autor afirma que la posicion social que la ptott ocupa hoy en dia en la sociedad
occidental es impuesta por la vision que tenemda dexualidad, muy distinta a la de

la antigiiedad, donde el pecado no estaba relacala®xo.

Algunas formas de la prostitucion (proviene delnlatprostituere, "poner
adelante”, "exponer a los 0jos") han sido reladasacon los dioses, como en las
primeras civilizaciones de Mesopotamia y Egiptondi sacerdotisas prostitutas,
consideradas sagradas, recibian regalos a cambiavdees sexuales. En la antigua
Grecia, habia las hferodule, las mujeres sagradas ofreciendo servicios sezuah
ocasiones especiales, pero no se corresponde mestaa lo que entendemos por
prostitutas. Eran vistas como la encarnacion dedifr y respetadas por el pueblo y los

gobernantes evocando el amor, el éxtasis y ldifedi (Ballester y Gil, 1996).

En la antigua civilizacion griega, la prostituciéra parte del paisaje cotidiano,
era un medio de obtener ingresos como cualquierysu practica controlada por el
Estado. Las prostitutas tenian que pagar altos esips y vestir con el fin de ser
identificadas como tales. Entre las diversas catagiohubchetairasde gran relevancia
social, conocidas por su inteligencia, la astucidaesadministracion de la propiedad y
competencia en articulaciones politicas. Frecuantdibremente el universo masculino
y participaban en actividades reservadas a los tesnlbrabajaban en los burdeles del
estado sin sufrir represalias. Lasetaira€ se formaban en las escuelas en las que las
aspirantes aprendian el arte del amor, la litesiatuta filosofia, llegando a ser las

mujeres mas educadas de Grecia (Ceccarelli 2008).
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El autor Sanchez (2011), comenta que a pesar de lto@xpuesto, algunos
autores dudan de la existencia de la “prostitucgagrada” como tal en el Mundo
Antiguo y afirman que esta idea se forj6 de larpretacion que se hizo desde el
patriarcado acerca del poder y de la autonomiapgseia la mujer en la entonces
sociedad matriarcal. (p. 40).

En la cultura judia, a su vez, la prostitucion severamente castigada; la ley
mosaica preveia sanciones severas a las persamageqtian esta actividad, incluyendo
la pena de muerte. En la practica, sin embargop huia cierta tolerancia como lo
demuestra la historia de Rahab - prostituta salpad#a gracia de Dios — relatada en el
libro de Josué. La moral cristiana siempre ha coade la practica, que también cree
que es la responsable de la propagacion de enfadegdie transmision sexual - la

sifilis, por ejemplo. (Rubio, 2008).

A partir del siglo XII el amor cortesano comenziegular la sociedad europea.
En nombre de los intereses politicos y econdémiossnatrimonios eran arreglados por
conveniencia, sin tener en cuenta los sentimientoBios entre las parejas, lo que
contribuyo a la practica de la prostitucion, quegoa estar regulada y protegida por la
ley. En muchas cortes, las prostitutas conseguiagran poder, y el conocimiento de

las cuestiones estratégicas (Ceccarelli 2008).

Segun el autor Roberts (1998), con la reforma iceey del siglo XVI, el
puritanismo pasa a controlar las costumbres ydiateoral, la Iglesia Catélica define
la prostitucion como pecado. Como resultado deatasones conjuntas de las iglesias
catdlica y protestantes, la prostitucion pasa ackerdestina, se esconde, pero no es

eliminada, las cortesanas permanecerian en lasscort

Para el autor Ciccarelli (2008), la Revolucion Isihal trajo un elemento
importante a la prostitucion porque las mujeresatergue enfrentarse a condiciones
injustas en el trabajo, en las relaciones con tahbnes. La prostitucién a cambio de
favores, mejores condiciones de vida, demostro s& opcion. Los primeros
movimientos internacionales contra la explotaciéexual de mujeres y nifias
comenzaron a finales del siglo XIX. En 1921, lad.ide las Naciones, nhombré una
comision para abordar el problema de la trata denmes y nifios; en 1946, la ONU
adopt6 una convencién para erradicar la prostitudiés problemas se agudizaron con



78/ LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

la epidemia del sida en los afios 80, lo que rageitna accion urgente y eficaz. Si las
medidas preventivas de higiene y el uso generalizdel los antibidticos habian

contribuido a disminuir la incidencia de enfermestade transmision sexual, el sida
planté una amenaza mortal para tanto para lasitptastcomo para los clientes, lo que
obligo al poder publico a intervenir. No se ha podinas, por un pretexto moral, negar
la existencia de ciertos colectivos de la estrmactsocial, ignorando el comercio

marginal del sexo. Como resultado, ha habido uomyamizacion de las costumbres y

valores.

En los dltimos afios, la gran mayoria de los padseglentales han adoptado
medidas para despenalizar la prostitucion. Algupaises europeos, como Alemania,
Paises Bajos, Dinamarca y Noruega han legalizagmHitucion; en otros, como en el
Reino Unido, se tolera. En Portugal, la prostitoan® es ilegal, siempre y cuando no
haya ningun incentivo para esta actividad. En HFeanco es legal pero tampoco

prohibida, aunque el proxenetismo es un delitolléBer y Gil 1996).

Otros paises todavia la penalizan, como Sueciajedeh vender sexo es tan
ilegal como comprarlo. Resultados: las prostitytadientes son castigados con hasta
seis meses de prision. En los Estados Unidos lstiprcion es ilegal en casi todo el
territorio. En los paises mas pobres, la prostitug@igue presente y los intentos de

mejorar las condiciones de vidas de las prostitudassido ineficaces (Sanchez 2011).

La autora Reveron (2008), nos dice que la pras@ih siempre ha sido un
negocio de los hombres y del Estado, en la cuatuwi@mon el control de la situacion
gue generaba recursos econdmicos a costa de lataiph de la mujer, ya sea en la
figura del chulo, en los impuestos, leyes o0 eneldsrsiones a que las prostitutas son
obligadas a someterse. Junto con la violencia diicagda violacion y muchas otras
formas de dominacién masculina, la prostituciono#a manifestacion de la cultura
machista, ya que, en cierta medida, la sexualidatehina sigue siendo manejada por
los hombres. Ademas, la sociedad que crea insper;i@anciones y castigos para las
actividades de prostitucion en nombre de la mofal moralidad es la misma que crea
subterfugios para mantener estos servicios acyvosponibles para cuando haya la
ocasion, y/o la necesidad de llevarla a cabo. Ealqaier caso, reflexionar sobre la
prostitucion es profundizar en el debate sobrediEiones entre hombres y mujeres, lo
gue no se puede hacer sin tener en cuenta lasornesstelacionadas con la posicidon
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subjetiva de la mujer en la sociedad, en particuéaprostituta, y la hegemonia del

discurso masculino dominante (p.45).

La prostitucion ejercida por mujeres a lo largolake siglos se ha pasado del
reconocimiento social a la tolerancia, del reglalamésmo, al abolicionismo o al
prohibicionismo. De acuerdo con Ballester y Gi®9@), hay dos aspectos bastante
comunes en la mayoria de los momentos histériarsu?lado, el intento de control de
infecciones sexuales a las que las personas querjel trabajo sexual, supuestamente,
son mas proclives. Y, por otro, la clandestinidagl gnonimato con el que la mayoria
de las mujeres han tenido que vivir el ejercicibabenercio sexual con independencia

de la época.

La prostitucion femenina, ayuda a entender mejaitiaacion de la prostitucion
ejercida por los hombres, en este sentido no &gl dié reflexionar lo que nos confirma
Sanchez (2011), que la clandestinidad y la marigiacique han estado, y aun hoy estan
presentes, en las mujeres que ejercen esta adiivician mayor intensidad las
encontraremos en los hombres por reunir dos citanoss estigmatizadas socialmente:
alquilar su cuerpo con fines sexuales y tener ni@y@mente practicas homosexuales
con los clientes.

También es importante resaltar la afirmacion deraRiopedre (2010), que nos
dice que: es la prostitucion un fenémeno socialfioentemente estudiado, plagado de
estereotipos y prejuicios que ofrecen visionesgeidnistas y superfluas acerca de una
realidad esencialmente heterogénea, dinamica y legangEn nuestro pais, ante la
permanente profusion de imagenes negativas desvddhdiscurso monoldgico del
trafico y la trata, y que en las dos décadas pestted con el fenOmeno social paralelo
de la inmigracion no ha hecho mas que acrecentasseiencias sociales se encuentran
en la obligacion moral de practicar un abordajeindestigacion mas neutro, menos
prejuiciado y més acorde con la realidad (p.08).
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2.2 El trabajo sexual ejercido por los hombres

Para comenzar se hace necesario definir e idemtifec que se entiende por
trabajo sexual. Como habiamos indicado al iniciceste trabajo, la prostitucion y la
actividad entendida como “trabajo sexual”, de agoecon Osborne (2004), es la
negociacion y el ejercicio de servicios sexualearabio de una transaccion econémica
con las siguientes caracteristicas: con o sin teniancion de una tercera persona,
cuando los servicios son ofertados y publicitagus, tanto, reconocibles de forma
general como disponibles en un espacio de ejeraadi@ando el precio de los servicios

refleja las presiones de la oferta y la demanda.

El trabajador sexual, se entiende por una persoadigne relaciones sexuales,
de forma impersonal, por una cierta cantidad derdim a cambio de cualquier otro
bien (Gaspar, 1988). Por lo tanto, los varonesejereen la prostitucion o trabajadores
sexuales, ofertan servicios sexuales a otras pEssatel mismo o distinto sexo, a
cambio de una transaccion econdémica mediante laciagion y el pacto entre ambas

partes, acordando las practicas sexuales, el pyaatias variables (Zaro et al 2007).

Podemos reconocer de acuerdo con Vitiello (20043, gfupos en los que se
centra la prostitucion masculina y sus practicartasiados: “chaperos” o "travestis".
La poblacion objeto de estudios de esta investigaes la categoria de los “chapétps
porque creemos que esta categoria tiene unas ar@sichs muy peculiares y
diferenciadas de los "travestis" y es importanteehalgunas consideraciones sobre la
misma, utilizaremos el concepto trabajador masouliel sexo (TMS) permitiendo asi
una mirada integradora y diversa, ya que ofrecetarmino limpio de aspectos
despectivos y moralistas que no prejuzga orient@sicexuales.

“Intercambio de deseos sexuales por dinero, negéadadel cuerpo y de los
deseos y venta de fantasias sexuales”. Estas gamaalde las definiciones atribuidas a
la prostitucion, recogidas entre los propios TMS,dlientes usuarios de este mercado y
los empleados de los establecimientos donde seeprrembntrar esta practica (Barreto
2011).

5 La Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE) defiag@ero como: “m. jerg. Homosexual masculino geecej
la prostitucion”.
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Perlongher (1987), en su pionero estudio a respmkrta prostitucion masculina,
considera que la prostitucion puede ser pensadaléden punto de visto del cambio,
como una estructura para la prestacion de servéggsales" (p. 253). Asi, lo que se
establece en la relacion entre el cliente y el TB&Bia una especie de contrato acordado

previamente a la realizacion del servicio.

West y de Villiers (1993) afirman, que al igual gere los otros grupos que
ejercen la prostituciéon, el grupo de los trabajadomasculinos del sexo es muy
heterogéneo, por lo que de entrada se hace diéibiar de un Unico tipo de trabajador
sexual. Podemos hablar de diversos tipos; los mramigs, el estudiante que necesita
algo de dinero para pagar sus estudiosesuert§ de lujo que se limitan a acompariar a
sus clientes, los que ejercen su trabajo en lazasaw los que ofrecen su trabajo solo
para el publico femenino. En este capitulo nos wmocentrar en la prostitucion
masculina en general, la prostitucion ejercida puosmbres, resaltando la
estigmatizacion y la clandestinidad que se encaesnr esta profesion, que muchas
veces, por la caracteristica que rodea su lalemeni un mayor riesgo de exclusion
social y de invisibilidad en la sociedad. De acoardn la ONUSIDA:

“El trabajo sexual en general y mas concretamegitenasculino es un
fendmeno universal que en la mayoria de los castanediscreto que puede
llegar a rozar la clandestinidad. Por este motiwaealmente complicado
determinar la magnitud de la industria sexual, aanparece ser que es
importante y que incluso ha aumentado en los Udtiai@os.” (ONUSIDA
2003).

Los varones que ejercen el trabajo sexual cargaruga doble discriminacion;
por un lado, por la actividad que ejercen en uriedad que no considera ético el
intercambio econdmico-sexual y por otro lado, patarse de sexo con hombres
cuando la norma imperante sigue siendo la hetewafidad ( Villamil, Jociles y
Lores, 2004).

En este capitulo llevaremos a cabo una revisiohopitafica de los diferentes
estudios que han indagado en las caracteristichscalectivo de trabajadores
masculinos del sexo (TMS). Como hemos dicho amteeate, en general, las
publicaciones sobre trabajo sexual ejercido por bresy en Espafia son escasas.
Importante resaltar, que se ha optado centrarvestigacion en las publicaciones

6 Persona que ejerce la prostitucion con clientaset® nivel. (http://es.wiktionary.org/wiki/escprt
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espafoles y brasilefias por una cuestion de dinaheicdesarrollo de la prostitucion,
lo que se ha visto y constatado, que las publicasionternacionales presentan una
realidad diversa de la se ha conocido e investigadgspana, tanto en el momento de
realizar la prostitucion, como en las caracterstigenerales de esta. Una de las
principales afirmaciones que podemos extraer dégeiea estudio sobre TMS es,
como ya propusieron West y de Villiers (1993) Idficditad de establecer
generalizaciones entre los diferentes subgrupasatiajadores sexual. A pesar de eso,
este capitulo nos permitirA conocer algunas decdascteristicas comunes en este
sector, lo cual nos facilitara el establecimiet¢oun perfil sociodemografico y lo de

conocer un poco mas a respecto del tema de latpoi&h masculina en Espania.

Uno de los aspectos fundamentales en el ejercielotrdbajo sexual es la
procedencia de los hombres que ofertan sus sesvasioEspafa. Zaro et al (2008)
indica que solamente el 12,9% de los trabajadoestofino del sexo entrevistados en
su investigacion en el afio de 2006 eran de origpaf®l; mas de la mitad de los
participantes, un 55,4% era de origen brasilefiprdaedencia del resto del grupo era
muy heterogénea, entre venezolanos (6,9%), buld&fées y marroquies (3%), entre
otras nacionalidades. Cabe siempre resaltar quatrou®co de investigacion es la

poblacion brasilefia que ejerce la prostitucion mlasz en Espafia.

2.3 ¢ Qué es la prostitucion?

El término “prostitucién” proviene del latprostitutio, que a su vez proviene de
otro término latino,prostituere cuyo significado literal es ‘exhibir para la vant
“Puta” es una contraccion de esta palabra, aunsjus ¢érmino algo mas moderno ya
que este vulgarismo era desconocido para los rosnéBallester y Gil, 1996). De
manera que la palabra prostitucion, aunque tratidioente se ha identificado con las
relaciones sexuales que dos 0 mas personas manpenein intercambio econdémico,
deberia englobar otro tipo de intercambios y no m sexuales o los econémicos. La

Real Academia de la Lengua Espahalafine la “prostitucion” como la actividad a la

7 Real Academia Espafiola. (200Djccionario de la lengua espafiol&22 ed.). Consultado en
http://www.rae.es/rae.htm|
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que se dedica quien mantiene relaciones sexualesoitas personas a cambio de

dinero.

Ser& importante afiadir las afirmaciones de San@w) sobre la profesion de
"prostituta:

La venta de servicios sexuales pas6 por un pedadgue tuvo un caracter
sagrado, con aspectos misticos y tutelares. Erseagundo momento
epicureo, la prostituta asumio un papel estétipolitico. En ese momento,
su trabajo era administrado por el Estado, que ababrimpuestos,
enriqueciendo a la élite gobernante. En el teramiodo, cristiano, la
prostituta se considera "leprosa” en nombre de dmalmy las buenas
costumbres. La prostitucion es un fendémeno antigugo primer registro
data en dos mil afios antes de Cristo en la anSgmaeria. Histéricamente,
hay registros de la existencia de prostitutas désdentigliedad, cuando
habia un predominio del matriarcado. En ese momdatgrostitucion

estaba conectada a la cultura, la religion y laigkédad, por lo que el sexo
era considerado sagrado. (p.22).

La multiplicidad de las manifestaciones que el feado de la prostitucion
cubre, trae consigo una gran diversidad de conalpaciones para el término
prostitucién, asi como una jerarquia de esta detilyique viene determinar otras tantas
clasificaciones vinculadas con el acto de la comakzacion del sexo. Teniendo en
cuenta el concepto habitual de la prostituciordesr, la concesion de favores sexuales
gue buscan recompensas materiales, se podria emrsidla versidn masculina, dentro
de las normas vigentes, como una forma recienggatgitucion. Pero en realidad no es
asi, ya que antes de la existencia de nuestraa&ulta cultura cristiana occidental - esta
practica ya existia, aunque tal vez no bajo forntpie hoy asume (Machado y Silva
2002).

Sin embargo, la afirmacion de que la prostituciériae"profesion mas antigua
del mundo" es una connotacion evasiva y vaga, yangupermite una definicion mas
clara sobre el desarrollo histérico y social da estividad. Por lo que parece posible y
comun utilizar el término "profesion” para una adad a menudo considera marginal o
de segunda clase, sin situar su antigiiedad e wi@tises como nos dicen los autores
Machado y Silva (2002).
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En tiempos de globalizacidn, de discusion de losd®s sociales, de falta de
ofertas de trabajo en los diferentes sectoreg;uastiones relativas a la prostitucion se
evidencian y se abordan desde diversos anguladerancia de su utilizacion como
trabajo y consecuentemente sus finalidades; eltionamiento de tal actitud; la
busqueda de la sociedad por respuesta que senirdesde el tratamiento que este
individuo tenia en casa, hasta las cuestionesasdig. Lo que no se pone en discusion
es la posibilidad del libre arbitrio. (Durigan, MMNoia 2007).

Pensar en la prostitucion como un objeto de estigdjoiere considerar algunas
peculiaridades de la profesion. En primer lugaipgsortante concebirla no sélo como
un factor de exclusion social. Conceptualizar lasptucion como una profesion
significa reconocer la existencia de diferentestimds sociales, sean en el ambito de
las practicas del trabajo, de la religién u otreécficas. Esta comprension es esencial
para que podamos identificar el prejuicio y la letancia que, a dia de hoy, todavia
caracterizan a las relaciones humanas: “que estigiduos serian desviados del

comportamiento del ser humano "normal”. (Macha&ilwya, 2002).

Segun los autores Durigan, M & Noia (2007), pogémeral la prostitucion es
rechazada y reprobada en la sociedad, ya sea dmgradacion moral de las
costumbres" y la transgresion de los mandamiegéosea por una idea generalizada de
que esta forma de vida es la responsable de laagaown de enfermedades de

transmision sexual (ETS) o incluso por el disculsda "vida facil".

Para Gomes y Minayo (1994), la prostitucion esrabdjo igual que cualquier
otro, y asi, los autores definen la prostitucibmoouna forma de trabajo sexual. Se
opone a este argumento Barry (1991, apud Gomesngydj 1994). Al comparar el
trabajo de los jugadores de béisbol con la prasity ella sefala que el jugador,
aungue contratado para hacer uso de su cuerpa faueatrega a quien lo contrata. En
la prostitucion, por el contrario, el compradoriebé el derecho unilateral al uso sexual
del cuerpo del otro.

La prostitucion como forma de trabajo es un temg omntrovertido. Con el fin
de orientar mejor la discusion, utilizamos las ab@sciones de Pateman (1995), la
autora analiza en su obra el tema del contratoasepue fue reprimido en los debates
tradicionales del contrato social. Dentro de estélisis, se discute el patriarcado

moderno y la dominacion de los hombres sobre Igenes) éstas se ejemplifica en los
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contratos reales que estan presentes en la vidhaoat, como la boda, el trabajo, la
prostitucion. Pateman (1995) comienza consideratdwecho de defender la persona
como un trabajo sencillo y el prostituto que trabepmo cualquier otro trabajador, y
eso no significa defender la prostitucion. Los eegosefialan que las discusiones
contemporaneas no siempre apuntan a esta posstiaa. fosturas a menudo conducen a
la idea de que si la prostituta es una simple jadiosa, no hay nada malo en la
prostitucién. Pero Gomes y Minayo (1994) resaltsi, como se puede defender los
derechos sindicales y, al mismo tiempo, se puedamar a la abolicion del trabajo
asalariado capitalista, también se puede defermdedérechos de las prostitutas, sin

defender necesariamente la prostitucion.

De acuerdo con Sanchez (2011), el término progituwva asociado a la
consideracion de esta actividad como una formasdeetud sexual y violacion de los
derechos de las personas involucradas, dejandumldes] sector de personas que ejercen
esta actividad como eleccion personal. En el misertido, otros sectores prefieren
utilizar la expresion “trabajador del sexo” pueset que de esta manera se desplaza el
estigma, la criminalizacién y la vergiienza de lasspnas que realizan esta actividad
hacia aquellas que les fuerzan y explotan. Tamh&n un sector que defiende el
término “comercio sexual” para referirse a las peas que venden un servicio sexual
invisibilizando de esta manera a las personas @uermpran. Otro término que se ha
propuesto es el de “profesionales del sexo”, queriisado por los defensores de la
“prostitucién” al entender que no todas se dedammanera exclusiva a esta actividad

y otras la entienden como algo ocasional y sonaidmnadas (Rubio, 2008).

En 1957, las Naciones Unidas, a través del "ConEemnomico y Social”,
sancionada el neologismo "prostituto” para descibihombre que se dedica a la
prostitucion. Es justo decir que ninguna practieala prostitucidon puede separarse
completamente de los intereses econdmicos, endalenen que el termino prostitucion

esta directamente vinculado a los servicios seguatambio de remuneracion.

La prostitucion que conocemos hoy fue el resultddbdesarrollo urbano y
ningln pais ha sido capaz de extinguir totalmesta practica, a pesar de que las
prostitutas han sido perseguidas y a menudo enadase O sea, el aspecto econémico
es inherente a la practica de la prostitucion. Estdefine como la realizacion de actos

sexuales de diversa forma, a través del intercambialinero, configurado como un
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emprendimiento comercial que visa la obtencion lEheficio econdmico (Abreu,
1998).

Segun este autor, aunque habitualmente la prastitwonsiste en una relaciéon
de intercambio entre el sexo y el dinero, esto \are regla. Se puede intercambiar
sexo por favores profesionales, bienes material@sformacion, entre otras cosas. El
termino prostitucion, debido a su gran variedadnamifestaciones, cubre diversos
conceptos vinculados con el acto de la comerc@fimadel sexo. Puede existir la
prostitucion femenina y masculina, adulta e infar@si como homosexual y es tan

antigua como la propia civilizaciéon humana (p.89).

Sin embargo, este capitulo tiene como objetivotitiear quiénes son y como
viven los hombres que ejercen la prostitucion mlaszien Espafia, y por lo tanto,
intentar responder y analizar aspectos psicolégsosiales y econdOmicos que hacen

gue algunos varones busquen esta forma de vidmocer sus perspectivas de vida.

3. UN BREVE HISTORICO SOBRE LA PROSTITUCION MASCULINA

Segun Sanchez (2001), posiblemente, el emperadtnidno en el siglo VI fue el
primero en dar una definicion de la “prostitucioeri la que hacia referencia a las
“mujeres que se entregan a los hombres por dinero por placer”. Posiblemente, lo
que se ha llamado tradicionalmente “la profesios méja del mundo” (Ballester y Gil
1996), fuera en sus inicios una “prostitucion sdgtajue, con el final de la sociedad
matriarcal y la aparicion del patriarcado, pas@mlac®nsiderada como una actividad
amoral, dejando de ejercerse en el templo y trastimse a la calle. Asi, en las
diferentes culturas y regiones, la “sacerdotisa’dansiderada la “ramera mas vulgar”.

La prostitucion sagrada surgi¢ en Babilongce més de dos mil afios y se extendio
por otros paises como Egipto, Fenicia y Greciah@&ho, en la India todavia hoy existe
este tipo de consideracion hacia las “prostitutdsro esta forma de entender la
“prostitucién” no significa que estas sociedadestunderan tabus sexuales. (Choisy,
1964). Algunos autores consideran que la prosfitusagrada respondia a unos motivos
y mecanismos que nada tenian que ver con lo quectwsideramos “prostitucion”
(Rubio, 1999).
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En la antigua Grecia también existia un monton pérrioi’, prostitutos.
Algunos de ellos trabajaban para una clientela f@émae pudiendo documentar la
existencia de gigolos desde la antigiiedad. Sin eyjopéa mayoria de los prostitutos
trabajaban para una clientela masculina. Existigigan, en ese momento, un ritual de
iniciacion sexual masculina, ejercido por un angigune tenia la funcion simbdlica de la
transferencia de conocimiento y la insercion derdgponsabilidades a los ciudadanos
jovenes (Silva, 2007).

A diferencia de la prostitucion femenina, que imohba a mujeres de todas las
edades, la prostitucion masculina se vio practicaeneonfinada al grupo de los
adolescentes. El periodo durante el cual se caaside deseables, se extendia entre el
inicio de la pubertad y la aparicion de la barbhighal que sucedia con la version
femenina, la prostitucion masculina no era objetcedcandalo para los griegos. Los
burdeles de chicos existian en toda Atenas. Urlodmas famosos jovenes prostitutos
fue ciertamente Fedon de Elis. Hecho esclavo deriantoma de su ciudad, el joven
trabajé en un burdel hasta que Sdcrates le conpeibfilésofo compré su libertad para
convertirlo en su discipulo (Silva 2007, 30-34).

Teniendo en cuenta el concepto habitual de laifwoiin, es decir, permisién
de actos sexuales buscando recompensas matesilesnsidera la version masculina,
dentro de las normas vigentes, como una formanmntecide la prostitucion. Pero en
realidad no es asi, ya que antes de la existercla dultura cristiana occidental, esta
practica ya existia, aunque no bajo formato en lyue presenta (Machado y Silva,
2002).

Desde los afios 80, comenzé a divulgarse la progtitumasculina, causando al
mismo tiempo, perplejidad y curiosidad. Los mediescomunicacion, las artes y la
ciencia comenzaron a sacar a la luz la existereiesth practica, olvidada durante tanto
tiempo. A principios de esta década, la prostituci@sculina en general se ejercia bien
dentro de bafios, en teatros, cines o bares dondensbsexual intentaba mostrar su
condicion de prostituto. “La prostitucion masculiea ese tiempo era vergonzosa”
(Perlongher, 1987). Al contrario de lo que pas#&adé hoy donde segun Macho y Silva
(2002), los trabajadores del sexo ya no se sieat@mgonzados de su condicion,
realizan su actividad profesional en calles, aveslplazas de la ciudad, y se disputan
los mejores puntos con las prostitutas consigaiesiémpre ventaja (p.35).
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4. EL TRABAJADOR MASCULINO DEL SEXO

La expresion trabajador masculino del sexo segura&o(1996), se designa a
una persona que tiene relaciones sexuales de farpesonal por una cierta cantidad
de dinero a cambio por cualquier otro bien. La fiitggon es frecuentemente una Gnica
opcion de vida, pero puede ser también una elecgiors siempre fuertemente
discriminada por la sociedad. A pesar de su discaomdn, es necesario tenerla en
consideracion para comprender mejor los aspectesnos de la prostitucion y su
relacion con la vida social en general. No considesto, significa reforzar el prejuicio
que impide una mejor comprension del tema en d@regtsomes; Minayo; Fontura
1999).

De acuerdo con la literatura, el determinante nudstn para la entrada en la
prostitucion es el factor econémico, seguido pabeindono de la familia, junto con la
dificultad de integracién en el mercado laboralg@Retto, 2001). Por lo general, existe
la expectativa de que la permanencia en la prosiiiusea transitoria, alimentada por la
esperanza de conseguir otro trabajo, volver adaeds, encontrar una pareja y casarse.
Para la mayoria de los trabajadores masculino eeb,sla prostitucidon se sigue
considerando una estrategia a corto plazo, coewiti con la fugacidad de las

dificultades encontradas en el mantenimiento patson

Los trabajadores masculinos del sexo, actualmemtpugden dividir, segun
Garcia (1996, p.76-80), en cuatro grupos:

1) “Los chicos de la calle”: trabajan con un tigordpa que pone de relieve la forma del

cuerpo voluminoso, y asi, la seduccion esta egigelalirecta con la vestimenta;

2) “Los chicos de la sauna” o “acompafiantes”. arpa normalmente es utilizado
como elemente de seduccion, en este sentido lalidad produce un encanto eficaz,
aqui el pene e argumenta como otro cuerpo, otet@mhue también se debe mostrar de

forma explicita;

3) Los "chicos del teléfono”, la voz se utiliza apom elemento clave para la seduccion,
que funciona a través de la expresion fonéticao(timbre, volumen), y la calidad de

los términos utilizados en el dialogo. Esto requiem mayor nivel de educacion, el
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mantenimiento de los gastos de teléfono y la pudalicen los periodicos, lo que resulta

en una tarifa de precio mas alto;

4) Por ultimo, "Los chicos de internet”: utilizar@t advenimiento de internet para
desarrollar el trabajo de la seduccion a travdagipalabras o fotos.

Es importante destacar que los TMS pueden pasandgupo a otro, en funcién del

tiempo y las oportunidades.

De acuerdo con el autor, el precio que se cobiia d&r TMS a TMS, en funcion
de las cualidades personales de cada uno. Ese prére variaciones en funcion de las
actividades que tenga que desarrollar, pasivajaaotiparticipante en orgias sexuales o

juegos eréticos.

4.1 La prostitucion masculina en la practica

De acuerdo con Zaro (2008), cuando hablamos dejaddres masculinos del
sexo, estamos haciendo referencia a aquellos hemjoee ofertan servicios sexuales a
otras personas, del mismo o de distinto sexo, aorintercambio econdmico y la
negociacion entre ambas partes de las practicaslesx el precio y otros aspectos

como el posible consumo de sustancias duranteaetise

De acuerdo con el referido autor el colectivo de VS, es amplio y
heterogéneo, no solo por sus caracteristicas souiograficas, como veremos mas
adelante, sino por los diferentes espacios dondgsee la actividad. Cada uno de estos
espacios supone unas diferencias que van a masavivencias y los problemas
anadidos a cada uno de ellos.

Existen tres conflictos, de acuerdo con Garcia §L9%n el mercado de la
prostitucion masculina. Ellos son: el conflicto akentidad, conflicto social, y el

conflicto econémico.

« El conflicto de identidad engloba todo el discude la sexualidad, en el que se
intenta establecer la diferencia entre el génerind&viduo heterosexual, bisexual
u homosexual, los cuales son términos que est&emtes en el interrogatorio de

estos individuos. Por otra parte, no hay duda emtoua la figura del usuario - el
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cliente, que aparece como "espectador” para tsulia prestacion de servicio del

trabajador masculino del sexo;

* El conflicto social se inserta en el discursoat#b sexual, comercializado como
una profesion. Asi que hay una cierta conexion spigespira en las cuestiones
sociales, que incluyen la participacion del sujet otro. Es cierto afirmar, que
estas representaciones se acompafan de valoréde@si@s socialmente, de

prejuicios y estigmas;

» El conflicto econdmico esta obligado a justificalr pleno ejercicio de esta
profesiéon. El creciente nimero de desempleados p@aotro lado, nuevas
fuentes informales de reunir capital. El mercaddadprostitucion masculina no
es ajeno a esta realidad, es decir, hay una ofentea demanda que este mercado

cubre desde una Optica capitalista.

En un estudio realizado por Machado y Silva (200@n TMS, estos
reconocieron que la prostitucion era una formadapi relativamente facil de obtener
dinero, pero el 80% de los participantes dijo gaigian otros empleos, es decir, la
prostitucion no era su Unica fuente ingresos. #lnie educacion se situaba entre la
escuela secundaria y la educacion superior. Estetli®, se observo que los chicos no

tenian un nivel tan bajo de educacion para ejéagarostitucion.

4.2 ¢Pero quién es y qué practica el trabajador maslino del sexo?

El TMS, segun Rigoletto (2011), es denominado caintprostituto viril", y
ejerce su actividad como penetrante, tanto de hesrtiimmosexuales, como de mujeres.
Se presentan como varoniles, colocan anuncios kddm®s, revistas o en internet, y
delimitan la clientela que desean. Son varonesiv oultural un poco mas alto, a
veces estudiantes universitarios. Algunos trabajarna calle, otros en lugares mas

sofisticados.

Segun Machado y Silva (2002), la vinculacion ennfeslios de comunicacion,
de la existencia de la practica de la prostituadasculina provoco la necesidad
inmediata de establecer las caracteristicas degagbe® social especifico: ¢ después de
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todo, quién es el TMS (chapero/chico)? Este térmitiliczado durante mucho tiempo en
los medios homosexuales (chapero), pasé a ganarelatava trasparencia social. La
prensa de una manera general se ocupé de vehigalgverfil, contribuyendo a
satisfacer las fantasias y la curiosidad en gengrdiMS seria un hombre musculoso,
joven, deportista, bronceado, con todas las carsiibas tipicas de un playboy,
normalmente cobraria bastante por sus transasi@eeia extremadamente viril y
envidiado por la mayoria de los hombres, lo quenagerializaria en una postura de
"Super Macho Mah Pero, en la realidad, esta imagen se desmitifi@ague, el TMS,
no necesariamente tiene la forma fisica descritagprensa o deseada por muchos.
Grande es la sorpresa al descubrir que el varéaepser cualquier hombre, con o sin la
exaltacion de lo masculino y sin la inalcanzabl#eha de los dioses del Olimpo,
pudiendo ser simples jévenes con apariencia tiggcahicos suburbanos, sin ropa o
zapatos de marcas famosas, incluso a veces cdo emereotipo de chico callejero.
(p.50-55).

Independientemente del profesional y el tipo deiser, gran parte de lo que
caracteriza al TMS como un producto para el homabdelargo de la historia, sigue en
pie hoy en dia. El bajo nivel de demanda por paetelientes femeninos aparece como
la principal caracteristica. Las pocas mujereslyugzan estos servicios, tienen mas de

40 afos y buscan compaifiia o la realizacion de alfumasia. (Barreto, 2011).

Segun este autor, también hay parejas que desgaedancia de una tercera
persona en la relacion sexual. En este caso, tatomes sélo para el sexo y el marido o
pareja actla deoyeur con ganas de ver a su pareja con otro hombre. Bsulta que
la gran mayoria de los clientes de la prostitu@dn hombres que desean permanecer
en el entorno del anonimato, de cara a su famidia profesion. Aquellos que no tienen
la necesidad de guardar el anonimato, pero se mimaneen soledad, no tienen un
compafiero o novio en ese momento, buscan en elud3ctitud mas que sexual, ya
sea de comprension o para responder simplementa amacesidad de compaiiia. En
algunos casos, pagan al TMS y no llegan a ejeelifacto sexual. Como se puede ver,
la clientela de la prostitucibn masculina esta ennsayoria compuesto por los
homosexuales y por lo tanto se clasifica como wadyxto para gays. (Ballester y Gill,
1996).

De hecho, cuando se trata de la prostitucion miascujue "atiende"
prioritariamente a hombres homosexuales, la aetiVidas importante es de



92| LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

penetradores (activos), motivo por el cual entseatibutos mas estimables
se encuentra el tamafio y la funcionalidad de swe.p®ero como los
"travestis”, los "chaperos" con mucha frecuencia sequeridos como
bisexuales teniendo en cuenta que varios de sestedi en la teoria son
homosexuales que desean ser penetrados y en losntos de mas intimo
les obligan a ser pasivos, es decir, que se congteona ser el penetrado, y
no sélo el penetrador. En la practica, ya sea @aentacion sexual, o por
requisito profesional, tanto el uno como el otromiean teniendo que
ejercer la bisexualidad, si desean satisfaceriahtel Pero también hay
TMS que se dedican exclusiva o principalmente atémcion de clientes
femeninas, actuando como trabajadores heterosexihaenayoria de ellos,
sin embargo, ejerce en mayor o menor grado la bidiebad comportandose
en las relaciones homosexuales tanto como "actovoomo "pasivo”
(Machado y Silva, 2002, p.52).

Cabe senalar que los trabajadores masculinos xleltiemen diferentes maneras
de ejercer su condicién: algunos establecen ureragpn entre las atribuciones de la
profesion, y el papel que tienen en la familia,ndtalugar a una doble vida que se
expresa en la vida privada y en la vida clandesimgtitucionalizada. Otros,
independientemente de convirtieren en TMS, porcéeco coaccionados por alguna

razon, asumen su propia vida integrada en el emttgrfamiliares y amigos.

A partir de la distincion entre la vida familiar lg vida profesional, son
formulados los medios de ejercicios de dos papsiesdo que lo mas aplicado es la es
la separacion fisica, la doble vida, entre los dggacios. Los TMS que eligen una
practica diferente de este ultima, la integraciéradvida profesional con la privada, se
destacan en el conjunto tanto por la opcién asuncii@o la consecuente apreciacion
de su condicién (Rigoletto, 2001).

5 CARACTERISTICAS PERSONALES Y SOCIODEMOGRAFICAS DE LOS
TRABAJADORES MASCULINO DEL SEXO EN ESPANA.

De acuerdo con Sanchez (2011), el colectivo deTMS$, esta formado por
jovenes entre 18 y 30 afios mayormente inmigrardeseditando esta afirmacion,
tenemos el estudio realizado por la fundacion guém (Zaro et al 2007), que indica que
solamente un 12,9% de los trabajadores masculielosedo en la ciudad de Madrid era
de origen espaiiol, o sea que un 87,1% eran inmégasiendo el 55,4% de origen
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brasilefio y el resto de diferentes nacionalidadesno lo veremos un poco mas

adelante.
De acuerdo con Pinedo (2008):

En los ultimos afios el perfil de la persona qudesica al trabajo sexual en
Espafa ha cambiado mucho, surgiendo un nuevo padgddo en personas
inmigrantes, donde hay mujeres, pero también hanbgersonas
transgénero, travestis, tanto mayores como men@wesiad, cada uno con
unas caracteristicas y unas problematicas difes¢pt86).

Sanchez afirma que la mayoria de las personasiasude los servicios son
hombres y que en el colectivo de los TMS se encaentanto homosexuales,
heterosexuales o bisexuales. Segun Ballester ¥1886), la mayor motivacion para
iniciar esta actividad es la econ6mica, sobre el caso de las personas inmigrantes,
que al no tener un permiso para trabajar, no puegér por otro tipo de actividad

laboral.

Zaro et al (2008), afirman que la permanencia &n adividad es percibida por
los TMS como una actividad temporal y transitogae el perfil de estos varones es el
de un hombre joven, de 25 afios de edad media gldiempo de permanencia en este

mundo se limita a uno o dos anos.

Al contrario de lo que ocurre en la prostituciomémina o de transexuales, cuya
vida laboral se alarga mucho, Ballester et al (20Xbs dice que una de las
caracteristicas fundamentales en el comercio sexaalculino es la juventud de la
mayoria de los chicos que ejerce el trabajo setste hecho es debido a que los
clientes buscan mayoritariamente chicos jovenesuEr afirma, que por esta razon,
una vez superado un cierto limite de edad, esldficontrar chicos que se dediquen a

esta actividad.

Segun Zaro et al (2007), existen algunos casosotebtes que ejercen la
prostitucién con una edad superior a los 35 afiogngs suelen ser ademas los que
llevan mas tiempo en el &mbito de la misma. En tcuanedades més tempranas lo
habitual es encontrar jovenes de 18 afos, si lHetieto que de forma puntual hay
presencia de menores de edad en los espaciosoabiatque los cerrados tienen que
velar por el cumplimiento de la ley prohibiendoelatrada a menores de edad a sus
establecimientos, cabiendo siempre la posibilidagl @gunos de los TMS falseen sus
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documentos 0 mientan a respecto de su edad paex patajar en locales cerrados,

como saunas, clubs o pisos. Los autores afirman que

La prostitucion masculina es una actividad tempoeahsiderada por el

colectivo de TMS, en su mayoria, como algo queefzedser dilatado en el
tiempo, sino como algo con fecha de caducidad. Aer@y casos puntuales
gue llevan mas de cinco afios ejerciendo prostitu@otre los cuales

encontramos a TMS, tanto de origen espafiol conmarg&tos. (p.29).

Los autores también relatan que la eleccidén de adteidad y no otra, viene
motivada por aspectos como la ganancia rapidargealy la ausencia de obligaciones
respecto a horarios y superiores. El motivo quabésten para ejercer la prostitucion en
muchos de los casos es el de ahorrar para la &ignide una casa o para establecer un
negocio en sus respectivos paises de origen. BEsttigos hacen de la prostitucion una
actividad que les permite ganar y ahorrar una dadtde dinero para la consecucion de
sus objetivos y poder desarrollar sus proyectosdie

Sanchez (2011) nos deja una idea muy clara dmtasteristicas de los TMS:

Plasmar una unica realidad social o sexual dettetede TMS es una tarea
imposible. Las diferencias individuales debidaa adrsonalidad, la cultura,
la moral, el pais de origen, el consumo o no udtascias, las necesidades
econdémicas, al lugar de trabajo, etc. hacen difiefler identificar una sola
caracterizacion profesional comun a todos estaosh(p. 94).

6. ASPECTOS RELACIONADOS CON LA PROSTITUCION

Ya hemos comentado como el colectivo de los TMgetsrogéneo y amplio, no
solo por sus caracteristicas, sino también ponaa®nalidades. También cabe resaltar
otros aspectos importantes en el desarrollo dectisidad sexual, como el lugar de
ejercicio de la prostitucion, la movilidad que incgl realizar esta labor, la percepcion
de la propia imaginen y por fin el estigma que sigptrabajar en este mundo; cada
caracteristica supone unas diferencias que vanreamka vivencia y los problemas

afadidos de cada uno de los varones que ejercedtiticion.
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6.1 ESPACIOS DE EJERCICIO DE LOS TRABAJADORES MASCULINO DEL
SEXO

Sanchez (2011) comenta que en los ultimos afosidases donde se ejerce la
prostituciéon no han cambiado mucho, pero se haanimgdo de una manera diversa.
Con internet y las facilidades que ofrece, se hiitdo la difusion y la dinamica del
servicio, aunque un numero reducido de varonessgjerciendo su actividad en la
calle y en los cines.

Para comenzar, podemos establecer dos grandesblequcuanto a lugares se
refiere: espacios abiertos y espacios cerradosy amaemos ver en el siguiente cuadro:

Tabla 1 — Espacios del ejercicio de la prostitucion

Espacios Cerrados

Espacios Abiertos

Fisicos Virtuales Fisicos Virtuales
(icalle)

Lugares Céntricos Prensa Escrita __ Piso autogestionado | Portales virtuales especificos
— (anuncios de contactos)

Pisos gestionados Webs de contactos generales
Lugares Radiales | Teletexto TV —— por teIceras personas — (perfiles)
| Internet Locales | Webs pisos organizados

— (bares y discotecas)

| Foros y chats
Saunas

Salas de cine

Clubs

Fuente: Sanchez, 2011

Es importante destacar que los territorios de lastjgucion masculina se
mezclan y se confunden a menudo con los territa@&ruising' de la ciudad. Son
diferentes las préacticas, pero, en las ciudadespeexima y se pueden compartir los
mismos espacios. Los territorios clelising son lugares utilizados para el encuentro de

practicas sexuales impersonales entre hombresglsintercambio financiero que
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caracteriza a la prostitucion. En saunas, por dmnge pueden ver personas que
interactlan en un acto erético sin que este seteaie por ser un acto de prostitucion,
donde uno cobra algo del otro. Esta convivencieedats dos practicas no siempre es
armoniosa, también genera competiciones y fric@pakecompartir el mismo lugar. Sin

embargo coexisten pacificamente (Barreto 2011).

Uno podria pensar incluso que ambos podrian ganasé intercambio, en
una especie de relacion simbidtica, como el movitig@roducido por el ir
y venir de los prostitutos, los homosexuales maszsily de los clientes con
el fin de ‘truising', aumentaria el erotismo del lugar tanto para#izacion
de las relaciones pagadas, como para la practicacdesing' (Teixeira,
2011, p.7).

Cabe destacar también, que el perfil de los TMS@jstmto a la hora de acceder
a los lugares donde ofrecen su servicio sexual. adietante, podremos analizar este
submundo y entender mejor la dinamica y la elecdglrespacio, y asi veremos que la
eleccion del sitio varia sobre todo con la nacidaal del TMS; por un lado estan los
magrebies que prefieren trabajar en la calle oosncines, y por otro lado, los
latinoamericanos que prefieren trabajar en losspisen las saunas.

La principal diferencia entre los espacios abiegtaserrados es sobre todo la
dindmica a la hora de la contratacion del sengeixual. Zaro et al (2008), nos indica
gue espacios cerrados, son los pisos de prostitu@8 saunas, los bares/clubs de
cruising o destinados al ejercicio del sexo, las salagidel, los portales de anuncios
especificos para la contratacion del servicio sexuas foros y chats pornograficos o
especificos para el comercio sexual. Por otro ladolos espacios abiertos se pueden
incluir lugares céntricos, como calles o plazasjanto a los espacios abiertos virtuales,
estos abarcan anuncios de contactos y de prensta.egcwebs de internet, donde
muchos de los trabajadores tienen su propio pgréibelgan fotos e informacion sobre
sus servicios y cualidades personales.

Entre los espacios abiertos y cerrados donde skzamalos servicios,

destacamos los siguientes:
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6.1.1 El ejercicio de la prostitucion en la calle

La prostituciéon callejera, es aquella que se ejerceonas delimitadas de la
ciudad (plazas, calles, parques, bafios publicosgtieindo el contado sexual
principalmente en pensiones modestas, en los Mehkiade los clientes, en bafios
publicos, o incluso al aire libre. Los ingresosreauicos que se obtiene por el ejercicio
de esta modalidad son mas bajos que las tarifasubbds. Ademas, de acuerdo con

Juliano (2002) presenta los siguientes rasgos:

Es la mas visible de todas las modalidades, yalajbéisqueda de los clientes

tiene lugar en la calle;

* Normalmente esta asociada con la delincuenciadydgadiccién, de forma que
desde el punto de vista social, como vecinal, e molesta y la mas
estigmatizada,

« Constituye la variante mas marginal, non solo poarteriormente sefialado,
como también por las condiciones higiénicas enl&sse lleva a cabo;

» Se presenta principalmente en el ambito urbano;

e« A pesar de sus inconvenientes, se menciona com@j&ela posibilidad de

disponer de dinero en el mismo dia 0 momento ersguealiza el servicio.

Sanchez (2001) afirma que:

La calle es el lugar donde podemos encontrar maydiferencias si

comparamos localidades, ya que, de entrada, en tasaiudades existe el
trabajo sexual callejero. Podemos hablar de dogogrude espacios
callejeros: en primer lugar, lugares céntricos, @ espacios muy
delimitados donde podemos encontrar tanto turigtpsrsonas realizando
sus compras como TMS y sus clientes; en segundo &lggegundo espacio
importante dentro de la calle, son los “lugaresatad”, alejados del nucleo
urbano, donde no hay tanta concurrencia de gerdenge es mas facil
identificar tanto al TMS como a los clientes, solm@o en horario nocturno
donde suele haber mas actividad. (p.88).
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6.1.2 El ejercicio de la prostitucién en saunas,utbs o locales deruising

Las saunas son establecimientos que no estan magasi exactamente para el
ejercicio de la prostitucion, ya que esta practieaconfigura como delito tal y como
regula la legislacion, sino que son espacios emlesse acepta esta practica entre las
actividades que se ofrecen. Del mismo modo hay @stablecimientos, ademas de las
saunas, como casas de masajes, clubes nocturraredecruising, entre otros. Del
mismo modo, no en todas las saunas, ni baresrdsing podremos encontrar la
presencia de los TMS. Existen las saunasrdising donde no necesariamente hay que
pagar por las actividades eréticas. El aspectarextde estas saunas, generalmente es
de discrecion extrema y aparentemente no establaedsciones con otros
establecimientos a su alrededor, incluso muchassvew dejan trasparentar la

naturaleza de las actividades que se realizan gnesior. (Barreto 2011).

De acuerdo con Zaro et al (2007) las saunas, ldsa bares deruising, son

otras modalidades de espacios fisicos con horarapdrtura en ocasiones de 24 horas y
donde la prostitucion se prolonga durante todo i@. &I TMS, accede a las
instalaciones previo pago de una entrada, al igu@llos clientes, y la negociacion y el
servicio se desarrollan dentro del local. EIl TMSeamirega ningun porcentaje de sus
ganancias al propietario de la sauna. De acuemd@lcautor, en estos locales es donde
encontramos una mayor diversidad cultural entreTldS, encabezando el grupo los
brasilefios seguidos de bulgaros, marroquies y ekgsaf

6.1.3 El ejercicio de la prostitucion en los pisos

El ejercicio que se realiza en los pisos de praséh, puede ser de dos formas,
o bien auto gestionado por el TMS, o bien gestioagubr una agencia o un proxeneta.
Si es por cuenta propia, normalmente el TMS aldilana habitacion y sera €l quien
gestione sus anuncios y la busqueda de clientesenmndo todos los beneficios y
teniendo solamente que pagar los gastos de alquilele los anuncios en internet,
peridédicos o0 en la paginas donde oferten sus sesvaexuales, o sea, él trabajador
sexual es un gestor de su propio negocio, donde @uto administra y organiza sus

funciones laborales.
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Por otro lado, el piso puede ser gestionado portercera persona, bien una

agencia o bien un proxeneta, donde éste es elgamitade gestionar los anuncios y la

busqueda de los clientes. En cualquier caso, ensistema, los TMS reparten las

ganancias de sus servicios con el dueiio de la easajando el porcentaje en el

momento en que el TMS ha conseguido la flakmrmalmente los beneficios son

divididos al 50% para cada uno, donde el trabajadagjueda con la mitad de la tarifa

concertada con el cliente y la casa con la otradnidestinada a la manutencioén de la

casa Yy los gastos de publicidad, entre otras cosas.

Sanchez (2011) nos deja claro que:

Estos pisos no suelen estar identificados porrtetré.os gastos del piso asi
como de publicidad (suelen tener pagina web pramaen por cuenta del
propietario y, generalmente, el TMS se queda ladrikel importe que paga
el cliente y el propietario la otra mitad (normahte el cliente paga antes
del servicio al duefio del piso y al final del déareparten las ganancias). El
encargado o propietario suele estar siempre ers@lypes el encargado de
responder al teléfono, recibir al cliente, preseatdos chicos en funcion de
lo que busca el cliente, controlar que siempre lej@s en el piso, etc. Los
trabajadores del sexo, que trabajan en estos ‘fiiaosn plaza”, es decir, el
encargado del piso cede una habitacién con vaasiaag durante un periodo
de tiempo. Los varones no pagan, pero negociarotarit de trabajo en el
piso. El tiempo libre que se les concede esta enisey tres horas durante la
mafana. Esto dificulta que las personas que hdaea fengan contacto con
el mundo ajeno al trabajo sexual, con lo que susoedial se limita a los
companeros del piso en el que estan. La duracide plaza suele rondar los
21 dias, periodo establecido en los pisos de naipgre se guian por el ciclo
menstrual; los pisos de chicos han establecido &mm periodo.
Ultimamente, en los pisos coinciden chicos, chigasransexuales que
ejercen el trabajo sexual (p.90).

Los pisos presentan ademas las siguientes casticsj de acuerdo con Juliano

(2002):

» El primer elemento que los define es su clandelstthi pues no cuentan con

indicativos externos que os identifiquen, evitawigoesta forma circunstancias

adversas, tanto en el contexto vecinal como pdlicia

» Se sittan normalmente en edificios tranquilos dédito urbano;

» Las condiciones de higiene son, en general, adeptab

8 Esta dindmica en el mundo de la prostitucién seuhna “hacer plaza”, la plaza es un periodo deias donde el
trabajador del sexo, desarrollara sus funcionesasex y cumplira las normas de este establecimiento
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» Estan abiertos al publico las veinticuatro hordsléie en algunas ocasiones, los
TMS, también pueden desplazarse al sitio dondecéstiente;

* En cuanto al cliente se caracteriza por buscaretism.

Hay sectores sociales que defienden la necesidéal edestencia de estos pisos
y la disminucién de otros tipos de trabajo sexuaseculino, ya que este tipo de agencia
organizada es fuente de recursos, apoyo sociagyrislad ante ciertos clientes, etc.
Pero también los clientes se sienten mas seguess piel trabajador sexual no cumple

el contrato o intenta agredirle o robarle, tiempign reclamar (Ballester y Gil, 1996).

6.1.4 El ejercicio de la prostitucidn a través denternet

La prostitucion masculina profesional tiende aiz4il Internet como el principal
medio de promocién de servicios en lo que se llatagencias descorts. Internet se
convirti6 en uno de los medios principales paraptamocion de la prostitucion
masculina, porque conlleva una cierta protecciantot para el cliente como para el
TMS en comparaciéon con la prostitucion callejerar¢/ 2008). Los portales de
internet, a diferencia de los anuncios clasificadosla prensa escrita, son utilizados
cada vez con mayor frecuencia para promocionarshgeactividades. En el ambito de
la oferta de servicios sexuales, estos portalewifer que el futuro cliente seleccione a
un TMS, lo llame a su teléfono movil para combinarencuentro y acuda finalmente, a
su piso (privado o auto gestionado), para lleveat# la transaccion econdémica-sexual.
Generalmente, los TMS se anuncian simultdneamemtgagos portales a la vez,
pagando o de forma gratuita, dependiendo del pdrlblusqueda de los TMS se
organiza por ciudad. Una vez seleccionada la migmarecen todos los profesionales
qgue se anuncian en dicha ciudad mediante una &ftagron su nombre, edad y, en

algunos casos, nacionalidad o pequefia banderapgigss(Zaro et al, 2007).

Las nuevas tecnologias han cambiado la forma eudanos relacionamos
los seres humanos. La industria del sexo ha sadddptarse a la era de
Internet con el fin de llegar a mas publico condarssecuentes ganancias
econdémicas. La prostitucion masculina en la adadlien Espafia cuenta
con diversas vias virtuales en las que ofertar,atelar, pactar e incluso
mantener servicios sexuales. (Zaro et al, 2007)p.1
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Otra forma de prostitucion masculina en internetlasconstituida por los
"modelos de webcam”, aunque estos no realizan otacio directo con el cliente. El
TMS exhibe su cuerpo segun los deseos del clignie,paga el servicio a la agencia

con una tarjeta de crédito o algun sistema deeifiin (Sanchez, 2011).

Numerosos TMS anuncian de manera individual sugices en canales de
conversacion que asi lo permitan o que hayan sehdos para ello, en grupos, foros y
otros programas. Estos TMS piden por lo generatigsemas bajos, quiza por
ignorancia de los precios del mercado o por urgeaconomica. Prefieren no mostrar
sus fotos en internet, son mas restringidos ers&wscios (N0 besos, no sexo anal, etc)
y aparecen con frases como "en busca de algunageriefbu$co ayuda" y otras frases
que den a entender lo que ofrecen (Barreto 2011).

De acuerdo con Zaro (2008),

Las variables que determinan el acceso de un TMSta espacio es la
comodidad que reporta ya que le permite ofertaviges desde su

domicilio, la competitividad no es tan directa mingda con la misma

intensidad que en espacios cerrados como una saumngiso. Por ultimo, el

acceso a espacios virtuales queda restringidosampes con formacion sobre
lengua espafola, para poder leer y escribir corursgl asi como

conocimientos sobre informética. Por este motivmégoria de los hombres
espafioles que ejerce la prostitucion elige el éspdartual para publicitarse

ya que reporta mayores ingresos econémicos y &anila mayor grado de
confidencialidad y anonimato. El nivel de prostifuicen Internet es medio
alto, sobre todo para aquellos TMS, cuya movilidadeuropea ya que el
espacio virtual les amplia margen y posibles gamaneconémicas con
clientes de otros paises. (p.15).

Zaro et al (2007), afirma que la prostitucion méiseuen internet, esta dividida

entre los portales especificos, paginas de contpétpnas de los pisos y foros.

» Los portales especificos: son las webs donde decipaib los servicios sexuales de

los TMS por ciudades espafiolas o paises del miluadovarones que se publicitan
en estos portales pagan una cantidad al mes parecap en el portal, los servicios
de estos portales son la publicidad de varias faftay de cada uno de los TMS
realizadas por profesionales y cuidando hasta slmmaimo detalle. Ademas de las
fotos, se ofrece informacién sobre medidas corperables sexuales, nacionalidad,
orientacion sexual, tarifas, etc. Junto a estoslldstaparece el teléfono directo del

TMS, asi, este medio facilita la demanda de sewvisexuales por su anonimato e
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inmediatez. El portal de mayor publicidad y masaatdos por los profesionales del
sexo en Espafia es “telechapero.com”, un portalcésme para el anuncio y la
oferta de los servicios sexuales. Podemos visuaiz&l anexo V la portada de esta

herramienta.

» Paginas de contacto: Son portales donde los usuaweden registrarse con el fin

de establecer contactos con otros usuarios cos fing dispares, desde establecer
lazos de amistad hasta contactos sexuales espagadia informacion que se

recoge del usuario es de acceso publico paratel dedos usuarios y se denomina
perfil. Este perfil es cumplimentado por el propguario siendo responsable de las

fotografias que publica y de la informacion queteie

» Paginas de los pisos: Estas paginas son idéntidapendientemente del piso que

publiciten y cuentan con secciones como:

* ‘“Instalaciones”: se muestran fotografias asi coouw ttipo de informacion
referente a las instalaciones del piso, nUmeraatiddciones, si cuentan con

aire acondicionado o bafio, por ejemplo.

e “Chicos”. muestran fotografias de los trabajadosexuales que se
encuentren “haciendo plaza” en el piso, junto coformacién sobre

medidas y peso corporal, roles sexuales y nacotawili

» “Servicios”: se especifica qué servicios se realiea funcion del tiempo y
el servicio sexual, estableciendo una tarifa disten cada caso. Ademas
publicitan un servicio 24 horas de desplazamierttotal o domicilio en el
cual se cobra un plus por taxi y desplazamientotoBo momento aparece
en la pagina un namero de teléfono fijo y otro marcluido en el apartado
en el cual aparecen las fotografias y la inforntagiélacionada con los
trabajadores del sexo. Esta forma de contactorestaientre el gerente o el

proxeneta y los clientes.

» Los foros o chats: estos espacios van dirigidoa @dblacion homosexual en

general y no especificamente al comercio sexua.mensajes suelen ser ofertas y
demandas de servicios en varias ciudades espaBagsoduce el intercambio de

correos electronicos y, a partir de ese momentmica la negociacion. Dentro del
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ambito especifico de la zona virtual los foros sanvez los menos conocidos y

utilizados.

6.2 MOVILIDAD

Es importante, pues, reflexionar acerca de la naadl de los trabajadores
masculinos del sexo, como un recurso imprescinghiiia ofrecer cuerpos “novedosos”
a los clientes en el competitivo mercado del sesfgaigol. La movilidad es empleada
como una estrategia con un fin econdmico. Ballegt&il (1996), nos afirman que la
movilidad es una caracteristica basica que mardéanelonamiento de la prostitucion
masculina, que se entiende como movilidad el fiajgratorio con un fin econémico,
como son los viajes que los trabajadores llevaal® @or el territorio espafiol o por
distintos paises, con el fin de ejercer la prodititu en los puntos de destino por un

tiempo determinado.

De acuerdo con Zaro (2007), los espacios con maymiilidad son los pisos
privados, gestionados por terceros, ya que existerad de comunicacion donde se
trasmiten datos referentes a las localizacionesjicmnes de trabajo y calidad de las
instalaciones. La estancia de un trabajador seetualstos pisos, suele ser de 21 dias y

se denominan plazas tal y como hemos descritoiamente.

Por otro lado, Zaro nos dice que la movilidad tanhiiene marcada por etapas
donde el niumero de clientes disminuye, segun lagégel afio, como etapas estivales,
lo que motiva a los varones a desplazarse a zomEsidas y/o costeras en busca de
nuevos espacios de ejercicio. Por ejemplo, en Maths clientes se reducen durante
los meses de verano, aumentando el nUmero deddalveg en zonas costeras como
Ibiza, Marbella o Barcelona. Por tanto, se desplaiwaforma temporal a zonas donde

haya mayor demanda de servicios sexuales.

Como se menciond anteriormente, el objetivo priaaiie la movilidad, consiste
en evitar el efecto “cara quemd&dsg ser una “novedad” para los clientes (Rojaslet a

2009), que en el caso de los hombres es mas f&eikg produzca al haber un menor

9 El efecto cara quemada, tan comun entre las passqne ejercen la prostitucion, basado en la bdsgde
diferentes espacios de ejercicio donde resultaedhasos a los clientes con las consecuentes gasatmadmicas
(Zaro et al, 2007, p.28)
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namero que ofertan servicios sexuales. Sus comestamtslados a las distintas ciudades
espafiolas, o diferentes paises, son muy frecuengesez que aprovechan este sistema
de trabajo en pisos tan organizado. Finalmentepacewlo con la movilidad geografica
de las mujeres trabajadoras del sexo, los TMS, eanpksta estrategia con mayor
frecuencia y regularidad que sus comparieras. Likcmdn de varones que se anuncian
en internet, que puntualizan en sus fotos de ptasién “Novedad”, “Hasta el 5 de
mayo” o “Ahora en Bilbao” dan cuenta de la impodianque sus viajes tienen para

ofrecer cuerpos y experiencias diferentes en cadiad (Vartabedian, 2013).

6.3 IMAGEN CORPORAL DEL TMS

Para Sanchez (2011), la imagen que la poblacioe te los TMS, es la de un
chico joven, musculado, atractivo, con caractedsti atléticas y con facciones
armoniosas, pero el autor afirma, que este es taneeipo, que tampoco existe un
anico modelo o imagen del trabajador sexual. Plaaater el cuerpo es entendido como
herramienta del trabajo, y asi, hay que prestadecliidados necesarios para conseguir

una mayor competitividad.

La imagen corporal juega un papel importante, yraéas, en espacios cerrados,
en las saunas, bares deiising y a través de internet, donde la competitividad es
mayor. (Zaro, 2008). Ballester y Gil (1996), nogeti que este problema no se
encuentra entre los TMS que ejercen su actividadaeoalle, ya que el nivel de

prostitucion es bajo y esta ligado a una serieetesidades basicas sin cubrir.

De acuerdo con estos autores el ejemplo mas eeidlenta importancia de la
imagen corporal se da en la sauna, donde los TEI&ri que despojarse de sus
vestimentas y el reclamo del cuerpo es una derlagems exigencias de los posibles

clientes.

Zaro (2008) nos relata que es habitual en el mdedos TMS, el cuidado de la
imagen, basado en la actividad fisica, gimnasisioses de depilacion, una buena
alimentacion para mantener el cuerpo musculosangipalmente el consumo de ciclos
hormonales y anabolizantes que les permiten gaaaamuscular en un corto espacio

de tiempo.
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Para el autor los TMS llevan a cabo diferentesesgs para mantener una
buena imagen, cuidando de su cuerpo y de su asfisicio, tanto para atraer a los

clientes, como para mejorar su propia autoestima.

En el espacio virtual, internet, chat y paginasadencios, la imagen corporal
cobra un papel fundamental, ya que el cliente n@rvgpersona al TMS y tampoco
existe una comunicacion cara a cara. Aqui el gralanedio para captar al cliente es la
imagen del cuerpo, seguido por la informacién &sdrieferente a las medidas, los
servicios que ofrecen y las aptitudes sexuales.dastales especificos de prostitucion
masculina cuentan con fotografos profesionalesngsieuidan hasta el dltimo detalle

las sesiones fotograficas que hacen a los TMS. &aab (2007) afirman que:

La imagen lo es todo en la red, por ello tratarredgizar cambios en las
fotografias cada cierto tiempo, incluso realizasi@gees periddicas para
tener material nuevo que colgar en las paginagaiEmiento de la imagen
en este ambito esta ligado al del mundo de la poafia, hasta el punto que
algunos de los TMS que ofertan servicios por iela compaginan con
apariciones en peliculas pornogréaficas (p.32).

Ballester y Gil (1996), relatan que la mayoria de Varones que ejercen la
prostitucion, tiene un concepto positivo de su pogfa mayoria se considera guapo,
con un cuerpo bonito y con atractivo sexual. Nomagite se sienten preocupados por

mantener una buena apariencia.

6.4 ESTIGMA E INTEGRACION SOCIAL

Como hemos afirmado anteriormente, los TMS se erare doblemente
estigmatizados, como sefialan Villamil et al (20@®); un lado por la actividad que
ejercen en una sociedad que no considera éticdeztambio econdmico-sexual, y por
el otro, por tratarse de hombres que tienen sexee drombres, cuando la norma

imperante es la heterosexualidad.

Goffman (1963 apud, Zaro 2007), define el estigntan@ un atributo
profundamente desacreditador, pero no solo esriloutat, también implicaria una serie

de relaciones entre el estigmatizado y los deméasgasErelaciones ponen en
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funcionamiento mecanismos, como el rechazo, ehraishto, la discriminacion, entre

otras y a su vez activan estrategias que permgdncir sus efectos negativos.

Es importante destacar que la cuestién de la progth, independientemente
del tipo de enfoque, conlleva un estigma. Segurfn@an (1988), se puede encontrar
una base para una mejor comprension de la prastituSegun él, las actitudes de las
personas con el estigma tienen caracteristicasligess En general, estas actitudes
estan cargadas de diversos tipos de discriminaSi@masan en una teoria del estigma y
una ideologia que sirve para racionalizar, entr@sptos aspectos clave: la inferioridad

de los que estan estigmatizados y el peligro gizepessona representa.

Sumado a estas caracteristicas, podriamos hablestadgna y la clandestinidad
con la que viven los TMS. De acuerdo con Ballegt&il (1996), el grado de vivencia
del estigma, difiere en funcion de su cultura dgeor, de su proceso de socializacion y
de su red de apoyo social, pero, segun los autetesstigma es vivido con gran
angustia por la mayoria de ellos. La estrategia wfiizan en mayor medida es la
ocultacion, negando y camuflando, a sus amigassadiedad y a la familia la actividad
que realizan. La invisibilidad es una de las esgjias que utilizan para protegerse del
rechazo social, ya que el no exponer ante la apiggneral la actividad que ejercen
evita la desaprobacion, de acuerdo con los referaores, ellos asumen que existe

una parcela de si mismo que no pueden mostrar.

Segun los autores Koken et al (2004), los TMS, plstanciarse del estigma,
pueden establecer algunas estrategias como pormlejermantener en secreto el
ejercicio de su actividad profesional con famil&ageamigos; justificar el ejercicio del
trabajo sexual como una forma de ayudar a lostekewle manera que se liberan de sus
matrimonios heterosexuales, o los clientes sertposique temen decir a sus posibles
parejas sexuales que estan infectados; auto camiento de que esta actividad es
como cualquier otra profesion; el dinero hace calgavla pena; o trabajo sexual como

“norma” en la subcultura gay.

A pesar de las estrategias que utilicen Zaro €2@0D7) nos hace reflexionar
sobre el hecho de que intentan proteger su posi@drabajadores del sexo frente a los
amigos o familiares, sino también frente a los isers médicos. Segun el autor,

mantener su invisibilidad en estos casos puedelada plantear un problema ya que
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impide una mejor adecuacion de las institucionedicad a sus necesidades especificas,

no solo en los tratamientos, sino también en laguredn.

7. LA INMIGRACION Y LA PROSTITUCION MASCULINA

Como habiamos afirmado anteriormente, la inmigrac&s una variable
importante cuando nos referimos a la prostituci@sculina. Como podremos analizar
en la siguiente tabla, un alto nimero de los hesjue deciden realizar esta actividad

de ofertar servicios sexuales con un fin econdrsioextranjeros.

Sanchez (2011) nos confirma que uno de los aspdgtmamentales en el
ejercicio del trabajo sexual es la procedenciaagdepkersonas que ofertan el servicio.
Esta multiculturalidad influye en el modo en quelaarupo se enfrenta y vive el
trabajo sexual. El autor afirma que una gran pdeela poblacién que ejerce la
prostitucion masculina en Espafia es inmigrante. eErestudio realizado por la
fundacion triangulo podemos observar las diferengéesonalidades de los hombres que

ejercen la prostitucion:

Tabla 2 — Caracteristicas sociodemograficas por nemalidades de los hombres que

ejercen la prostitucion.

PEEMISEODE  EMPADRO- TARJETA

NACIONALIDAD N=97 RESIDENCIA NAMENTO — SANITARIA
Brasileiio 56 13 _23,2% 35_62,5% 30 _53,6%
Marrocqui 3_100% 3_100% 3_100%

_-
Bilgaro 0_0,0% 4 _80,0% 12 _92,3%
Portugués 2 _66,7% _33,3%

m_
Colombiano 2_100,0% _100,0% _100,0%
Italiano _100,0% 0_0,0%
Dominicano 2_100,0% _100,0% _100,0%
Chino 0_0,0% 0_0,0% 0_0,0%

Fuente: Fundacion Triangulo - 2006
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De los datos de la tabla se desprende que sol@,9f0lde los entrevistados por
la fundacion triangulo eran espafoles. Mas de tadrde los participantes, 55,4% era
de origen brasilefio, y la procedencia del restdodevarones es muy heterogénea:
venezolanos 6,9%, bulgaros 5%, marroquies 3%, guoeses 3%, rumanos 2%,

colombianos 2%, dominicanos 2%, mexicanos 2%aital 1% y chinos 1%.

La secretaria del plan nacional del Sida (2005alseiina presencia mayoritaria
de chicos inmigrantes entre los que ejercen latipro®n masculina, y que esta
actividad es ejercida por jévenes procedentesafedgrandes zonas con culturas muy
diferenciadas, culturas que marcan de alguna mé#mersion que tienen estas personas

de la sexualidad y del trabajo sexual. Zaro e2@0D7), nos apunta que:

El hecho de que existan distintos paises de orgeel colectivo de los
trabajadores masculino del sexo, hace que caddairios tenga culturas y
concepciones distintas sobre aspectos como eljdgrabaual, la sexualidad
en general, la homosexualidah particular, el VIH/sida y el uso del
preservativo. La multiculturalidad afecta al modoet que cada grupo vive
y se enfrenta al ejercicio de la prostitucion. Detee modo los
latinoamericanos  suelen  solicitar  preservativos  yubritantes
independientemente de la orientacion del trabajadeunal mientras que los
hombres procedentes del Magreb y de Europa delsBsteeacios a aceptar
en publico o entre su grupo de iguales un gel oidabte ya que esto
culturalmente supondria reconocer que es agenteopas las relaciones
anales y parecer ante sus iguales como homosekatd. hecho viene
marcado por la homofobia generada por aspectasralds y la presién que
el grupo de iguales ejerce sobre el individuo.8p.2

De acuerdo con la Fundacion Triangulo, los tralmagsldel sexo extranjeros se
pueden agrupar segun su procedencia en tres regiatieoamericanos, Magreb y la

Europa del Este. En las tablas siguientes podeproprobar las principales diferencias

entre los 3 grupos.
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Tabla 3 - Caracteristicas de los Latinoamericanos

Se compone en su mayoria por hombres de origelildfi@seguidos de Venezuels
México y Republica Dominicana. Este grupo predongémaespacios abiertos virtuale
(chat general en portales de comunicacion LGTBnérriet) y espacios cerrados ya se
fisicos o virtuales (saunas, locales de copasspisportales especificos de prostitucic
masculina en Internet).

La diversidad cultural que existe entre los palistisoamericanos determina percepcio
y construcciones sobre diversos aspectos. En delacila sexualidad existe un mod
hegemonico: el heterosexual, que influye en la tcoosion social y cultural de la
identidad masculina.

De este modo la relacion entre masculinidad y diebachda como resultado un mayor uso

del preservativo como método anticonceptivo que ccama via de prevencion d
enfermedades de transmision sexual.

Respecto a la homosexualidad dentro del modelonm@geo es aceptada siempre

cuando se dé fuera del grupo de pares, ya queiexiia conducta que no sea la

heterosexual es motivo de marginacién al ser ual idetisocial. Esta presion y castig
hacia la homosexualidad ejerce una presion sobreswd de hombres para comportar
segun dictan las normas del modelo
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Fuente Fundacion Tridngulo — 2007

Tabla 4 - Caracteristicas de europeos del Este

Los paises de origen son Rumania y Bulgaria. Ldapuin procedente de Rumania

encuentra en su mayoria en espacios abiertos giggalle). Los TMS de este grupo

también ejercen en espacios cerrados fisicos (sgunaales).

La construccion de su concepto de masculinidadynasal hombre atributos como
fortaleza, la competitividad o el rol activo en ledaciones sexuales. Los homb
homosexuales quedan fuera de este grupo al assc@ovh atributos femeninos como
debilidad y el rol pasivo en las relaciones sexuaBi percepcion y vision del VIH/si

esta sesgada y relaciona la enfermedad sida c@ogme riesgo, entre los cuales s

encuentran los homosexuales

Fuente Fundacién Triangulo — 2007




110/ LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

Tabla 5 - Caracteristicas de los magrebies y pragentes de otros paises arabes

Magreb y otros paises arabes:

Provenientes de Marruecos y Argelia este grup@ sgércer prostitucion en espacios abiertos
fisicos (calle) pero en la actualidad ha ido vat@arentrando en espacios cerrados fisicos
(saunas, locales y pisos privados) y virtualest§bes especificos de prostitucion masculina).
En menor numero encontramos TMS procedentes dstBalki Turquia.

La prostitucion en la cultura islamica, a pesarsée ilegal en determinados paises como
Argelia, Marruecos y Tunez, es concebida como udianpara preservar el honor de las
familias, ya que permite que los hombres satisfagennecesidades sexuales con el fin de

proteger a las mujeres virgenes.

La homosexualidad es entendida como una patolatga, clandestino que en muchos casos
s6lo puede ser vivida a través de la prostituci@saulina sobre todo en aquellas ciudades
grandes donde existe una mayor tolerancia. Larauthagrebi acepta la homosexualidad sélo
como un sustitutivo hasta que el hombre contraeimmaio. Es por ello que los TMS de origen

magrebi no se identifican como tal, aunque si armeen en su papel de activos en la relacion
sexual y por tanto re fuercen su masculinidad ér@nlbs clientes (agentes pasivos relacionados

con roles femeninos).

Fuente: Fundacion Triangulo — 2007

Sanchez (2011), nos afirma que el proceso migmtqtie comienzan los
trabajadores masculino del sexo desde su paisgenae genera, tanto por la voluntad
de mejorar sus condiciones de econdémicas 0 proi@si® como por la busqueda de
crecimiento personal, de conocimiento y del esti® vida de los paises mas
desarrollados. Muchos de los varones inmigrantesliggan a Espafia no ejercen esta
actividad en sus paises de origen. El inicio emablajo sexual puede tener motivos tan
diversos, como la imposibilidad de encontrar ubdja que ellos consideren digno, o

ser una forma de vivir su homosexualidad y suaedel vida.

Es habitual que la situacidon administrativa delpgrde los TMS de origen
extranjero sea irregular. Suelen entrar en Espaiiao cturistas y permanecen mas

tiempo del permitido bajo esta condicion. A pesaredte hecho, existen trabajadores
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sexuales que poseen el permiso de residencia taor se encuentran en una situacion
regular en el pais. (Sanchez 2011).

Frente a un alto nimero de los varones de orig&rarg®&ro encontramos un
grupo de espafoles que se decantan por el ejemdci@ prostitucion como via de
obtencion de ingresos extra y de forma puntual. perde de ellos eligen el espacio
abierto y cerrado virtual para ofertar sus sergiceexuales, debido al anonimato,
instantaneidad que reporta Internet asi como ual mhayor de ingresos de los que
obtendrian en otro tipo de espacios no virtualesocta calle o locales. Ademas este
grupo de espafioles posee los conocimientos nezegeia poder navegar por Internet
y comunicarse porque saben leer y escribir enltsde(Zaro et al 2007).

Segun los diversos autores, también hay espafakegesultan visibles en el
resto de espacios donde se ejerce prostitucionulir@scaunque siempre en menor

namero que el resto de los varones de origen g&tan

7.1 LOS TRABAJADORES DEL SEXO Y EL PROBLEMA DE SER
INMIGRANTES

De acuerdo con Osborne (2004), el hecho que Ibajadores o trabajadoras del
sexo migrantes, sean precisamente migrantes, englie no solo se ven afectados por
la marginacién y el estigma y se encuentren sujatdas leyes penales sobre la
prostitucién, sino que son constantemente amenazado las restrictivas leyes
migratorias.

Segun la autora, la paradoja es clara y dram&maun lado, existe la demanda
de la prostitucion de los inmigrantes y la indastiiel sexo incorpora un creciente
namero de trabajadores del sexo inmigrantes, naiermjue simultAineamente por otro
lado, no solo no existe proteccidon legal para elkiso que son permanentemente
perseguidos y amenazados con la expulsion delypais la prohibicion de permanecer
en él.

La autora nos revela que este proceso de ilegdlizatiene severas
consecuencias en sus condiciones de vida y lalspramemo por ejemplo, la
dependencia de un proxeneta u otros agentes imadag en la industria del sexo, la

explotacion a través de pagos injustos, largaggtas laborales, y el aislamiento debido
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a diferencias culturales, desconocimiento del idioyn falta de informacion sobre
derechos sociales y legales.

La exclusion social de los trabajadores del sexavagla situacion de los
trabajadores del sexo inmigrantes, quienes adema@nfsentan a la presion de una
legislacion migratoria restrictiva que a menudo éa&sluye de los limitados recursos
legales, sociales y de atencion a la salud.

Segun Brussa (2004), los trabajadores del sexogmamtes no solo estan
afectados por la aplicacion de la represiva letiyslasobre prostitucion dentro de los
enfoques abolicionistas y reguladores, sino quenadeestan en desventaja legal y

social como resultado de su estatus migratorialileg

8. MARCO LEGAL DE LA PROSTITUCION EN EL ESTADO ESP ANOL

De acuerdo con Sanchez (2011), las diferentes ¢igps legales existentes
sobre el trabajo sexual a nivel mundial son uncaudde la heterogeneidad que marca
esta actividad. A lo largo de la historia cada dadia desarrollado e implementado
diversos planteamientos frente al fendmeno delajoalsexual, con legislaciones
distintas segun el gobierno del pais y con normkyegs con implicaciones diferentes
para las personas que ejercen el trabajo sexudbdeis estos planteamientos hay dos
aspectos comunes independientemente del pais yna@ento histérico. En primer
lugar, cada uno de los planteamientos que a c@tidom pasamos a presentar va
acompafnado de diferentes presunciones moraleslégieas.

La situacién legal o marco legislativo de la prosion es un elemento
importante en el debate sobre el sector, como @spane de manifiesto en la
bibliografia consultada. La mayoria de los paisesrdrentan a este fendmeno optando
por uno de estos tres sistemas: el sistema ahubtag el que reconoce su existencia y
lucha por su erradicacion; el sistema prohibigtmiel que la prohibe y castiga; o el
sistema reglamentista el que tolera y reglamenteaad@vidad. De acuerdo con
EMAKUNDE!/ Instituto Vasco de la Mujer (2002), podesndefinir los sistemas de esta

manera.

» PROHIBICIONISTA. Bajo este sistema, el Estado samzipenalmente a todas

y cada una de las tres partes que necesariamégné@enen en el ejercicio de la
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prostitucion, a saber, persona prostituida, proteegecliente. De acuerdo con
esta regulacion, la persona prostituida es coraidedelincuente y no victima
de la prostitucion.

Las mujeres que ejercen el trabajo sexual son der&as como desviadas o como
delincuentes y, por tanto, han de ser reeducadastigadas. Segun este modelo, se
sanciona a toda persona involucrada en el intencasdéxual, tanto a las profesionales,
como a aquellas que organizan o explotan a otrasnousuarias de sus servicios
(Pinedo, 2008). Pero, como indica Wijers (2004),mayoria de paises que han
adoptado esta postura ignoran la figura del cliente

» ABOLICIONISTA. El sistema Surge como consecuence lds debates
abanderados por la Federacion Abolicionista Intzamal, fundada en 1875
bajo los auspicios de la feminista Josefina Butlgara luchar contra la
reglamentacion de la prostitucion, y cuyos priraspfueron incorporados al
texto del Convenio de Naciones Unidas de 2 de migie de 1949. Bajo este
sistema, el ordenamiento juridico despenalizaeztigjo de la prostitucion y la
persona que se prostituye pasa a ser consideretttaavide la propia actividad.
Las normas penales tipifican exclusivamente la gotad de quienes se
benefician de la prostitucion ajena, sin que emd@racion de los hechos se
tenga en cuenta la existencia o no de consentimpartparte de la victima.

Segun este modelo, lo que se penaliza es la inopitade terceras personas que
controlan y explotan a las personas trabajadorbsex®, es decir, no se penaliza el
ejercicio del trabajo sexual en si mismo. En estdido, las personas que ejercen el
trabajo sexual pasan de la consideracion de desviadielincuentes, a ser entendidas
como victimas (Wijers, 2004). Este planteamientanaes que el trabajo sexual estara
presente siempre que exista la figura del proxempetalo que hay que ir contra todas
las terceras personas que reclutan, organizarey $emeficios de la actividad que otras
personas ejercen. Ademas, su objetivo es la réfagibh de las victimas puesto que no
es posible distinguir entre trabajo sexual libreiorzado. De esta manera, tampoco se

puede entender como un trabajo (Pinedo, 2008).
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» REGLAMENTISTA. EIl sistema reglamentista se sustestdre la base de
considerar el fendbmeno de la prostitucion como eohb inevitable, cuya
existencia ha de ser aceptada por la sociedad.s&rsentido, la regulacion
accede a establecer un sistema de control de [aidadt mediante el
confinamiento de algunos de los elementos quevietezn en la misma. Bajo
este sistema, las personas que se prostituyennseteso a controles publicos,
especialmente de cardcter sanitario, estando pdahily sancionada la
prostitucion clandestina ejercida al margen deltrebrpublico. Sin embargo,
quedan fuera de cualquier tipo de control quienesyahdan este tipo de

servicios.

El planteamiento del que parte este modelo, asumpimopaises como Alemania,

Bélgica o Austria, es que el trabajo sexual es aigmsible de erradicar socialmente,
pero, a la vez, es moralmente reprobable. Aunquecspta su existencia, se concibe
como una amenaza para la salud y el orden pubiGers, 2004), es decir, es un mal

inevitable que hay que controlar. Las politicadamgntaritas surgen de la ineficacia
que han tenido las perspectivas abolicionistasueabgetivo de liberar a las mujeres
victimas (Pinedo, 2008).

8.1 La legislacion en el Estado Espafiol

En el Estado espafiol se han dado los sistemasmegfigta y abolicionista,
siendo que este Ultimo es el que impera en la letdda Sin embargo, de acuerdo con
Emakunde (2002), ambas féormulas reciben numeras$iésas: impiden desarrollar el
trabajo de los profesionales del sexo, aumentacomtirol social, la estigmatizacion,
ademas de potenciar el desarrollo de la crimindligade no reconocer los derechos
como trabajadores del sexo. La circunstancia deestado se sitle actualmente en el
Abolicionismo significa que no hay una reglameriacéspecifica para la actividad de
la prostitucion.

Segun Ballester y Gil (1996), en Espafa el trakapaial no esta penado en si
mismo y aunque las leyes se han elaborado pensamtis mujeres que se dedican a
esta actividad, no existen distinciones legaleseelsts mujeres, los hombres o las

personas transexuales que ejercen el trabajo semlzdpana.
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En el caso de la prostitucion, como no es condidera trabajo, quienes se
dedican a esta actividad no tienen ninguna opcénedularizar su situacién por esta
via. Es pues, la propia normativa de extranjeriqua sitla a muchas personas
trabajadoras del sexo en inmigrantes “sin papelest, situaciones de extrema
vulnerabilidad e indefension, obligadas a vivircemdiciones precarias muy alejadas de

la idilica de los estandares “Europeo de Derechos”.

9 LA PROSTITUCION Y LA EXCLUSION SOCIAL

Lovuolo (1996), define exclusion en la sociedadnégiEamente llamada la
"exclusion social") como aquellas condiciones geeriten, facilitan, o promueven que
ciertos miembros de la sociedad sean apartaddsgz@dos o simplemente se les niegue
la posibilidad de acceder a los beneficios institu@les Para este autor, la exclusion
social es un fendbmeno que no puede comprenderssusiopuesto, la nocion de

inclusion socialambos fendmenos son productos de la misma dinamica.

La exclusion social alude a la imposibilidad o ifécdltad que tiene una persona
0 un grupo social para acceder y participar actergmen la esfera econémica, cultural
y politica de la sociedad. Como resultado de &, ndividuos o las comunidades no
pueden pertenecer y participar plenamente en iadad, porque sus vinculos sociales
se debilitan 0 se rompen, o sea, los excluidosagaellos que no han logrado incluirse
es decir no pueden acceder ni usufructuar los lmemee las instituciones sociales ni
adoptar su modo vida. (Lovuolo, 1996).

Siguiendo esta légica, podemos enumerar variag@ass excluidas. En ellas
podemos ver reunidos importantes grupos socialee ¢os inmigrantes, los negros, los
sin hogar, los analfabetos, las mujeres, las cotadies LGBT (lesbianas, gays,
bisexuales, transexuales) y los profesionales ée&b,stanto femenino, como el

masculino.

Por lo tanto, la exclusion social es multidimenalon polifacética, capaz de
asumir diferentes aspectos y asi lograr una vatied formas en la sociedad
contemporanea. Desde esta perspectiva, se obseevk gxclusion esta relacionada
con cuestiones econdémicas, como el mercado dgdrabacceso al empleo, a bienes y

servicios, asi como con la falta de seguridadjgtigia y la ciudadania.
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También podemos considerar que una de las conseaseiel ejercicio de la
prostitucién es el aislamiento social, que puedecsasiderado como una estrategia
ante esta actividad. El aislamiento permite nortepe responder a muchas preguntas
sobre lo que se hace, reduciendo el nUmero ddaetcy seleccionando el numero de
amistades. Una gran parte de las relaciones sanfan el propio mundo de la

prostitucion.

Esto se puede apreciar de manera muy clara ensel dma los varones que
trabajan “haciendo plazas”, puesto que las Uniela€iones sociales que establecen se
dan entre los propios chicos que coinciden en termiénado piso durante unos dias.
Otro de los aspectos que hace dificil la integrasidcial de estos jovenes es el hecho de
ser inmigrantes. Las diferencias culturales y d@nna, junto con el hecho de ser
ilegales en los paises que emigran, les dificulancceso a los recursos sociales y
sanitarios, pero ademas también les es complicatédlecer redes de apoyo social.
Unido al fenémeno de la inmigracién, la alta malatl espacial que supone evitar el
efecto de la “cara quemada” influye en que la phddunl de establecer relaciones
sociales duraderas y estables sea practicamersteAsi| el apoyo social que tienen los
trabajadores del sexo se establece entre los prapicos que ejercen la actividad
(Sanchez, 2011, Ballester y Gil, 1996, Zaro elC4l7).

Por lo tanto, la exclusién social es un fendmencesteuctura y funcion de
caracter dialéctico y esto implica necesariamentproceso de inclusion social. En el
mismo momento que el sujeto es el objeto de lausk social de un determinado
grupo o practica social, él esta incluido en cualgatro grupo o practica rotulados en

la etiqueta marginal.

Como nos afirma Sanchez (2001), alguna de las tegistccas que presenta este
colectivo, la de los varones que trabajan con &stiiucion, (jovenes, ausencia de
apoyo social, movilidad, inmigracion, estigma) @igierte en un grupo de alto riesgo

de exclusion.
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CAPITULO Ill — INMIGRACION BRASILENA EN ESPANA.

1. ESPANA Y BRASIL EN LA DINAMICA DE LAS MIGRACIONES. UNA
PANORAMICA DE LA INMIGRACION BRASILENA EN ESPARNA.

Como hemos resaltado otras veces a lo largo deérabtgo, los inmigrantes que
trabajan en la prostitucion en Espafia, son un musignificativo en relacion al grupo
de espafoles que ejercen esta actividad, espeot&mer el colectivo compuesto de
brasilefios, nuestro foco de investigacion. El hetdaue el grupo de brasilefios tenga
una diferenciada mayoria, hace imprescindible kelugion en el marco de esta
investigacion, de un capitulo que trate sobrera@gnacion brasilefia en Espafia, no solo
la inmigracion de los varones que ejercen la grasén, sino un cuadro general de los
inmigrantes provenientes de Brasil, asi como sdigadores sociales y el perfil de la
poblacion brasilefia en Espafia. De esta forma padresanocer un poco mejor la
realidad que vive este colectivo, indagando lasasgue determinan este movimiento
migratorio y analizando si la busqueda de una megiidad de vida, es uno de los

impulsores de este desplazamiento hasta Espafia.

De acuerdo con la autora Ripoll (2008), los movirtoe de poblacién han
estado siempre presentes en la historia de la hdathrcomo consecuencia de cambios
climaticos, crecimientos demograficos o necesidasEmomicas. Pero no soélo han
formado parte de la historia de la humanidad, qum también han sido determinantes
en ella. La autora también nos afirma, que hoyianmb cabe duda del gran cambio
social que ha supuesto el fendmeno de la inmignaeid la sociedad espafiola. La
inmigracion en Espafa ha pasado de ser un fenéomgumtural a constituir un hecho
estructural, fruto de un conjunto de transformagesoproducidas en las ultimas décadas,

tanto en el ambito nacional como en el internadiona

Por otro lado, Masanet (2009), también nos dice, glefendmeno de la
inmigracion siempre ha existido, motivada por Iadueda de una mejor calidad de
vida, o que da lugar, principalmente, al movimied&las poblaciones de los paises
mas pobres a los paises mas ricos. Asi, ademas fiactura estructural entre los paises
industrialmente avanzados y aquellos en vias dearmdl®, esto da lugar a

desigualdades sociales y econdmicas que deterrdarmobreza. También hay que tener
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en cuenta otros factores, como el género, la acent sexual, ademas de los conflictos

civiles y militares existentes en diversos paises.

En este contexto, Espafia y los restantes paisesidde Europa se convierten
en paises receptores de inmigracion, principalmanpartir de los afios setenta. Este
fendmeno se debe entender en el marco del pratesercerizacion de la economia
mundial, de las trasformaciones sociales y ecorgsngue derivaron en una mayor
flexibilidad e informalidad en el empleo. De heobstos paises, a diferencia de los
paises del norte de Europa, en los que la inmigmaes fomentada y regulada desde los
propios gobiernos y donde los derechos laboratexiales de las personas inmigrantes
estan garantizados, se caracterizan por registrasignificativo peso en la economia
sumergida, capaz de asimilar y ademas demandar dewobra inmigrante. (Ripoll y
Padilla, 2010).

De acuerdo con la Organizacion Internacional pasaigraciones OIM (2003),
en la actualidad, los flujos migratorios adquiergra especial relevancia debido al
alcance global de los mismos, como consecuendia ejora de las comunicaciones y
del abaratamiento de los costes de los transp@spgcialmente del transporte aéreo.
Asi, todos los paises y regiones del mundo se femtaalos, de un modo u otro, por las
corrientes migratorias, ya sea como paises de myride transito o de destino de

migrantes, o bien se da una combinacién de las di@s situaciones.

2. BRASILENOS EN EL EXTERIOR

Baeninger, Masanet y Matero (2012), nos relatae, lguhistoria de Brasil ha
estado marcada por los distintos movimientos nugieg acontecidos en el pais desde
la época de la colonizacion. Durante las grandegationes de masa de finales del
siglo XIX y principios del XX, Brasil tuvo un imptante papel como pais receptor de
estos flujos migratorios. Dentro de estas correemeratorias, la inmigracion espafola
constituyd uno de los principales flujos migrateriqque llegaron a Brasil,
concretamente al Estado de S&o Paulo.

Patarra (2005), nos comenta que entre 1950 y 1@8fije un punto de vista
demografico, la poblacion brasilefia se podria clemar como una poblacion "cerrada”

debido a que su crecimiento se deriva de la digseantre nacimientos y muertes,
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"siendo irrelevante, desde un punto de vista ciaivid, el pequefio niumero de
extranjeros que llegaron al pais después de lanBag@uerra Mundial, y también el
reducido numero de brasilefios que fueron a otrdsega Segun la autora, esta

situacion ha cambiado desde la década de 198Wtheaanos dice que:

En el inicio, la emigracion brasilefia se caractepar los siguientes tipos:
una migracion limite o frontera, sobre todo poretaigracion agricola a
Paraguay, con el fendmeno de los llamados "bragiglia una fuerte

emigracion hacia los paises del norte del mundmeai@mente de Estados
Unidos y, en menor medida, algunos paises eurogems;ultimo, cabe

mencionar también la emigracion a Japon (Patadfg,2.358).

De acuerdo con Baeninger, Masanet y Mateo (20&a2gntigracion brasilefia
hacia las naciones desarrolladas marca su iniagicediados de la década de 1980,
constituyendo una novedad frente a las dinamicgsatoirias anteriores, en las cuales
Brasil, tradicionalmente, habia sido un pais degnaeion. Los principales destinos de
la emigracion brasilefia internacional son Estadosld$, Europa, Paraguay y Japon.
Con el endurecimiento de las politicas de conced@wisados en los EEUU a partir de
2001, los flujos migratorios de brasilefios haciaoka se intensificaron, ocupando
Portugal y Espafia un lugar destacado entre logdesturopeos.

Las dificultades socioeconOmicas afrontadas enilBraincipalmente a partir
de los afios 80, junto con la internacionalizaciénlal economia, la facilidad de los
medios de transporte, y el debilitamiento de lasitBras nacionales, son apuntados,
entre otros, como factores que contribuyeron paeaByasil tomase parte en el proceso
mundial, en el cual los inmigrantes procedentepaises menos industrializados o en
vias de industrializacion, se dirijan a los paisekistrializados, para la busqueda de

empleo (Margolis, 2001, p.11).

Estas declaraciones confirm&viorld Economic and Social Suryey2004 del
ONU, que dice que, desde los primeros cinco afida década del 80, Brasil comenz6
a tener saldo migratorio constantemente negativ@aory lo tanto es actualmente

clasificado como tountry of emigratioh
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2.1 Datos estadisticos de brasilefios en el exterior

Uno de los aspectos mas llamativos de la globafimaes el gran flujo de
personas entre paises y hemisferios. La ONU calpudaactualmente hay unos 200
millones de migrantes en el mundo. Los brasilefioisicipalmente de la década de
1980, han sido parte de esta migracion internakianee se estima que viven en el
extranjero alrededor de 3 millones, en gran medidacumentados. Los principales
destinos de emigracion de los brasilefios son: Bstddidos, Paraguay, Japon y varios
paises europeos. Aparte de las dificultades detadép de los migrantes, los
indocumentados sufren aun mas, por la explotapidnel miedo de la deportacién y la
discriminacion a la que pueden ser sujetos (Mindstde Relaciones Exteriores de
Brasil - MRE).

A partir de los datos disponibles sobre la emigmadirasilefia del MRE, se
observa en los ultimos afios, una creciente evaiueila salida de los brasilefios que
emigran a otros paises en busca de unas mejorégiomes de vida o ascension social.
El Ministerio divulga algunos datos de referencstadisticos, aunque estos datos no
cubren la totalidad del fenbmeno, sobre todo equi dicen respecto a la inmigracion
brasilefia irregular, que por distintas razonesie@eh contacto con los consulados y
embajadas brasilefias. En términos generales,ifaaesbn del Ministerio brasilefio es
que en el afio de 2013, habia 2.801.249 de brasilgfiendo fuera del pais, siendo los
principales destinos de esta emigracion, EstadadognParaguay, Europa o Japodn.
Entre los paises de Europa, Espafia ocupa el pségtomo lugar en la inmigracion
brasilefia en el mundo (Misterio de Relaciones kotes, 2013). Podemos visualizarlo

en el siguiente cuadro:
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Tabla 6 — Estimativas de los brasilefios en el muad

a aias A Dras
estimativas

Am. Central &
Caribe 7.387

[Amiérica do Sul
621.692

Brasileiros no Mundo
2.801.249

Fuente: Ministerio de Relaciones$dtirres del Brasil, 2013

De acuerdo con las estimaciones del Ministerio af@ 2013, los brasilefios
estarian divididos en los distintos continentedadaeguiente manera: América del norte
(1.043.422), seguidos por Europa (736.76), AmétaaSur (621.692), Asia (204.123),
Oceania (96.050), Medio Oriente (42.103), Afric®.687) e la América Central
(7.387).

Dentro de esta estadistica, los paises con mayoenmide brasilefios son:
Estados Unidos, Paraguay, Japon, Reino Unido, @airtutalia, Espafia, Suiza,
Alemania y Bélgica, de acuerdo con los datos delidierio Exterior de Brasil. La
poblacién brasilefia estaba dividida entre esoepat®mo podemos ver en el siguiente

cuadro:
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Tabla 7 — Poblacién brasilefia residente en el exier, los 20 principales paises de
destino, 2007

Paises de destino Estimativa Puestos Estimativa Puestos
consulares consulares (% total)

Estados Unidos 1.240.000 40,73
Paraguay 487.517 16,01
Japén 310.000 10,18
Reino Unido 130,000 4,03
Portugal 147.500 4,84
Ttalia 132.000 4,34
Espaiia 110.000 3,61
Suiza 55.000 1,81
Alemania 46.200 1,52
Bélgica 43.638 1,43
Argentina 38.500 1,26
Francia 30.000 0,90
Canada 20.650 0,68
Guiana Francesa 20,000 0,66
Uruguay 18.848 0,62
México 18.000 0,39
Holanda 16.399 0,54
Bolivia 15.001 0,30
Isracl 15.000 0,49
Australia 12.000 0,30
Total de los 20 2.926.352 96,11
Total brasilefios/as 3.044.762 100,00

Fuente: Ministerio de Relaciones Exteriores dasir2007

Como muestra el cuadro, Estados Uni@ms el 40,7% del total de emigrantes
brasilefios/as), Paraguay (16%) y Japdn (10,2%ticoyen los principales destinos de
la emigracion brasilefia. Europa también se cordigmmo un destino importante en la
emigracion brasilefia, en su conjunto, el continentepeo alberga aproximadamente el
25% del total de brasilefios en el exterior. Ent® destinos europeos, la migracion
brasilefia se concentra principalmente en el RemddJ(4,9%), Portugal (4,8%) Italia
(4,3%) y Espafia (3,6%). Las estimaciones al regpgahen de manifiesto el fuerte
crecimiento de la emigraciéon brasilefia en la Urikimopea, sobre todo en Espania,

Reino Unido, Portugal e Italia.
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2.2 Los brasilefios en Europa

Al respecto de la inmigracion brasilefia en algupaises de Europa, haciendo
una comparacion entre los afios de 2002 y 2007.nSelgautor Marinucci (2008), lo
gue se puede comprobar en el siguiente graficqquessi en el afio de 2002, las
comunidades de brasilefios mas numerosas resididPogngal, Italia, Alemania y
Suiza, en el afio de 2007 este orden ha cambiaamlcsel pais con el mayor numero de
brasilefios Reino Unido, seguido por Portugal, dtali Espafia, el autor, llama la
atencion del expresivo crecimiento del numero desitefios en el Reino Unido y en
Espafia. Citando, como ejemplo que en Espafia, etnoide brasilefios viviendo en

este pais, paso de 20 mil a 110 mil.

Grafico 1 — Brasilefios residentes en Europa — 20@D07

Brasileiros e brasileiras residentes em alguns paises da
Europa - 2002 e 2007
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Fuente: Ministerio de Relaciones Exteriores desBrapud Marinucci (2008)

Las estimaciones al respecto ponen de manifiesfoeete crecimiento de la
emigracion brasilefia en la Unién Europea durantéltima década, sobre todo en
Espafia y Reino Unido. La paulatina importancia gtggonismo que va adquiriendo
Espafia como destino de la emigracion brasilefaiémds confirmada por los datos
estadisticos del Instituto Nacional de Estadistiea Espafia, como se vera en el
siguiente apartado.

Segun Marinucci (2008), el fuerte crecimiento deragracion brasilefia hacia
la Union Europea, especialmente Espafia, el ReindoUa Italia, tal vez sea el

resultado de las medidas mas estrictas adoptadas &stados Unidos después de los
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atagues del 11 de septiembre y la obligacion dedeipara entrar en este pais. Ademas,
el autor afirma que no se sabe, si las estimacideéX)07 se ven influidas por la crisis
econdmica de Estados Unidos o por la devaluaagbddar en ese momento.

2.3 Espafiay la inmigracion brasilefia.

Mientras Brasil se inserta en la dinAmica de lagaciones internacionales en la
década de los ochenta como pais de emigraciorsparfk se inicia el proceso contrario
como pais de destino de la inmigracion extranjesaentrada del pais en la Unidn
Europea y el desarrollo econdmico que ha venidemxgntando desde mediados de la
década de los ochenta, ha supuesto un punto @xitflen el panorama migratorio
espafiol, favoreciendo la llegada de inmigrantesqulentes de terceros paises ( Ripoll,
2008).

La autora nos dice, que de este modo, Espafia selicina finales de los afios
90 en un pais de inmigracién, convirtiéndose erspacio multicultural y pluriétnico
con implicaciones de diversas naturalezas (ecora@ngociales, politicas y culturales).
Los datos indican que el fenbmeno de la inmigracidmstituye un cambio social de
gran magnitud ocurrido en la sociedad espafiolaoen pempo. Esto lo demuestra el
hecho de que la poblacion extrajera empadronadeergonde 1996 a 2005 en 3
millones de personas. Esta evolucidn crecientagmblacion extranjera en Espafia se
acentuo sobre todo a partir de 2001, siendo el atomeas significativo de extranjeros
el ocurrido entre 2001 y 2003. De acuerdo a losdaferentes al 1 de enero de 2005,
los extranjeros empadronados suponian cerca deilBghes de personas, que equivale

al 9% de la poblacion total espafiola, siendo ekV&gio anterior (INE, 2005).

De acuerdo con la Oficina Europea de Estadisticeodtat), Espafa fue el pais
de la UE que més inmigrantes recibié durante el2ffd%. Eurostat estima que 652.300
inmigrantes llegaron este afio a Espafa. Este diejextranjeros fue el responsable de
la mayor parte del aumento de la poblacion espafitarcera mas importante de ellos
miembros de la UE. También de acuerdo con la irdoiém de Eurostat, la Union
Europea tuvo un aumento de dos millones de persena®005, la mayoria de los
inmigrantes, de los cuales la mitad se dividiaseBBparia (652.300) e Italia (338.100).

A partir de estos datos, se observa que Espafans@t® en uno de los principales
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destinos para los extranjeros no comunitarios querign establecerse en Europa.
(Ripoll, 2008).

Segun Masanet y Padilla (2010), la inmigracion ileAa en Espafia es un
fendmeno reciente. Hasta mediados de 1990 la comdirbrasilefia en Espafa era
imperceptible numéricamente en las estadisticaaietgs. Desde entonces, se inicia un
flujo migratorio brasilefio caracterizado por suc@gte importancia numerica y su
caracter econémico-laboral.

De acuerdo con los autores, diversos factores aplia expansion del flujo
migratorio brasilefio hacia Espafia, uno de elloglesnportante crecimiento de la
economia espafiola a partir del afilo 2000, asociddm@m inmobiliario y a las
oportunidades de empleo resultantes, especialmargbsector de la construcciéon. Otro
elemento explicativo se refiere a la existenciauda politica de inmigraciébn mas
flexible en Espafia en comparacion con otros pagsespeos. En tercer lugar, las
diferencias salariales entre Espafia y Portugalmaglor dinamismo de la economia y
del mercado de trabajo espafiol, antes de la csmisfactores que podrian haber atraido
brasilefios que ya estaban viviendo en Portugatsencaso, hay que considerar que se
trata de desplazamientos facilitados por la pradadifisica, por los escasos controles
de migracion en el transporte terrestre y la em@stede redes sociales entre brasilefios

en los dos paises (Masanet y Padilla, 2010).

2.4 Datos estadisticos de brasilefios en Espafia

Segun el Padron Municipal de Habitantes del Irtstitdacional de Estadistica
Espafol (INE), el pais albergaba 146.941 inmigsamsilefios hasta el primero de
enero de 2010, siendo 89 469 mujeres (60.9 pota)ign57.472 hombres (39.1 por
ciento del total).

Aunque el grupo de inmigrantes brasilefios no seangamente significativo
en Espafia en comparacion con otros flujos migSri En el siguiente gréfico,
podemos observar, la evolucién creciente en laatlagde poblacién inmigrante
brasilefia en los ultimos afios, sobre todo a pd#ir2003, y en la que destaca el

incremento en la llegada de brasilefios entre 2Ry .

10 Segan el Padron Municipal de Habitantes a 1-1-26lL@rupo brasilefio ocupaba el decimoquinto lughres el
total de esta poblacion y el séptimo lugar enteedaises de América Latina, por detras de Ecud&tmombia,
Argentina, Bolivia, Perl y Venezuel@Masanet, Baeninger e Mateo, 2012).
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Gréfico 2 — Evolucion de la inmigracion brasilefia B Espafia
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Fuente: Padron Municipal de habitantes, Instituazibinal de Estadistica de Espafia, apud
Masanet, Baeninger, e Mateo (2012).

Segun Ripoll (2008), los inmigrantes brasilefiosow un grupo numeéricamente
importante en Espafa, correspondiente a 90.16brmsen el afilo 2007. Esta cifra no
es muy significativa si se compara con los otragpg@s de inmigrantes procedentes de
América Latina (Colombia Ecuador y Argentina). Brag encuentra en el séptimo
lugar entre el grupo de paises de América Latirirad de Ecuador, Colombia,

Argentina, Bolivia, Peru y Republica Dominicana.

La autora nos confirma que, cuando se considemnnimementos relativos,
verificase que los brasilefios experimentaron uneatonsignificativo con respecto a
2004 (alrededor del 45%), lo que constituye eleemlectivo de inmigrantes con
mayor crecimiento relativo en ese afio, despuédal@&olivia (un aumento de mas del
85%) y rumano (que supera el 50%). Del mismo mtaeyolucion del segmento de
Brasil en Espafia indica que la expansidon mas ggtiifa se produjo durante 2001 y
2005 (53,50% y 44,51%, respectivamente), lo qudircoa la importancia que ha
adquirido la inmigracion brasilefia en Espafia eniltiios afios. En 2010, la poblacién

brasilefia se dividié en las comunidades autonom&ssgdara, de la siguiente manera:
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Tabla 8 — Distribucion de la inmigracion brasilefiaen las comunidades autbnomas de

Espaina

Leyenda

Haesta 3000 brasiled o
Do 3000 heacsti 10000
Dia 100001 hasts 20,000
s e 20, 005

= 2]
L ba j

CANARIAS ’ M;ﬂ%‘
v i
C o4 ,

Fuente: Padron Municipal de habitantes, Instituagibinal de Estadistica
de Espafia, apudMasanet, Baeninger, e Mateo (2012).

En cuanto a la distribucion de la inmigracién Hed& por el territorio espafiol
que recoge la figura anterior, los brasilefios emgratios, al igual que se ha mostrado
para los brasilefios con autorizacion de residersgaconcentran en el afio 2008
principalmente en Catalufia (22,0%) y la Comunidadviddrid (19,4%) y, aunque en
menor medida, también en Andalucia, Comunidad \¢&@ea y Galicia, con un 9,7%,
un 8,5% y un 11,4%, respectivamente.

En cuanto a la variable edad, los inmigrantes lef&ss en Espafa forman un
grupo, principalmente jévenes y en edad laborah facbase en los dados del padron
municipal de habitantes del INE, los adultos j6we(#5-34 afios) son el contingente
mAas numeroso, que representa el 39% de los brasilegistrados en el pais. Luego
vienen el grupo de 35 a 44 afios, con un 20%, ggrhento de los jovenes (de entre 15
y 24 afios), con el 19% de todos los brasilefiogit{its Nacional de Estadisticas de
Espafia).

En cuanto al nivel de estudios, la mayoria deosigrantes brasilefios poseen

un nivel educacional medio-alto, con un predomide aquellas personas que han
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completado los estudios secundarios, seguido deetasnas con estudios universitarios
completos o incompletos (Masanet, 2009).

De acuerdo con Masanet y Padilla (2010), el flujgratorio brasilefio que tiene
como destino a Espafa tiene un fuerte desequildgigénero en favor de las mujeres
brasilefias (64% mujeres y 36% hombres), lo quetitoys un colectivo de inmigrantes
més feminizados en Espafia. Una de las razonese&stébnada con el tipo de demanda
de trabajo en el pais y que tiene que ver con @mbos socio-demograficos y
econdémicos que han tenido lugar en Espafa entlagasdldécadas. Como resultado de
su alta feminizacion, el publico brasilefio tienea waita concentracion en el sector
servicios, que se caracteriza por la precariedadrdh y la alta incidencia de la
situacion irregular. De manera especifica, otrtodanotivos de la alta feminizacion del
flujo brasilefio puede deberse a su destacada prasem el mercado del sexo, aunque

las estadisticas oficiales no reflejen este fen@men

Los autores, hacen una comparacion de la cifraPdelron Municipal de
Habitantes y el nUmero de autorizaciones y tarjg¢éagesidencia en vigor, de la misma
fecha, Segun los autores, se puede tener una a@o¥n de los extranjeros en
situacion irregular. Aplicado al caso brasilefionémero de nacionales brasilefios/as
con autorizacion o tarjeta de residencia a fecha232007 era de 39.170. Si esta cifra
de brasilefios/as en situacion regular se compama l@ode los/as extranjeros/as
brasilefios/as empadronados/as a principios del 200B5.548), se obtiene
aproximadamente 77.378 brasilefios/as en situagigguiar en Espafia, lo que significa
que mas de la mitad del grupo brasilefio (en tornm &6,39%) se encuentra sin
papeles. A esto cabe afadir la posible infraestdnade la cifra de brasilefios/as
empadronados/as (la desinformacion sobre la nexksid estar empadronado lleva a
gue muchos inmigrantes no se empadronen en sudiadale residencia por miedo a
ser denunciados), de modo que la cifra de irregialdrdel colectivo brasilefio podria
aumentar. Estos datos, por tanto, indican la inaptet incidencia de la situacion de
irregularidad sobre el grupo brasilefio. (Masaneagilla, 2010, p.22-24).

En cuanto a la integracion de los inmigrantes laiass en el mercado laboral de
Espafa, Ripoll (2006), utilizando datos del Ministede Trabajo muestra que el 86%
de los inmigrantes brasilefios con contratos regles, o sea, con una situacion regular

en el pais, trabajan como empleados, mientraseptie trabaja por su cuenta propia. El
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sector de servicios absorbe el 80% de la mano deehpleada, seguido por el sector

de la construccion con un 13%, y la industria corbt%.

En cuanto a la distribucion por sectores de ocdpackstos porcentajes son
similares a los encontrados en la investigaciénlosrbrasilefios que viven en Madrid
en 2007. 71,5% estaban empleados en el sectociseryiel 16,6% en la construccion.
En esta investigacion también se incluyeron endastra, los inmigrantes con situacion
de residencia ilegal (Fernandes y Nunan, 2008{tiBho grupo representaba el 60,9%
de los encuestados. En cuanto a la ocupacion par ee el sector servicios fue
encontrado el mas alto numero de mujeres (83,1%sdentrevistas), la mayoria como
limpiadoras de casa, internas y cuidadoras de passmayores. En comparaciéon con
los hombres, la mayoria de ellos (49,1%) estabaplemmios en el sector de la

construccion, y el 33% en el sector servicios.

Segun Fernandes y Nunan (2008), la remuneraciémamecibida en el trabajo
varia segun el género, con aproximadamente 1,3@u@0los hombres y 1,000.00 para
las mujeres. De esta cantidad, el 40% en promedio,enviados a Brasil para, en
primer lugar, permitir la compra de una propiedadomo segunda opcion, ayudar a los

miembros de la familia que se encontraban en slgmbrigen.

3. CALIDAD DE VIDA E INMIGRACION

La autora Reis (2013) nos dice que, uno de loxipales factores considerados
como motores de la migracion es la busqueda deresefmndiciones de vida. Gran
parte de los migrantes en el mundo deja su luganatada para ir en busca de una vida
mas facil, con mas calidad en otra ciudad, regiopags. Un acceso a mejores
condiciones a la vivienda, el empleo, a la salulh yducacion, la busqueda de la
movilidad social, etc. que, en general, que se @umtucir en la basqueda de una
mayor calidad de vida.

La autora, nos dice que, teniendo en cuenta qualidad de vida serd una
evaluacion objetiva y subjetiva que el individuedae su vida, cada migrante tiende a
evaluar su calidad de vida, en comparacion condadiciones de vida que tenia el pais

de origen. Algunos autores que han investigadoalalad de vida y la migracion
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internacional, citado por Marquez-Montero et all(POsugieren que los inmigrantes
tienden a tener niveles mas bajos de percepcidralitad de vida o de su estado de
salud.

Sin embargo esto no es un consenso entre muchestigmdores, otros como
Fonseca y Silva (2010), consideran el fenomendmdigjrante saludable”, lo que indica
que, a la llegada y en los primeros afos de inmignaa salud y la percepcion de un
buen estado de salud es mejor en la poblacion merpe en la nativa. La percepcion
del estado de salud y calidad de vida de los iranigs depende de varios aspectos
individuales, de las condiciones pre y post migias) de los aspectos biopsicosociales
y politicos en el pais de acogida y también deul® $¢ considera "calidad de vida" para

cada individuo.

En un artigo publicado por Coutinho, Franken y Raew 2010, sobre la calidad
de vida de los inmigrantes brasilefios residentesGerebra (Suiza), los autores
observaron que, para que los inmigrantes alcanaasgmmayor calidad de vida y un
mayor nivel de adaptacion al lugar de acogimierstia @®S0O seria necesario un mayor
tempo de migracion, que facilitara una mayor comgd@ intercultural.

Confirmando con lo que dice la organizacion mundala salud, OMS (1994),
la calidad de vida es la percepcion personal dmdimiduo de su situacién en la vida,
dentro del contexto cultural y de valores en que \en relaciobn con sus objetivos,

expectativas, valores e intereses.

4. LA INMIGRACION BRASILENA Y EL SUENO EUROPEO

De Acuerdo con la ICMPD (2011), a diferencia deldossilefios que emigran a
los Estados Unidos, el brasilefio que emigra a Euenpra en el continente sin visado o
con un visado de turista adquirido en la entradbbsi@aises. La entrada facilitada por
la no demanda de un visado, hace que el procesogiacion, que implica una serie de
costos, ademas de los pasajes, sea mas barata yanto, mas accesible a los
migrantes de cualquier perfil socio econémico. Eraso de Portugal y Espafa, la
migracion también se ve facilitada por la barrerdadlengua, las similitudes culturales,
y de ahi la facilidad de integracién de los migeamjue salen por primera vez Brasil y

no habla otros idiomas.
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Los autores Masanet y Padilla (2010), al estudiarrhotivos que llevan los
brasilefios a Espafia, nos dejan claro que, enltiosoé tiempos de este flujo, desde
2004 hasta la actualidad, la mayoria de los migeaatimiten que migran para mejorar
su situacion financiera o por la falta de oportades de empleo en sus lugares de
origen. Aun asi, de acuerdo con los autores, laoneayle los brasilefios apuntan como
razones para migrar, razones de orden econémica4,0% Yy oportunidad profesional
un 19,0%.

Para el autor Cavalcanti (2010), sin embargo, nosgrantes brasilefios que se
arriesgan a ingresar en los paises europeos cproyeacto de inmigracion irregular se
enfrentan a vulnerabilidades que presenta estaia@ond pero aun asi, tienen la
disposicion para hacer cualquier proyecto migratoon la esperanza de mejorar sus
vidas y de sus familias. Las situaciones de vumkdades pueden ser materiales o
econdmicas y tienen impactos sociales 0 emocignldescuales a menudo pueden
ocurrir al mismo tiempo. Algunos de ellos son: eseimpleo, el subempleo, la pobreza,
situaciones de pérdidas o dificultades en las imlas familiares y sociales, el divorcio,
la muerte de un ser querido, la falta de perspeciésuna vida amorosa satisfactoria en

el entorno donde viven, la discriminacion de génkerdomofobia, etc.

Sin embargo, las publicaciones sobre el tema seit@le, para llegar a elegir la
inmigracion irregular como una alternativa de camte vida, estos brasilefios viven y
estan influenciados por un entorno en que la emiinaya es parte de la cultura local y
en el gue muchas historias de emigracién con é&xto reportadas o vivenciadas de
cerca, esto hace que esta alternativa sea atra8sigue, toman decisiones basadas en
informacion de redes sociales integradas por fare#i y amigos que han emigrado y
alentado por el apoyo prometido por los que todasian en el destino. Se trata de una

decision basada en la confianza en los lazos fanediy de amistad (Cavalcanti 2010).

Por lo general, hay fuertes indicios de que estosgrantes estan calculando la
ganancia econémica (familiar o individual) en unspde moneda fuerte, por lo que,
cuando se envia de vuelta a Brasil, esta ganaecuede utilizar para mejorar un
determinado nivel socioecondémico, asi como su psien la familia y la sociedad
(ICMPD, 2011). Los brasilefios emigran, sabiendoaquan principio seran irregulares,
con la esperanza de regularizacion y conscientesdeéesgos que corren de no entrar o
ser deportados. Pero salen de Brasil, mal inforsasiabre los paises de destino y de
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las consecuencias que conducen a la superviventaa gondiciones de trabajo en

condicion de irregularidad a los que se tendr@eqirentar (ICMPD, 2011).

Abandonan Brasil, haciendo planes para su regrepais de origen y para la
inversion que haran durante su estancia en el gatoa 0 después de regresar.
Mantienen vinculos familiares y comunitarios a éswde la correspondencia, llamadas
telefonicas, internet y las remesas periodicasideral para la inversion y, a menudo
costean la educacion, la salud y otras necesiddeesupervivencia de las familias
brasilefias (Gais et al. 2009).

Para estos autores a menudo tratan de traer ansyssay familiares, después de
sentirse integrado en los paises de destino, paodocun flujo migratorio con una
fuerte participacion de los familiares cercanos @uede ocurrir ya sea de forma
irregular, como la experiencia que han tenido losgros parientes, ya sea de forma

regular, cuando es posible.

Buscan empleo inmediatamente después de la lledqgdas de destino, muchos
encuentran facilmente puestos de trabajo que pgederal se ofrecen a los extranjeros,
ya que son trabajos que requieren bajas habilidgdpesr lo tanto, ofrecen un salario
bajo, en comparacion con las ocupaciones de lasdanos nativos de esos paises. Los
sectores mas comunes de ocupacion son la hostelectamercio, servicios domésticos
y de construccion civil (Fernandes, 2008).

Realizan funciones de baja remuneracion y tratdogtar el objetivo de ahorrar
para el regreso a Brasil, estos inmigrantes tianechas horas de trabajo y no les
importa al principio sobre la calidad de la viviande vida y de acceso a la cultura y el
ocio. (Fernandes, 2008).

El autor nos dice, que en la mayoria de los casiasningun conocimiento
previo de sus derechos en el pais de acogidapiugrantes dependen por completo de
la informacién y la solidaridad de la red socidbajue prometieron apoyo y, muy a
menudo, se sienten decepcionados con el fracasstdeed, cuando no se convierten

en victimas de la explotacion laboral y/o sexual.

La realizacion de los planes que justifiquen loslwas de migracion cambia
con la duraciéon de permanencia en el otro paiscdwstruccion de la casa, en la

mayoria de los casos es el primer objetivo, sestoama en los suefios mas audaces,
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que pueden incluir hasta abrir un pequefio negogi®msil. El gran suefio, para

aquellos que pueden conseguir un permiso de resajess la compra de una propiedad
en Espafa, y en un futuro remoto, tal vez obtemarakcionalidad espafola. En este
momento, el regreso ya no es la principal preodadpay Brasil es visto como el lugar

para unas vacaciones, y en el futuro lejano, cudledae la jubilacion, un lugar para

vivir. En este proceso, casos de éxito, reales, @stomulan la imaginacién, llevando a
las personas que nunca han tenido una experiengmatoria a embarcarse en esta
aventura y a pasar por situaciones solamente aeptdebido a creer que son
temporales y lo mas importante, para lograr swsi@s} para eso vale cualquier
sacrificio (ICMPD, 2011).

S. EL TRABAJO SEXUAL DE LOS INMIGRANTES BRASILENOS EN
ESPANA, UNA PUERTA PARA EUROPA

Después de hacer un breve repaso de cudl es laosmidp de la poblaciéon
brasilefia en Espafa, es el momento de acercaflasscaracteristicas concretas de las
trayectorias migratorias que se realizan en toradadprostitucion. Como veremos,
elegir la prostitucidon es un puente, una puerta pader permanecer en Espafia o en
Europa. No estamos afirmando que todos los brasilgiie inmigran a Espafa ejercen
la prostitucién, pero si, queremos resaltar, qgarads de estos brasilefios, han entrado
en este mundo para poder permanecer en este lpgisylos objetivos que buscaban.

En general, y coincidiendo con la bibliografica soltada, es necesario decir
gue no son muchas las diferencias entre los praysctrayectorias migratorias de los
brasilefios que ejercen la prostitucion y aquellas ializan otro tipo de actividad y
profesiones mas aceptadas por la comunidad.

La toma de una decisidn tan importante como eselaemdigrar suele venir
acompafiada de una serie de elementos que suaderasstiados a esa decision y que
se reflejan con bastante claridad en los discuas@dizados. Segun el autor Padilla
(2005), El elemento que esta siempre presente ediselrso de las personas
entrevistadas es la idea mitica de que en Europa Espafia la situacion es de gran
prosperidad y se puede ganar mucho dinero en parpd. O sea, estamos frente al
eterno mito del emigrante. El autor también hatereacia, que este es el primer y gran
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engafio, la situacion real nunca es como la pintaobre todo si el inmigrante tiene
alguna deuda a saldar.

Colaborando con esta idea, la autora Mayorga (20dri)una investigacion
realizada con brasilefios, nos afirma, que la llagadEspafia, no es, en su primer
momento, la “satisfaccion” que se habia idealiz&oel momento que han tomado la
decision de migrar. Las personas entrevistadas éralsajo, relatan un choque cultural
y dificultades con la adaptacion al idioma, entteo® factores, haciendo que el
inmigrante se sienta solo en este momento. El glanearopeo, la posibilidad de
trabajar y conseguir mucho dinero en un corto planose concretiza en la mayoria de
los casos y este hecho es vivido con una gran décepal final era lo que estaban
buscando en Europa o de lo que estaban escapatasiy el suefio Europeo, implica
ganar mucho dinero. Para mucho de los entrevistddoglea de vivir el glamour
Europeo y de tener grandes ganancias economicésmaecho mas facil de lo que es.

Segun la autora, las cosas empiezan a mejorar @usmeéncuentran con otros
paisanos, estableciendo nuevas redes de rela@dmnsyad. Por un lado, lo que ha sido
disefiado, proyectado, no se convierta en realidadecepcion es "superada" por las
ventajas econdmicas que, incluso si no se maisialile la forma que han sofiado, a
menudo, es mucho mejor que en Brasil. Todos afirqen después de los primeros
momentos de dificultades comienzan a darse cuemtgue@ sus vidas pueden ser

econdémicamente mejor.

El autor Padilla (2005), nos relata otra de la cdiftades que marcan
notablemente a los inmigrantes, es su irregularadmiinistrativa, en su trabajo de
investigacion, el autor constato que la mayor paldelas personas entrevistadas
entraron o de forma clandestina o con un visadtudsta con lo que mas tarde 0 mas
temprano, empiezan a ser parte de este “ejercitorederva’ que suponen los
inmigrantes irregulares. Segun el autor, esta pestad administrativa también es
reflejada en los discursos como uno de los elemsegpdna entrar en el mundo de la
prostitucién. Una vez en territorio espafiol, y ad@rse acaba la estancia permitida
como turista (de tres meses) o0 segun el visadonttada y no se tiene ninguna
posibilidad de renovarla o adquirir un permiso deamcia o0 residencia, muchas

personas se encuentran en una situacion admiviatiaegular.

La posibilidad de cambiar de estatus legal par@&deca los derechos como

ciudadanos/a es para muchos/as muy complicadoardn tjue la obtencién de un
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permiso de residencia en la mayoria de los cagsdsaparejada con la posesion de un
contrato laboral. En el caso de la prostitucibnneono es considerada un trabajo,
quienes se dedican a esta actividad no tienen mingpcion de regularizar su situacion
por esta via. Es, pues, la propia normativa deejdria la que sita a muchas personas
trabajadoras del sexo, como inmigrantes “sin papelen situaciones de extrema
vulnerabilidad e indefensién, obligandolas a venrcondiciones precarias muy alejadas
de la idilica “Europa de los Derechos”.

Las personas que han sido entrevistadas por laraalNtayorga (2011),
reconocen que ganar dinero con la prostituciomesva, es decir, que si no fuera asi,
estarian sujetos a la precariedad de los empleessgofrecen a los inmigrantes en
Espafa y, de hecho, no quieren someterse a gesaade que algunos han tratado de
seguir ese camino. Se sienten mejor en la progtitymorque a través de este trabajo
pueden lograr, con menos sacrificio y explotacios, objetivos que tienen para sus
vidas. Sin embargo, identifican la actividad deptastitucion como algo que no es
correcto y sus discursos son pautados por ciertaliracion del ejercicio de esta labor,

presente también en otros discursos sociales.

En general podemos concluir que la prostitucioragdas inmigrantes es la
estrategia que incrementa la rentabilidad del esfuenigratorio y que esta muy
relacionada con maximizar los ingresos, en unaaitn de desproteccion afectiva y
administrativa a la que hay que afadir unas cargasomicas muy fuertes, sobre todo
en los primeros meses de estancia en el pais.dsditpcion proporciona el acceso a
una acumulacion rapido de dinero que, reafirmautdraPadilla (2005), es uno de los
objetivos mas importante de todo inmigrante. Ehretjos de las familias y en una
realidad nueva, hace menos penoso el acceso actividaal altamente estigmatizada,
unas veces con objetivos claros y bien planificadtss con una gran dificultad de

integrar y aceptar su identidad en esta nuevarnstaucia.
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CAPITULO IV: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

1. OBJETIVO DE ESTUDIO E HIPOTESIS DE TRABAJO

El desconocimiento existente en torno a los profedes masculinos del sexo
lleva a la creacion de prejuicios y estereotipage gn la mayoria de los casos, no
coinciden con la realidad de esta poblacion. Eexenhdimiento que generan en la
sociedad los varones que ejercen la prostitucién,taenbién extensible en las
publicaciones existentes, llevandonos a afirmaregtie colectivo es un grupo invisible,
tanto para la sociedad, cuanto para la literattnarelacion a la sociedad, siempre que
se plantea el tema de la prostitucion, se tiendma vision femenina, como si no
hubiera una realidad de varones que se prostituyen.otro lado, la literatura casi
siempre que aborda el tema de la prostitucién nliascusuele tratar de problemas
relacionados con las enfermedades de trasmisiarasecomo el VIH/SIDA, o con el
consumo de drogas, contribuyendo muchas vecegyamatizar mas a este colectivo. Es
muy escasa, casi nula, la atencién dedicada avkstigacion de las condiciones vy
calidad de vida de este colectivo.

El objeto de este estudio es conocer las condisial®e vida de los varones
inmigrantes brasilefios que ejercen la prostitu@adnEspafia, sus motivaciones para
entrar en el mundo de la prostitucion, sus tray&spasi como describir el proceso del
trabajo de la prostitucion masculina y hacer urdisis&dle como su profesion condiciona
su actual calidad de vida y su integracién en tE@esiad espafiola. Para ello se van a
analizar estos aspectos relacionados con los \ardmasilefios que ejercen la

prostitucion en Espafa, teniendo en cuenta algoijesivos especificos como:

» Conocer el perfil sociodemogréfico, las razoneslg®que eligieran entrar en el
mundo de la prostitucidn y sus expectativas iresial comenzar esta actividad,

e Conocer la rutina de su actividad profesional, hage analisis de la actual
calidad de vida subjetiva para determinar el grddocongruencia entre sus
expectativas iniciales de mejorar su situacioniprevsu calidad y condiciones
de vida actuales después de haber ejercido latpmdh;

» Verificar el nivel de la integracidon social de [m®fesionales del sexo brasilefios

en cuanto a aspectos como insercion en la comunieddés sociales, grupos de
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amigos, a través de la percepcion que ellos tiesobre su nivel de inclusion y
participacion en la sociedad espafiola. Y por fintrewés del cuestionario
WHOQOL — BREF, alcanzaremos a medir su calidadidie abjetiva.

1.1 HIPOTESIS DE TRABAJO

A través del objetivo principal y de los objetivespecificos se pretende
reconstruir las trayectorias de vida de los profesies de sexo brasilefios, sus
experiencias laborales y de integracion en la camagn espafiola, que se basa
esencialmente en la interpretacién que hacen logige sujetos sobre su realidad. Es
una dimension, por tanto, formada por las opiniptes imagenes, los valores y los
discursos de cada uno de ellos. También se pretandizar la influencia de la
diversidad de las condiciones de origen y de Eagettorias vitales y migratorias, en el
proceso de insercion y adaptacion en la sociedadagda.

En relacion a los objetivos presentados, se planésasiguientes hipotesis:

* La mayoria de los profesionales del sexo brasilehas emigrado a Espafia
sabiendo que iban a ejercer la prostitucién o iestatispuestos a ejercer esta
labor en el momento de han decidido migar a Esfdadiaapidez con la que se
puede conseguir dinero para alcanzar sus metasnadégs es lo que les conduce

a este mundo.

La busqueda del tan esperado “suefio europeo”, utdonde adquisiciones de
bienes materiales, viajes, de una “buena vidahtojuon la ilusion de una rapidez en
conseguir dinero, hacen que la mayoria de los eardmasilefio que trabajan en la
prostitucién, se planteasen antes de inmigrarda idla aceptacion de la posibilidad de
trabajar en el mundo de la prostitucion. De acueao Rigoletto (2001) el factor mas
determinante comun para la entrada en el mundoadprdstitucion es el factor
econémico, seguido por abandono de familia, juntola dificultad de integracion en el
mercado de trabajo. Por lo general, existe la éapea de que la estancia temporal en
la prostitucion se nutre de la esperanza de coirsega trabajo, volver a la escuela,
encontrar una pareja o0 casarse. Para gran partesdérabajadores sexuales, la

prostitucidon se considera una estrategia de car&can, coincidiendo con la fugacidad
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de las dificultades encontradas para la subsistepgpara permanecer en Europa -

Espafa.

» La dinamica del trabajo de la prostitucion, enti®® aspectos de la profesion
como la marginalizacién y estigmatizacion, influyg® manera negativa en la

vida de los prostitutos.

De acuerdo con Zaro et al. (2007), la gran maydeios varones que trabajan
en la prostitucion no tienen ninguna experiencievigr en ese mundo en el pais de
origen, no conocen la rutina y la dindmica de cdumziona esta profesion, como por
ejemplo, la rutina de estar cambiando de ciudatiragamente, la falta de higiene en el
trabajo, la utilizacion de drogas, el sexo de wesd desarrollo de la actividad sexual
con personas no deseadas. Por lo tanto descorascenglicaciones negativas que van
a tener en sus vidas, sobre todo el hecho frecukntener que llevar una doble vida
para poder participar o integrarse en la sociedpdi®la, en el circulo de amigos o
hasta en el mismo momento de mantener una relasmdtimental. Ejercer la
prostitucion les dificulta tener una red de amistad relaciones fuera de ese mundo, y
por esta razon ellos se sienten parcialmente eaduen la sociedad. Como afirma el
autor, el estigma del trabajo sexual es vivido g@an angustia por la mayoria de ellos,
la estrategia que utilizan en mayor medida esv@ilvilidad, negando y ocultando a sus
familiares y amigos la actividad que realizan, gio lado, sufren la discriminacion por
la labor que ejercen en una sociedad que no coaséieo el intercambio econémico

sexual.

* La percepcion y satisfaccion de la propia vida dg Varones inmigrantes
brasilefios que ejercen la prostitucién en Espafiaseocorresponde con las
expectativas que tenian en el momento en queidemidentrar en el mundo de

la prostitucion.

De acuerdo con Zaro et al. (2007) la prostituciGescalina es una actividad
temporal, algo que no debe ser dilatado en el tesmo algo con fecha de caducidad.
Aunque de acuerdo con los autores, hay casosaglastque llevan mas de cinco afos
ejerciendo prostitucién, dentro de los cuales emaors a los trabajadores masculinos
del sexo, tanto de origen espafiol como extranjé@leccion de esta actividad, y no

otra, viene motivada por aspectos como la ganaapida de dinero y la ausencia de
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obligaciones respecto a horarios y superiores. &liva que establecen para ejercer
prostitucion en muchos de los casos es ahorrar lpaealquisicibn de una casa o
establecer un negocio en sus respectivos paisesigis. Estos motivos hacen de la
prostitucion una actividad que les permite ganahgrrar unas cantidades de dinero
suficientes para la consecucion de sus objetivoscadas y poder desarrollar sus
proyectos de vida. Al darse cuenta que el munda geostitucién no son solo “flores”

(viajes, fiestas, compras y vacaciones en “|bizZa’percepcion que tienen de la propia
vida es muy diferente de las expectativas que riesiiael momento en que decidieron
entrar en este mundo. Muchas veces si sientemddast por la doble vida y por la labor

gue ejercen, principalmente por las condicionesarras de su trabajo.

2.0 JUSTIFICACION METODOLOGICA

Como hemos afirmado anteriormente, los profesiend& sexo masculino en
Espafia son una poblacidn dispersa, excluida scamény de dificil acceso y hasta el
momento muy poco estudiada. En Espafia son es@asas/éstigaciones cuyo objeto
de estudio han sido los profesionales del sexoutiasc

La complejidad del tema objeto de estudio exigeutdizacion de una
metodologia plural, con la finalidad de lograr umacimiento lo mas completo posible
de los aspectos psicosociales y socioecondmicdssenque se enmarca la prostitucion
masculina brasilefia en Espafia. Por la tanto, gatener unos resultados finales que
respondan a los objetivos descritos, se ha efeatizaihvestigacion en fases sucesivas,
en las cuales se aplican técnicas distintas, oafidades especificas en cada caso.

2.1. Primera Fase;_Marco Referencial. Realizacibneduna labor de recopilacién y

sintesis del material existente en la actualidad

Esta fase consistio en la busqueda de todo tigtndementacién que acercase a
la informacién de interés para la investigaciortogastadisticos, estudios realizados,
foros de debates, visitas a las asociaciones gbajan con la prostitucion masculina,
ONG:s, etc.
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El objetivo de este analisis era efectuar una pana@roximacion en términos
cuantitativos y de determinacion geografica de dhlacion masculina brasilefia que
ejerce la prostitucion en Espafa, tal y como semahé para este estudio. No obstante,
esta primera aproximacion, a partir de la considtda documentacion disponible, solo
presenta un caracter cualitativo, pues como secax@len el apartado correspondiente,
las investigaciones sobre la prostitucion mascudimd&spafna, son escasas, pero lo que

se carece de un punto de vista de los datos dgtadig de informacion institucional.

En esta primera fase teniamos también otro objetionocer las asociaciones
gue prestan servicios a este colectivo, de manem® permitiesen una mejor
aproximacion y conocimiento respecto de los innmtgs brasilefios profesionales del

S€eXO0.

Esta recopilacion de informacion preexistente actittno marco referencial para
profundizar a partir de alli en relacion con el mtmiento disponible sobre las
condiciones de vida y rutinas de la actividad, pascipales problemas psicosociales
afrontados por el colectivo de hombres que ejetagorostitucion, asi como para la
elaboracion de una estrategia para poder identdEg contactarlos en una segunda

fase.

La recopilacion de este andlisis, nos ha servida fa@m redaccion del marco
tedrico que incluye sobre todo una contextualizacél fenémeno de la prostitucion

masculina, de la calidad de vida y de la inmignaditasilefia en Espafia.

Asi mismo, en este contexto se han realizado logactos necesarios con
entidades que trabajan con este colectivo, asociest y ONGsS que gestionan
programas vinculados al fendmeno de la prostitycdin cara a la identificacion y
aproximacion a los profesionales del sexo y al mudel la prostitucion masculina en

Espana.

11 Asociacién Askabide —Bilbao, Asociaciéon Triangul8evilla, Asociacion Imagina MAS— Madrid, Asociatié
ACATHI - Barcelona.
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2.2 Segunda fase:_VISITAS A ASOCIACIONES - Visitasy entrevistas a

asociaciones y agentes sociales que trabajan conteina de la prostitucion e

inmigracion en Espafa.

El objetivo de esta segunda fase era completami#ciones:

* Por un lado, con la informacion obtenida a trav@gsahversaciones/entrevistas
a personas expertas en el tema de la prostitucion;
* Por otro, a través de andlisis de informacionesirskria: documentaciones,

articulos y bibliografia encontrada.

La recogida de estas informaciones ha sido a traeda realizacion de
conversaciones/entrevistas con 4 asociaciones ioettas con el tema de la
prostitucién en Espafia, en las ciudades de Bilbialrid, Barcelona y Sevilla. Las
entrevistas, un guidn de preguntas abiertas, sguriaron con los principales agentes
sociales de las asociaciones y en ellas se tratgrafendizar en la tematica de la

prostitucidén masculina principalmente en lo quéata los siguientes aspectos:

e« CoOmo funciona la dinamica del ingreso en el mundola prostitucion, la
circulacion por las diferentes ciudades de Espaiia po tener el efectacdra
quemada’? como se desarrolla el ejercicio de la prostitugigasculina, como
son los locales de trabajo, los aspectos y ruttleaga actividad prostitucion
masculina. Detallando lo mas posible todo estedgmformacion;

« La calidad de vida y la calidad de los localesrdbajo (pisos de prostitucion) y
las problematicas que suelen encontrar los clijaesjercen la prostitucion;

* Los pisos de prostitucion y su funcionamiento;

« La intervencion de las asociaciones y el trabagstaflo por la asociacion para

los varones que ejercen la prostitucion.

Asi pues, para la elaboracién de los resultadosstie segunda fase, han sido
efectuadas un total de 5 entrevistas, todas @ixadas con los agentes sociales de las

12 “Cara quemada™ término utilizado por los profesionales del seara no tener la imagen muy expuesta en una
determinada ciudad por mucho tiempo, por este matirelen cambiar de ciudad a cada 21 dias mas asmen
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principales asociaciones para la prostitucion oignacion que prestan atencion social

y/o sanitaria en las ciudades antes mencionadas.

Asi mismo, dos de los agentes sociales de la asdcide Bilbao colaboraron
en la fase de aproximacion e identificacion/lo@dign de los principales pisos que

ofrecen servicios de prostitucion en la ciudad dieaB.

La finalidad de la realizacion de estas entrevisiassido la de completar la
configuracion del mapa dibujado en la primera fdalgoroceso de investigacion, con la
descripcion del perfil del trabajador del sexo méso brasilefio, asi como planear

cOmo se contactaria con los varones brasilefiosng ddentificalos.

La informacion proporcionada por los agentes sesjaha sido, ademas,
complementada con una blsqueda en paginas deeithteperiddicos y canales de
publicidad* (medios de comunicacion que son utilizados poplogesionales del sexo

masculino, para ofrecer sus servicios), para [arexamacion a los varones brasilefios.

2.3 Tercera fase;. TRABAJO DE CAMPO - Aproximacion aalitativa a traves de la

realizacibn de entrevistas estructuradas y semiesicturadas a los varones

brasilefios que ejercen la prostitucion masculina erespafia y la aplicacion del
cuestionario WHOQOL- BREF.

La ultima fase del estudio, se fundamenta en lecagpbn de 2 cuestionarios,
uno cualitativo, estructurado en entrevistas eriupdidad, y el otro, conocido como
WHOQOL-BREF, es el cuestionario de la Organizadumdial para la Salud para
medir la calidad de vida.

13 pagina internet: www.telechapero.com.

14 pagina internet: www.milanuncios.com.
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2.3.1. La ultima fase del estudio, de caracter cutdtivo, se ha basado en la técnica

de entrevistas en profundidad.

Tras considerar el objetivo planteado, se ha oppadaitilizar una metodologia
cualitativa, y en concreto la entrevista en profdad. Como la prostitucion es un
fendmeno tan complejo, se ha planteado la necesidaghfocar un estudio desde la
metodologias cualitativa. La elaboracion de un tiomgrio nos permitir obtener unos
datos que la metodologia cuantitativa no consigoelo tanto el método que se utilizo
para esta tesis doctoral ha sido el método cuabitde investigacion de la entrevista en
profundidad, realizando entrevistas a los varonesgjercen la prostitucion en Espafia

y que son provenientes de Brasil.

La perspectiva cualitativa tiene como objetivostldio de un fenGmeno social,
en este caso de los varones brasilefios que ejartavor de la prostitucion, a partir de
los significados e interpretaciones que los propiagagonistas realizan de su actual
realidad o situacion. Es decir, la metodologiaitatala permite la aproximacion a la
realidad social a través de los aspectos subjetyvg@sicosociales, tales como las
opiniones, imagenes, valores y discursos. La sulgatl, por tanto, es central en la

perspectiva cualitativa.

En la investigacion cualitativa cobra importanclacentexto social del que
forman parte los sujetos de investigacion, pueste s este marco él que otorga
significado a sus acciones y discursos y conseemtite, ayudara a comprender mejor
la probleméatica social. Esto es lo que persigua isestigacion: la descripcion y
comprension de las condiciones de vida de los gimiales del sexo brasilefio que
tienen Espafia como pais del ejercicio de su pifesi

De acuerdo con Valles (2003), la investigacion itatala se encuentra
normalmente asociada al método inductivo, cuyalifiad es el descubrimiento de
nuevos conocimientos a partir de la observaciomtr@oamente al modelo hipotético-
deductivo, la l6gica inductiva se caracteriza potdnstruccion de conceptos y teorias a
partir de la observaciéon de la realidad. De estedanai el procedimiento de
investigacion deductivo parte de la teoria y desuhgotesis para verificarlas y
contrastarlas a través de la observacion empidctgunto de partida del modelo

conceptual-inductivo es la observacion de los hegama obtener hipbtesis y conceptos
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y, a partir de estos elementos, construir teorfas. tanto, la potencialidad de la
perspectiva cualitativa reside en su capacidacedergr teorias y conceptos.

A diferencia de la investigacion cuantitativa, Etrategia cualitativa sigue un
disefio flexible que esta en continuo proceso désitey de tal manera que las
decisiones se pueden ir modificando y adaptanddardo del trabajo de investigacion.
“Pocas decisiones del disefio son rigidas y defastila guia de la entrevista puede
alterarse para adaptarse a la especificidad de castg el muestreo y el numero de
casos puede variar, se pueden incorporar nuevagocas en el analisis” (Penalva y
Mateo, 2006, p.19) e incluso se pueden modifigadtesis y consideraciones previas.

Segundo Ibafiez (2004), “la eleccion de un métodmdestigaciéon debe estar
determinada por los intereses de la investigad@rpoblacion a estudiar y por las
limitaciones practicas que enfrenta el investiggdiar entrevista es un método de
investigacion especialmente adecuado para grupdgidi acceso, como es el caso de
los varones que ejercen la prostitucion , estoebfdd a que el grupo objeto de estudio
no serian accesibles de otro modo, cabe recordarlagi varones que ejercen la
prostitucion, entre otras cosas, son un colectinaisible” para la sociedad y de dificil

identificacion, cabe resaltar y recordar tambiée: qu

a) La inmigracién es una variable importante cuanddaee una analisis en la
prostitucidon masculina en Espafia, ya que un altoend de los hombres que
ejercen la prostitucion son extranjeros con un 838,Irente a los de origen

espafiol con un 12,9 % (Zaro et al, 2007).

b) De acuerdo con una encuesta realizada por la figrdaciangulo en la ciudad
de Madrid, un 55,4% de los varones que ejercemdstipucion en Madrid son

provenientes de Brasil. (Zaro et al, 2007).

c) La vulnerabilidad de los varones que ejercen |atuxion es alimentada por la
invisibilidad, por el estigma que perpetua desigadés sociales, por la
situacion de irregularidad, por la ausencia de agrmeguladoras que permitan a
los trabajadores del sexo sentirse respaldadolsdasarollo de su actividad.
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2.3.2 Entrevistas en profundidad

Distintos autores sugieren que cuando no se pueden acceso facilmente a un
particular tipo de grupo de objeto de estudiogtaica de investigacion mas apropiada

es la investigacion cualitativa, a traves de laesigta en profundidad.

La entrevista en profundidad es un tipo de cone&yea Tal y como sostiene
John M. Johnson (2002, p.104), tanto las entrevistaprofundidad, como las formas
conversacionales entre amigos se caracterizaraxistencia de una cierta intimidad.
Sin embargo, la entrevista en profundidad no esme@ conversacion cotidiana. La
diferencia radica, segun este autor, en que lagwsias en profundidad tienen un
propdésito pragmatico que va mas alla de la amip@adue “persigue el uso de la

informacion obtenida en la interaccion para otnag@sitos” (biden).

Luis Enrique Alonso (1994) define la entrevistapeafundidad como procesos
comunicativos de extraccion de informacién en untexto de investigacién, cuya
informacion se encuentra en la biografia de lagperentrevistada. Esto implica “que la
informacion ha sido experimentada y absorbida porerdrevistado y que sera
proporcionada con una orientacién o interpretaci@e muchas veces resulta mas
interesante informativamente que la propia exposicironolégica de acontecimientos
mas o menos factuales” (ibidem p. 225-226).

Segun Lincoln y Denzin (1994), “la investigacionakitativa es un campo
interdisciplinar, transdiciplinar y en muchas acass contradisciplinar. Atraviesa las
humanidades, las ciencias sociales y las fisicasn¥estigacion cualitativa es muchas
cosas al mismo tiempo. Es multiparadigmatica eardaque. Los que la practican son
sensibles al valor del enfoque multimetodico. Estsmetidos a la perspectiva
naturalista y a la comprension interpretativa deeXxperiencia humana. Al mismo
tiempo, el campo es inherentemente politico y coitki por multiples posiciones
éticas y politicas”.

La entrevista en profundidad es una entrevistaopaisdirecta y no estructurada
(Mejia, 1999), en la que el investigador hace mdagacion exhaustiva para lograr que
el entrevistado hable libremente y exprese en fodatallada sus motivaciones,
creencias y sentimientos sobre un tema, es un&&éda intensa interaccion personal

que posibilita un gran nivel de persuasion y armaoin el entrevistado, dando lugar a
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una relacion sustentada en un clima de confianzéa equal fluye la confidencia e
inclusive la informacion que normalmente se ocoltao se comparte con nadie, es
decir, busca que el entrevistado hable sincerantenie que cree de si mismo (Ricoeur,
cit. por Kornblit, 2004). El objetivo es descubas razones mas fundamentales de las
actitudes y comportamientos del entrevistado, ddimeconstruir el sistema cultural que
origina la produccién discursiva y aspectos no itd@s de las personas como sus

compromisos, afectos y emociones.

2.3.3 Cuestionario cuantitativo de la evaluacion da vida de la Organizacion
mundial de Salud (WHOQOL- BREF):

De acuerdo con La Organizaciéon Mundial de la S&juél cuestionario
WHOQOL se inicié en 1991, el objetivo era desdaralna calidad interculturalmente
y comparable internacional del instrumento de e@fn de la vida. Con este
cuestionario se evalla la percepcion del individuo el contexto de su cultura y
sistemas de valores y sus metas personales, ngrprascupaciones. Los instrumentos
WHOQOL se desarrollaron en colaboracion en una skericentros de todo el mundo, y
han sido ampliamente probados en campo.

Su concepto proporciona un perfil de calidad de drcibida por la persona.
Fue disefiado para ser usado tanto en poblacionrajec@mo en pacientes. La
WHOQOL-BREF proporciona una manera rapida de purbsaperfiles de las areas
gue explora, sin embargo no permite la evaluaceénad facetas individuales de las
areas. Se recomienda utilizarla en epidemiologda glinica cuando la calidad de vida
es de interés, pero no es el objetivo principaledtldio o intervencion. Existen dos
versiones la WHOQOL-100 y la WHOQOL-BREF ambas esiudios de validacion en
espafiol (que aun continlan completandose). Ladreemjui recogida, la WHOQOL-
BREF (26 items) produce un perfil de 4 dimensioig=ud fisica, Salud psicoldgica.
Relaciones sociales, Ambiette

El WHOQOL-BREF es una version mas corta del insémim original que puede

ser mas conveniente para el uso en estudios dgtigaeion o grandes ensayos clinicos.

5 http://www.who.int/substance abuse/research tools/whogqolbref/en/#
16 En Murgieri, M. WHOQOL-100 Y WHOQOL-BREF.
http://www.llave.connmed.com.ar/portalnoticiasrnaticia.php?codigonoticia=17621
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* Administracion: El tiempo de referencia que contlEmgd WHOQOL es de dos

semanas. El cuestionario debe ser auto administeacieando la persona no sea
capaz de leer o escribir por razones de educacidtyra o salud puede ser
entrevistadd.

e Puntuacion: o El instrumento WHOQOL-BREF ofrecepanfil de calidad de
vida, siendo cada dimensién o dominio puntuado atend independiente.
Cuanto mayor sea es la puntuacion en cada dommepor es el perfil de
calidad de vida de la persona evaluada. Sin embaogtodos los items se
puntian de forma directa, hay que recodificar dendoinversa parte de las
puntuaciones. Se obtiene un perfil del entrevistgdona puntuacién sobre
percepcion de calidad de vida global y salud géndi@aexisten puntos de corte

propuestos. A mayor puntuacion, mayor calidad de'%i

3.0 DIMENSIONES Y ELABORACION DE LA ENTREVISTA

3.1 Dimensiones y elaboracion de la entrevista emgiundidad

La técnica cualitativa que se aplicara en estajoatbe investigacion doctoral es
la entrevista en profundidad y relatos de vida, @t®mos mencionado anteriormente.
La entrevista individual estructurada y el usoalgdstionario es la mas convencional de
las alternativas de la entrevista y se caractgyaala preparacién anticipada de un
cuestionario guia que se sigue, en la mayoria gl®dasiones, de una forma légica.
Ahora bien, cabe tener en cuenta que se trata dguioem de entrevista y no de un

cuestionario fijo. El cuestionario cumple variaadiones:

a) asegurar que el investigador cubra todo el t@awa cada entrevistado, preservando

de manera consistente el contexto conversacionzadke entrevista;

b) cuidar el itinerario requerido para mantener digtancia profesional con el

entrevistado;

"Oliveira et al. Estudio comparativo de los instratos WHOQOL-BREF Y SF-36, para medir calidad de éda
mayores. Scientia, 2008; 3: En red: http://www stasiscientia.es/documentos/2008/3.pdf

18 Organizacion Mundial de la Salud (OMS). WHOQOL-BRE#foduction, administration, scoring and versidn o
the assessment. OMS. Ginebra. 1996: http://www.iwtimental_health/media/en/76.pdf (ver tablas 3gn4
paginas: 12y 13).
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c) establecer los canales para la direccién y delaiditedel discurso;

d) permitir al investigador prestar toda su atemeibtestimonio de su entrevistado.

En resumen, el cuestionario busca proteger leuasta y objetivos de la
entrevista. Aun asi, con cada una de las respuadtas preguntas del cuestionario, el
investigador cualitativo puede explorar de manstaueturada (esto es, no preparada de
antemano, pero si sistematica) aspectos derivagtasdespuestas proporcionadas por
el entrevistado.

El guion de esta entrevista esta elaborado endgmisnsiones alrededor de las
cuales gira el objeto de estudio: perfil socioderaficp, expectativas iniciales para
entrar en el mundo de la prostitucion, aspectoshieido y rutina de la prostitucidon

masculina, situacién emocional, integracién soweiata al futuro.

3.1.2 Dimensiones

Las entrevistas en profundidad se apoyaron en ufzatgmatica o esquema de
los contenidos a tratar durante la entrevista, @dapse a la realidad de la situacion de
cada entrevistado. Los contenidos se estructuranotorno a seis dimensiones como

podemos visualizar abajo:

Dimensiones:

B - -
B ]
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3.1.2.1 Perfil sociodemografico

Esta primera dimensién tiene por objetivo conot@edil sociodemografico de
los varones brasilefios entrevistados. Para ellessgregunta acerca de su edad, region
proveniente del Brasil, estado civil, nivel edueaticuanto tiempo lleva viviendo en

Espafa y cuanto tiempo lleva ejerciendo la prasttu

3.1.2.2 Expectativas iniciales para entrar en el amdo de la prostitucion

La segunda dimension esta dirigida a conocer lasa@ativas iniciales de los
varones brasilefios al entrar en el mundo de Idifaroi®n, preguntandoles acerca de las
razones por las que eligieron entrar en este mwuoe se han enterado del mundo de
la prostitucion, si han ejercido la prostitucion Brasil, por qué han decidido vivir en
Europa, por qué ejercen la prostitucion, las extieets que tenian al entrar en este
mundo, si han intentado cambiar de profesion, gidatitucion es el camino mas rapido
para alcanzar sus metas, si la realidad que vigralmente es mas facil o mas dificil

de lo que habian imaginado.

3.1.2.3 Aspectos del mundo y rutina de la prostitidon masculina

Una tercera dimension es la que pretende consegarmacion acerca de los
aspectos de la actividad profesional del prostitntosolo de la prostitucion masculina
brasilefia, sino en general como funcionan lasntices de la prostitucion masculina
en Espafa. Para ello se pregunta si es dificibfaalcomo prostituto, normalmente
donde trabajan, ( pisos, saunas, calle ), cuargassven los ultimos dos meses han
cambiado de casa y de ciudad, como son los clieptessolicitan sus servicios, los
aspectos de riesgo de su profesion, si alguna &azténido alguna experiencia de
riesgo, tanto en los términos de salud (contagi@ldana enfermedad), como en el
término de seguridad personal, si se sienten ingegwando estan trabajando, los tipo
de drogas que estarian dispuestos a utilizar durantprestacion de servicio, sus

preferencias por algun rol sexual.
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3.1.2.4 Situacion emocional

Esta dimension esta dirigida a conseguir infornreesoacerca de la situacion
emocional y la percepcién de su calidad de videa B#o se pregunta si la realidad que
ellos viven es mas facil o mas dificil de lo quéiha imaginado antes de entrar en este
mundo, si la vida aqui en Espafa es mas facil odiii@d que la vida que tenian en
Brasil, si eran mas felices en Brasil o si son feises en Espafia y por qué son o eran
mas felices, qué entienden por calidad de vidaresn que tienen una buena o mala

calidad de vida y el porqué, como podrian mejanaactual calidad de vida.

3.1.2.5 Integracion social

Una quinta dimensién que tiene como objetivo indalga cuestion de la
integracion social en la sociedad espafiola, praegdota respecto de sus amistades en
Espafa, si sus amigos son Espafioles o antiguoso@ardeg Brasil, si tienen alguna
amistad que no estén relacionada con el mundo pesitucion, si sus amigos saben
que ejercen la prostitucion, qué hacen para drgerty desconectar del mundo de la
prostitucién, si se sienten excluidos de la s@deekspariola por el hecho de ejercieren
la prostitucion, y también si por el hecho de snfgsidon tienen menos probabilidades

de hacer amigos o tener una relacion sentimental.

3.1.2.6 Vista al futuro

Esta dltima dimension esta dirigida a conseguinrimficiones sobre sus
perspectivas de futuro, si han conseguido encénializar lo que habian proyectado
en sus expectativas iniciales, hasta cuando piesesguir trabajando como profesional
del sexo, si piensan seguir viendo en Espafia, quiéren o les gustarian hacer en un

futuro proximo, sus planes inmediatos de futuro.
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3.2 Elaboracion de la entrevista

A partir de las dimensiones que se han presentaioi@mente, se elabora un
guion de entrevista teniendo en cuenta cada didrenkbs temas de la entrevista se
organizaron en torno a seis grandes blogues temsatiéstos, a su vez, se dividieron en

varias areas con las siguientes preguntas:

a) Perfil sociodemogréfico:
* Edad.
* Region proveniente del Brasil.
» Estado civil.
» Cuanto tiempo vive en Espana.

» Cuanto tiempo ejerciendo la prostitucion.

b) Expectativas iniciales para entrar en el mundageadstitucion:
» Como se han enterado del mundo de la prostitucion.
* Si han ejercido la prostitucion en Brasil.
* Porque han decidido venir a vivir en Europa.
* Que expectativas tenias cuando han empezado ardpeprostitucion.
» Si han tentado buscar o cambiar para otra prafesio
» Si creen que la prostitucion es el camino mas capata alcanzar sus

metas.

c) Aspectos del mundo y rutina de la prostitucion raksa:
» Las dificultades de trabajar como prostituto yaique.
e Sus preferencias por algun rol sexual.
» Por dinero harian algo que no les guste en undctitdes).
» Si ellos creen que todos valdrian para ejercendstipucion y él porque.
* Normalmente donde trabajan (pisos, saunas, calle).
» Cuantas veces en los ultimos meses han cambiacksde ciudad.
* Hay aspectos en tu profesion que creen que sogr@sds, han tenido

algun incidente, tanto sexual, como en el desardsltu trabajo.
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Los tipos de drogas que estarian dispuesto aantdiarante su prestacion

de servicio.

d) Situacion emocional:

La realidad actual que viven es mas facil o mésidde lo que habian
imaginado antes de entrar en este “mundo.

Si la vida aqui en Espafia es mas facil o masIdjfiie la vida que tenian
en Brasil.

Si eran mas feliz en Brasil o si son mas feliz spdfia y €l porque eran
0 son mas feliz.

Crees que tienen una buena calidad de vida.

Como podrian mejorar su calidad de vida.

Si estarian dispuestos a cambiar de profesionvidde

e) Integracion social:

Tienen amigos en Espafa. Tienen amigos espafioles.

Conocieron sus amigos en Espafia o sus amigos sgosadel Brasil.
Tienen algun amigo que no esta relacionado con @whdm de la
prostitucion.

Que hacen cuando no estan trabajando.

Tienen tarjeta sanitaria.

Se sienten solos o excluidos de la sociedad. Cgaenpor ejercen la
prostitucion tienen menos probabilidad de tenergamio tener una
relacion seria.

De qué manera se sienten mas incluidos en la satibrhsilefia que

aqui en Espafia no es igual.

f) Vista al futuro:

Han conseguido encontrar lo que buscaban cuanddieten entrar en
el mundo de la prostitucion.

Hasta cuando piensan ejercer la prostitucion.

Piensan en seguir viviendo en Espafia, regresaiasil Br cambiar de

pais.
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* Qué quieren o les gustaria hacer en el futuro.

A partir de estas seis dimensiones, se han elabdiagpreguntas que forman el
guion de la entrevista utilizado en esta invest@a¢Anexo Il). Cabe resaltar que en el
momento de la entrevista es recomendable teneuiam gematico, pero no tiene por
gué estar organizado ni estructurado secuenciadmé&htguion de la entrevista debe
servir fundamentalmente para recordar las preguniasse deben hacer sobre ciertos

temas.

3.3 Cuestionario WHOQOL-BREF

Este cuestionario sirve para conocer la opiniomcacde la calidad de vida, la
salud y otras areas de la vida. Si el entrevistarlesta seguro de qué respuesta dar a
una pregunta, debera escoger la que le parezcapr@sada. A veces, ésta puede ser la
primera respuesta que le viene a la cabeza. E\estido tiene presente su modo de
vivir, expectativas, placeres y preocupaciones ulevida durante las dos Ultimas
semanas. La versién aqui recogida, la WHOQOL-BRIBHtEmMS) produce un perfil de
4 dimensiones: Salud fisica, Salud psicologicaagtehes sociales, Ambiente

3.3.1 Dimensiones

19 Organizacion Mundial de la Salud (OMS). WHOQOL-BREfoduction, administration, scoring and versidén o
the assessment. OMS. Ginebra. 1996: http://www.iwtimental_health/media/en/76.pdf
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3.4 Utilizacion del Cuestionario

Se utiliza el cuestionario en version portuguesaasilefia, de la Organizacion
Mundial de la Saluf. La version utilizada es la WHOQOL-BREF (26 iteyss) guion
gueda recogido en el anexo lll.

4. EL UNIVERSO DE LA MUESTRA

4.1 CRITERIOS DE SELECCION DE LAS PERSONAS ENTREVISTADAS

El tipo de muestreo utilizado en la metodologiditateva es el no probabilistico
intencional, segun el cual, los casos se seleacienduncion de la riqueza informativa
gue éstos puedan aportar. El muestreo en las igaeisines cualitativas no persigue la
representacion estadistica, sino la representacidinestructural o tipologica del objeto
a estudiar. En otras palabras, la generalizaciéiaemvestigacion cualitativa esta
relacionada con la representatividad de los casgpgecto a las proposiciones tedricas
(Bryman, 1988). El muestreo seguido en la presentstigacion se ha basado en dos
principios: en primer lugar, en laariabilidad, establecida para alcanzar un grado
importante de heterogeneidad de la muestra; y,eganslo lugar, en el principio de
saturacion de la informacigngue se alcanza cuando la informacion recogidaltees
redundante y la realizacion de nuevas entrevigieaportaria novedades a los objetivos
de investigacion. Este ultimo principio es el quefire el tamafio de la muestra
cualitativa.

El propdsito de la investigacion era abarcar laonalversidad posible en las
caracteristicas y situaciones de los migrantesildfias en Espafia. Las variables
sociodemogréficas edad y regién proveniente dediBi@eron dos criterios basicos de
seleccion. El tiempo de residencia en el pais tamfue una variable considerada por
sSus repercusiones en la experiencia migratoria yaesituacion en la sociedad de
acogida. Se pretendia captar o reproducir en kasvéstas partes de la diversidad de la

poblacion brasilefia en origen partiendo del hecholal existencia de una gran

20 Version original: OMS. The World Health Organipati Quality of Life (WHOQOL)-BREF World Health
Organization
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heterogeneidad y diversidad social, cultural yala por color de piel) en la sociedad
brasilefia, pero esta tarea resultd ser extremadanwmmplicada y practicamente
imposible de aplicar.

4.2 LA MUESTRA

De acuerdo con la autora Ibanez (2004), al utilzarmétodo de estudios
cualitativos, es muy dificil determinar a cuantaspnas se debe entrevistar en
profundidad, la mayoria de las veces los investigegitratan de entrevistar al mayor

namero posible de personas familiarizadas conma tacontecimiento.

4.2.1 Método de muestreo

Segun Zaro et al ( 2007), el universo poblaciomala$ varones que ejercen la
prostitucion en Espafia es desconocido, sea potusicion de irregularidad, anonimato
o por su “invisibilidad, tanto en el censo gene&®lvarones que ejercen la prostitucion,
como el censo especifico, de varones brasilefiosepueen la prostitucion. Como no
existe una base de sondeo o documento escrit@natizado que recoja todos y cada
uno de los elementos del universo, lo Unico queepms hacer es seleccionar una

muestra probabilistica.

Este método no es un tipo de muestreo rigurosentifico, dado que no todos
los elementos de la poblacién pueden formar parta dhuestra, se trata de seleccionar
a los sujetos siguiendo determinados criterios ypewo que la muestra sea
representativa. Es decir, los elementos de la mauesbn seleccionados por
procedimientos al azar o con probabilidades comscidle seleccion. Para la
investigacion el investigar toma la muestra setewndo los elementos que a él le
parecen representativos o tipicos de la poblagién,lo que depende del criterio del

investigador?!

La seleccion de los brasilefios TMS se ha efectmaediante a dos sistemas

complementarios:

A http://aprendeenlinea.udea.edu.co/Ims/moodle/madiitview.php?id=35713
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a) Por un lado, han sido contactos directamente &drde las paginas de internet
donde ofrecen su servicio;

b) Por otro lado, a través del mecanismo de bola eéeaniSe localiza a algunos
individuos, los cuales conducen a otros, y estmtsos, y asi hasta conseguir una
muestra suficiente. Este tipo se emplea muy fraeneente cuando se hacen
estudios con poblaciones “marginales”, delincuergestas, determinados tipos

de enfermos, etc.

4.2.2 Descripcion de la muestra

La muestra tiene una extension de 20 entreviseajzadas con varones
brasilefios que ejercen la prostitucion masculin&gpafa, de los cuales 14 han sido
realizadas en Bilbao, 2 en Barcelona, 3 en Madrlden Sevilla. Cabe resaltar que la
localizacion de las entrevistas no es de excesieaancia, una vez que la dinamica de
trabajo de los profesionales del sexo masculinogstar siempre en movimiento,

cambiando de ciudades y sitios de trabajo.

4.2.3 Indicadores de logro:

Muestra: grupo de 20 varones (entrevista cuiatitp

* Varones brasilefios, hombres ( no transexuales/edtidos )
» Trabajadores del Sexo

* Ejercen su profesion en Espafia

* De todas las edades

* De todas las regiones brasilefias

» Gays, heterosexuales o bisexuales
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4.2.4 El trabajo de campo

El trabajo de campo ha sido realizado entre losemele febrero de 2014 y
octubre de 2014. Este trabajo consiste, por un ¢adta realizacion de las entrevistas
con los varones que ejercen la prostitucion y par lado en las visitas a las diferentes

asociaciones y pisos de prostitucion en la ciugaBithao previamente identificados:

* Pisos que ofrecen servicios de prostitucion enddilliCapricho, Villa Gianni,
Calipso.

» Asociaciones: Bilbao — Asociacion Askabide, MadridAsociacion Imagina
MAS, Sevilla — Asociacion Triangulo, Barcelona —o&&cion ACATHI.

Las entrevistas han sido siempre realizadas porseho encuestador en el lugar
de trabajo, en su casa particular o en otro luaglithdo para ello, segun la preferencia
manifestada por el entrevistado. La duracion mediaada entrevista fue de entre 1
hora y 1 hora y cuarto aproximadamente. Todasrias\astas y la aplicacion han sido
en portugués y registradas en una grabadora, g@abpreviamente acordada con el
entrevistado. La cumplimentacion del cuestionari©@@OL- BREF también ha sido
realizada en portugués, utilizando el formato keési Tal y como afirma Barley
(1989, p.73) en su obral antropologo inocenteges importante que la informacion
recogida en el trabajo de campo pueda ser en fpudematerna del informante. El
hecho de utilizar la lengua materna en la presaemgstigacion ha supuesto ventajas en
el sentido de conseguir un mayor acercamiento Yfiamma con la poblacion

entrevistada.

Se desea remarcar que fue realmente una labor erdoaseguir reunir a largo
del tiempo del trabajo una muestra de 20 varoresilbiios que ejercian la prostitucion.

Algunas causas que han complicado esta labor son:

* El cierre del dnico piso en Bilbao que trabajabalestivamente con la
prostitucion masculina y la salida del duefio deaBa. Este contacto facilito al
inicio del proyecto la labor de encontrar y cordacbn los varones brasileios;

» El estallido de crisis econémica en Espania;
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» Debido al excelente momento econdémico brasilefiorestodo por el Mundial
de futbol y los Juegos Olimpicos, y en contrastelacarisis en Espafia muchos
de los contactos previos a la entrevista retornar8nasil o cambiaron de pais,
sobre todo por la bajada de las taffake los servicios ofertados en Espaiia;

* En algunos casos nos encontramos con individuosregleazaban plantearse
nada acerca de la actividad que ejercian, sientierge que no les resultaba
agradable enfrentarse a su realidad y por lo téegomolestaba tener que
responder a las preguntas planteadas. Otros desf@andemasiados ocupados o
no tenian ninguno interese en participar del prioyele investigacion, como

suele ser habitual en este tipo de trabajos;

e Otra informaciéon muy sensible es que uno de nugstomtactos previos se
suicido sin que se conozca con certeza el mo#@acto. La entrevista ain no
habia sido realizada, pero habiamos contactadopoewiamente con él. El
motivo del suicidio, a tenor de las averiguacioresdizadas es seguramente la
frustracion vy las dificultades encontradas en ehaoude la prostitucion. Sobre

el tema trabajaremos mas en los resultados y efagusiones.

Para la realizacion de todas las encuestas, noshefnecido ningun tipo de
contraprestacion econdmica. Todos los varonescjaatites han participado sin obtener

nada a cambio.

Algunos de los varones han accedido a que se pudleservar su rutina de
trabajo en los pisos de prostitucion, pero no haerido participar/responder al

cuestionario.

Se ha realizado una labor de observacion parazanddi rutina y los principales
aspectos y dinamicas de trabajo, como los anumridaternet que utilizan para hacer
su publicidad y buscar clientes (telechapero, raiaros), los servicios prestados de
forma online con pago por paypal (cam4.com), laestacion del teléfono por parte de

los varones y sus artimafias para “vender su produesta labor ha sido realizada en 2

22 para tener una referencia, las tarifas base a&ifioetie 2009, eran en torno de 60 euros media legueedtacion de
servicio, 100 euros una hora. En los dias actuaetes| afio de 2015, las tarifas estan en medidQ 3uros media
hora, 60/80 euros la hora por prestacion de setvici
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pisos diferentes de Bilbao, a lo largo de diverseses y en distintos dias de la semana.
Esta ha sido también una forma de conectar comdames y ganar su confianza. Por
otra parte, esta labor también ha servido pargprgtar y detectar cuando las respuestas
de las encuestas no eran verdaderas y entrarretiria y dinamica del mundo de la
prostitucion. En ningdn momento hemos tenido cdata@on los clientes, dado que

estos no son objetivo de nuestra investigacion.

4.2.5 Composicion de la muestra

En cuanto a la composicion de la muestra, los datssrelevantes del colectivo
analizado de los varones que ejercen la prostitu@d Espafia, se presentan a

continuacion. Asi mismo, la ficha técnica de laseaista se recoge en el anexo |.

En lo que se refiere a la edad de los varones wsttidos, tenian edades

comprendidas entre 22 y 33 afios y la distribuc@mgpupos de edades es la siguiente:

Tabla 9: Distribucién de la poblacién entrevistadasegun edad

EDAD N° DE ENTREVISTAS
Entre 22-25 8
Entre 26-29 7
Entre 30-34 5
Total 20

Fuente: Elaboracion propia

En lo referente del &mbito geogréafico de las reggotel Brasil, hemos dividido
en 5 grupos de unidad federales, conforme se divedeBrasil. Las regiones son Sul —
Sudeste- Norte — Nordeste — Centro Oeste, compudstdos siguientes estados. La
region Sul esta formada por Rio Grande do Sul, S@dtarina y Parana. La region
Sudeste formada por Sao Paulo, Rio de Janeiro, MBexrais y Espirito Santo. La
region Centro Oeste que esta formada por Goias) KBabsso, Mato Grosso del Sul y
el Distrito Federal. La region Nordeste esta foramgmbr Alagoas, Bahia, Cear4,

Maranhao, Paraiba, Pernambuco, Rio Grande do No8&ergipe y por fin la regién
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Norte formada por los estados de Acre, Amapa, AmazoPara, Rondbnia, Roraima y
Tocantins. Una mejor visualizacién de las regissepuede contemplar en el mapa de
abajo y la informacién de las entrevistas segunregion de proveniencia queda

recogida en la siguiente tabla.

Tabla 10: Distribucién de la poblacion entrevistad segin la regiéon de proveniencia

Regién del Brasil | N° DE ENTREVISTAS
Norte 2
Nordestey) 7
Centro Oestg 4
Sul ) 4
Sudestey 3
Total 20 Mapa del Brasil divido por regiones

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a la cualificacion, el 70% de los nasoentrevistados manifesto
tener estudios secundarios y/o formacion profegioseguidas de un 25% de los
entrevistados con estudios universitarios y solaeneh 5%, un entrevistado, declaré

tener estudios primarios, conforme podemos anadizda siguiente tabla.

Tabla 11: Distribucién de la poblacion entrevistadasegun nivel de estudios

EDAD N° DE ENTREVISTAS
Estudios primarios 1
Estudios secundarios 14
Estudios universitarios| 5
Total 20

Fuente: Elaboracion propia
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El estado civil de los entrevistados queda recogidta siguiente tabla:

Tabla 12: Distribucién de la poblacion entrevistadasegun estado civil

EDAD N° DE ENTREVISTAS
Soltero 12
Casado 4
Pareja de Hecho 4
Total 20

Fuente: Elaboracion propia

La distribucion de la muestra de acuerdo con labbe “tiempo viviendo en

Espafa o en Europa” es la siguiente:

Tabla 13: Distribucién de la poblacion entrevistadasegn el tiempo viviendo en Espafia o en

Europa
EDAD N° DE ENTREVISTAS
0-2 afos 5
3-5 afios 10
6-8 afnos 4
9-10 afios 1
Total 20

Fuente: Elaboracion propia

Por ultimo, y en lo que se refiere al ejercicio ldeprostitucion tal como
podemos comprobar en la siguiente tabla, la gragorieg un 35% lleva 2 afos
ejerciendo la prostitucion, seguida del 20% coriésarabajando con la prostitucion,
un 15% con 1 afo en este mundo, un 20% lleva 8ngré afios dentro del ejercicio de
la prostitucion y con un 10% un total de 6 o 9 adcosiando como profesionales del

sexo. Cabe resaltar que el entrevistado que lleai@8 ejerciendo la prostitucion es el
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propietario de un piso de prostitucion, es deaie gste sigue atendiendo los clientes,

pero su enfoque principal no es el gjercicio da petfesion.

Tabla 14: Distribucién de la poblacion entrevistadasegun el trabajando como profesional del sexo

EDAD N° DE ENTREVISTAS
1 afio 3
2 afios 7
3 afos 2
4 afos 2
5 afios 4
6 afios 1
7-9 afos 1
Total 20

Fuente: Elaboracion propia

4.3 ASPECTOS ETICOS

En general, durante la realizacion de las enti&vist también en los momentos
previos y posteriores a la entrevista se intengé@rcun ambiente de confianza con los
informantes para que lograsen expresar sus impesiopiniones y sentimientos de la
forma més relajada y tranquila posible.

Se ha garantizado la confidencialidad de las inémiones y el anonimato de
acuerdo con las normas éticas de la investigadentifica. Los nombres reales de los
encuestados no estan relacionados con los cuastigrados los nombres son ficticios
o el nombre que utilizan a la hora de trabajarghiito de los entrevistados es tratado
aqui por su verdadero nombre. Todos han sido adeste informados a respecto del
objetivo de estudio y de los aspectos éticos m@h@cios con la investigacion llevada a
cabo.
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4.4 PROCESADO DE LA INFORMACION

Una vez que se dispone de toda la informacion deuypihemos terminado el
trabajo de campo estamos en condiciones de realizandlisis de los datos. El sentido
del analisis de datos en la investigacion cualigatonsiste en reducir, categorizar,
clarificar, sintetizar y comparda informacion con el fin de obtener una visionmas
completa posible de la realidad objeto de estuglsta etapa no es algo que se lleva a
cabo al final de la investigacion, sino que estan@a que se realiza a lo largo de todo el
proceso de la misma, desde la recogida de datastnanscripcion de las entrevistas
hasta la fase de analisis propiamente dicha. Rup,tda flexibilidad del método
cualitativo no solo se refleja en el disefio denkzestigacion y de la muestra, sino
también en la fase del analisis.

De acuerdo con el autor Alonso (2003), las subgddes de los entrevistados,
sus opiniones, percepciones, explicaciones y argtavienes, se interpretan dentro del
contexto sociocultural correspondiente. Pero aded&a®nmarcase en un contexto
determinado, los discursos también ofrecen inforomay dejan entrever el contexto
socialdel que forman parte los sujetos entrevistadosd®este punto de vista, la
interpretacion sociolégica de los discursos es @mbn analisis contextudonde los
argumentos toman sentido en relacion con los actpre los enuncian, enmarcados en
un conjunto de fuerzas sociales en conflicto quednginan. En definitiva y como
afirma el autor, el analisis socioldgico del distutrata de observar “cémo la realidad
social construye los discursos y como los discucsmstruyen la realidad social”. Por
todo ello, el andlisis de interpretacion o anaksisioldgico del discurso es el que mas

se adecua a los objetivos de la investigacion estn.
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CAPITULO V: ANALISIS DE LOS RESULTADOS

1. INTRODUCCION

Conforme hemos resaltado anteriormente, para rdspanla finalidad de esta
investigacion se ha llevado a cabo una revisionidadle lo que se ha dicho y escrito en
los dltimos afios con respecto a diferentes aspéetomentales relacionados con la
problematica de la prostitucion masculina en Espd@anmigracion brasilefia en
Espafia, y sobre la calidad de vida. Ademas derli@wabo una revision tedrica, se ha
considerado absolutamente necesario recoger ehtesd en primera persona de los
varones brasilefios que ejercen la prostitucion waldenas asociaciones que trabajan
con la teméatica de la prostitucion en Espafa. Ramrteas el estudio sobre el tema de la
prostitucion y de la calidad de vida, y despuésedlexionar desde la teoria y el dato
cuantitativo, se disefiaron unas dimensiones desangue permitieron elaborar un

guion de entrevista en profundidad.

Para obtener los resultados finales que respondes abjetivos descritos de
esta investigacion, se han efectuado tres fasesisas: la primera fase, la del marco
referencial, se ha realizado una labor de recdpitag sintesis del material existente en
la actualidad; la segunda fase, visitas y entraviatasociaciones y agentes sociales que
trabajan con el tema de la prostitucién e inmigna@n Espafa; y por fin la tercera fase,
una aproximacion cualitativa a través de la reei@@ade entrevistas estructuradas y
semiestructuradas a los varones brasilefios queerjda prostitucion masculina en
Espafa y la aplicacién del cuestionario de la Qregaidon Mundial para la Salud para
medir la calidad de vida, el WHOQOL-BREF.

Por la tanto, en este trabajo de investigacionsserhpleado sobre todo una
metodologia cualitativa consistente en una enti@@es profundidad, respondida por un

total de 20 varones brasilefios que ejercen laifrogin en Espana.

Por lo que para facilitar la organizacion de losteaidos y su presentacion, se
seguira la misma estructura y orden que los cagitiél marco teorico, a continuacion

se explican la presentacion de los resultados.
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Los analisis de los resultados de esta investigalt® presentaremos en tres
partes. En la primera parte, resaltaremos el psdidiodemografico de los varones
brasilefios que trabajan en la prostitucion masaubn Espafia obtenidos en las
entrevistas y comentado en el capitulo anteriodlaEsegunda parte, teniendo en cuenta
el disefio de las dimensiones alrededor de las supta el objeto de estudio de la
investigacion, se ha realizado el guion de enttavigcogido en el capitulo anterior. De
acuerdo a las respuestas dadas por nuestros stad®d a las preguntas recogidas en
ese guion, hemos distinguido esta parte en 4 b$odeeaspectos fundamentales: El
primer bloque hace referencia a los motivos pataean el mundo de la prostitucion y
las expectativas que tenian al entrar en este m@hdegundo bloque esta relacionado
con los aspectos del mundo y rutina de la proshitumasculina. Como estos aspectos
pueden influenciar de manera negativa en su catldadda; el tercer bloque, se refiere
a la percepcion de su calidad de vida subjetivanjivel de integracion social de los
profesionales del sexo brasilefio en cuanto a aspelet insercion, participacion o de
exclusién social en la sociedad espafiola; por dltieh cuarto bloque se refiere a las
expectativas de futuro y el “suefio europeo”, aaalilo a través de las historias de vida
de cada entrevistado, si han alcanzado los sueiissrales que tenian y si han logrado
alcanzar los objetivos trazados en el momento oeginar o en el momento que han

elegido entrar en este mundo.

Al final, en la tercera parte, analizaremos el ttaerario WHOQOL-Bref para
conocer la calidad de vida objetiva en las dimaresode salud fisica, psicoldgica,
relaciones sociales y ambiente de nuestros enados.

A continuacion se presentan los resultados de estss partes (perfil
sociodemografico de los entrevistados, resultadoladeentrevistas, resultados del
cuestionario WHOQOL-Bref), comentando las afirmae® mas relevantes de las

entrevista en torno a cada parte.
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1.1 PRIMERA PARTE - PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE LOS VARONES
BRASILENOS ENTREVISTADOS QUE TRABAJAN CON LA
PROSTITUCION MASCULINA EN ESPANA.

El andlisis del perfil de los entrevistados, tieswno finalidad conocer sus
caracteristicas para comprender la informaciérodesiguientes resultados, del mismo
modo, la presentacion de los resultados en forf@atalitativo” es para facilitar la

lectura de los datos.

Las variables que hemos considerado son las sigsieredad, region
proveniente de Brasil, nivel educacional, estadal,ciiempo viviendo en Espafa,
tiempo ejerciendo la labor como profesional debsex

Cabe resaltar, que a la hora de leer esta infodmadbs nameros de dicho
porcentajes, en ningun caso, son extrapolablesnalenso entrevistado. Que los
nameros presentados representan solo el modo eegseqdistribuyen las caracteristicas

de los varones brasilefios entrevistados en estatigacion.

Reafirmando nuestros indicadores de logro dendisia el capitulo anterior, la
muestra estda compuesta por 20 varones procedemteBrakil, que ejercen la
prostitucibn masculina en Espafia, de orientaciérua; gay, bisexuales o
heterosexuales, que los varones se auto determiimanbres” (no transexuales o

travestidos).

1.1.1 Edad

Todos los 20 entrevistados dicen ser mayores da etl@aango de edad en que
se mueven los varones oscila entre 22 y 34 afidb%lde los entrevistados era mayor
de 30 afios, en algunos de los entrevistados poolsitaner dudas de su edad, y quizas
decian tener menos edad de lo que realmente tiEh@orcentaje de 22-25 afos y 26-
29 afios, es practicamente igual. Para este cadetztimbién, no nos quedo totalmente
claro la veracidad de la edad. Es importante afirque en los anuncios que ellos
publicitan en internet siempre mienten en la edeasl,que demuestran menos edad,
juegan con la “arma de nifiatos” y asi consigueaeata mas clientes, o sea, que en

todos los casos, utilizan una edad inferior a kar@almente tienen.
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Grafico 3; Edad

Entre 30 y 34 afios 5
Entre 26 y 29 afios 7
Entre 22 y 25 afios 8
Total 20
T T T T T 1
0 5 10 15 20 25

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados

1.1.2 Region de procedencia de Brasil

Como hemos afirmado en el capitulo anterior, hediasglido en 5 grupos las
unidades federales de Brasil, estan divididos erntensur, sudeste, nordeste y centro
oeste. Como elemento a resaltar, hay que sefigdaglgquenor grupo proviene del norte
del pais, solamente 2 de los entrevistados eragstieregion. EI mayor nimero de
entrevistados proviene del nordeste, y las regiGws Centro Oeste y Sudeste, estan

practicamente representadas con el mismo porcetgagatrevistados.

Grafico 4: Region de procedencia de Brasil

Norte (3)

Sudeste (4)

Sul (5)

Centro Oeste(1)

Nordeste (2)

Total

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados
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1.1.3 Nivel de Estudios

Por lo que respecta a su nivel de estudios, un @% muestra afirma tener
estudios universitarios, se considera relevant#o dge, en general, se supone que los
hombres que trabajan con la prostitucién tienemiual de instruccion muy bajo. La

clasificacion ha sido la siguiente:

» Estudios primarios: primaria terminada, graduadmles y aquellos que no han
terminado la ensefianza secundaria.

* Secundarios: secundaria terminada, bachiller texdanestudios de magisterio
sin terminar.

» Estudios universitarios: aqui si ha consideraddi@mlos que solo tienen inicio

de estudios universitarios, pero los han abandosaderminar.

De los 5 entrevistados que han declarado estudjmerisres, solamente uno no
habia concluido los estudios, todos los otros 4eeistados concluyeron el grado
superior. Uno de los entrevistados, nos comenté,lguenia terminado, pero aun no

tenia el titulo porque tenia deudas financieradaomiversidad.

Grafico 5: Nivel de Estudios

Estudios primarios 1
Estudios universitarios 5
Estudios secundarios 14
Total 20
[ I I I I |
0 5 10 15 20 25

Fuente: elaboracion propia a partir de los resalfate los cuestionarios realizados
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1.1.4 Estado Civil

La mayor parte de nuestros informantes son sojtero$0%. A partes iguales,
con un 20%, son casados o estan en una situacigarei@ de hecho. Cabe resaltar que
para los que no tienen doble nacionalidad (algaledss brasilefios tienen nacionalidad
italiana, portuguesa o espafiola, por sus abuefmsdoes) casi que, la Unica forma de
conseguir estar legal en el pais, seria estar gasagh pareja de hecho. Otro dato
importante es que de los que estan como parej&d®io casados, mas de la mitad,
afirman tener este estado civil, para poder teneumhento espafiol, apenas uno de los
cuatro que estan casados, afirmo vivir con el rayidener una relacién sentimental

con esta persona.

Grafico 6: Estado Civil

Soltero 12
Pareja de Hecho 4
Casado 4
Total 20
T T T T T 1
(o] 5 10 15 20 25

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados

1.1.5 Tiempo viviendo en Espafia o en Europa

El 50% de nuestros entrevistados, lleva viviend&gpana o Europa entre 3y 5
anos, los otros 25% llevan menos de 2 afios, el @0 6 y 8 afios y solo 1 de
nuestros entrevistados lleva mas de 9 afos viviemd&spafia. Cabe resaltar que el
grupo que lleva menos de 2 afos viviendo en Espaf@nente uno de ellos tiene una
relacion de pareja de hecho o casado, todos los stn solteros. Otro dato importante,
de los que llevan menos tiempo en Espafia, tamisién grupo con mas personas en

situacién irregular, sin documentacion. Como habgrafirmado en el capitulo 2,
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normalmente los inmigrantes llevan entre 2 o 3 gi@a legalizar su situacion regular

en el Pais.

Grafico 7: Tiempo viviendo en Espafia o en Europa

9-10 afios 1
6-8 afios 4
3-5 afios 10
0-2 afios 5
Total 20
| I I I I 1
0 5 10 15 20 25

Fuente: elaboracion propia a partir de los resalfate los cuestionarios realizados

1.1.6 Tiempo trabajando como profesional del sexo

Por dltimo, y en lo que se refiere al ejercicida@rostitucion y como podemos
comprobar en el siguiente grafico, la gran mayana35%, lleva 2 afios ejerciendo la
prostitucién. Seguida con un 20% con 5 afios tradajaon la prostitucion, y con un
15% con 1 afio en este mundo. De igual forma erdedtébucion, un 20% lleva entre 3
y 4 afios y con un 10% un total de 6 o 9 afios adtuanmo profesionales del sexo,
cabe resaltar que el entrevistado que lleva 9 a&fmsiendo la prostitucion es el
propietario de un piso de prostitucion, o sea,agie sigue atendiendo los clientes, pero
su enfoque principal no es el ejercicio de estéepion.
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Grafico 8: Tiempo trabajando como profesional del exo

7-9 afios
6 afios
5 afios
4 afios
3 afios
2 afios

1 afio

Total

25

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados

1.2 SEGUNDA PARTE:

En este apartado se profundiza las entrevistasr@nngplidad, divididos en 4
blogques, tratando de analizar algunas de las eaistatas de su interaccion. Para ello se
atiende a la historia personal de los entrevistatiogsendo en cuenta algunos datos
relevantes: de sus vidas antes de venir a Espagimdtivos por los cuales han decidido
venir a Europa; si en su pais de origen ejercigordatitucion; las expectativas que
tenian en el momento de “entrar en este mundetueldo de prostitucion en Espafia; la
percepcion de su calidad de vida actual, su intg@neen la sociedad y sus planes para

el futuro.
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121 LOS MOTIVOS PARA ENTRAR EN EL MUNDO DE LA
PROSTITUCION Y LAS EXPECTATIVAS QUE TENIAN AL ENTRA R EN
ESTE MUNDO.

Como hemos citado en capitulos anteriores, losresjtoFalcon (2003) vy
Mayorga (2011), nos relatan que los inmigrantesilef@os reconocen que ganar dinero
con la prostitucion es lo que les motiva a entrareste mundo. Si no fuera por la
prostitucion, estarian sujetos a la precariedatbsleempleos que son ofrecidos a los
inmigrantes, generalmente mal pagados y muy exjostd_a prostitucién es un puente
para poder lograr mas rapido sus suefios person#bssobjetivos que habian trazado

en el momento de inmigrar a Europa.

Nuestro objetivo principal en este apartado es cemg analizar los aspectos
relacionados con el inicio del ejercicio de la pitasion, las causas que han llevado
hasta este camino, asi como otros factores que girasu entorno. De los 20 varones
brasilefios entrevistados, la totalidad de ellosrefj que la prostitucién era un medio
rapido de conseguir dinero, una manera de podengmecer en Espafa. De todos los
entrevistados, solamente 1 habia trabajado comostifpicion en Brasil y casi todos
sabian de la posibilidad, en el momento de emigraspafia, de poder entrar en este
mundo. Todos conocian o tenian algun conocido puei@o la prostitucion en Espafia
o en Europa, un pariente, un amigo, un exnovioamigo de un amigo, eso también

explica las “redes” de amigos que hemos citadd eaptulo 4 de este trabajo.

Por otro lado, la mayoria nos comentd que la vigatgnian en Brasil antes de
inmigrar a Espafia era una vida “normal”, no temfarthas responsabilidades, algunos
de ellos estudiaban o trabajaban, en ningun caso$eercibido indicios de una muy
mala situacién socioecondmica. Los entrevistad@sralatan que decidieron inmigrar
buscando una nueva experiencia o nuevas oportwesgdadbre todo para viajar o para
la adquisicion de bienes materiales. Muestra adeselh las siguientes manifestaciones
utilizadas por algunos de los entrevistados en @hemto de responder como era su
vida en Brasil antes de venir a Espafia, cuandocapedi que nos contara acerca del

motivo que les llevo a decidir inmigrar y lo quenien buscando.
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“...He venido a Espafia porque tenia una relacionirsental, mi pareja, que era
brasilefio, habia venido a Espafia a vivir con sdsegagque ya estaban viviendo aqui.
Mi vida en Brasil era tranquila, tenia mi trabagstaba acabando mi carrera en la
universidad, he venido por amor pero mi relacion este chico no funciono aqui en
Espafia, y yo no queria volver a Brasil, habia dejadio atras, mi universidad, mi
trabajo, mis amigos, y no sabia qué hacer, no wotamentos, me daba verglenza
volver a Brasil, parecia que estaba perdiendo egjgueso no podria ser... Tenia un
amigo que trabajaba como “chico” (término utilizgolra decir que trabajaba con la
prostitucion) aqui en Espafia y el me ayudo a eatr&aste mundo, jamas habia pensado
que esto seria mi futuro, era un tio de la igledidnicio todo ha sido muy dificil, pero
después, ves que no tienes un euro en el bolsilln,un dia puedes conseguir 100, 200,
300 euros, es un dinero muy rapido...” (Elton, 27sjfio

“...En Brasil, antes de venir para Espafia, cuand@at&f afos, deje la casa de mi
madre y he ido a vivir con mi tia, he ido a estudia la ciudad de mi tia, mi padre me
pagaba unos cursos, inglés, informatica, estahadiasdo para la selectividad. He
pasado a estudiar educacion fisica (en una unilaetgle Brasil) y mi padre me ofrecio
un billete para ir a Europa, otra tia mia estab@énto aqui en Espafia, era gay y creo
que la unica opcidn de vivir mi sexualidad era venEuropa, era de una ciudad muy
pequefia, de un pueblo, todos nos conocian, yo tei@do a ser rechazado por mi
padre, por mi amigos del pueblo. Yo sofiaba que iagua ser mas libre, mas feliz, mi
tia sabia que era gay. He venido de Brasil a emir mi tia, pero cuando llegue aqui me
guede petrificado, porque la primera pregunta gaed¢ianme hizo; ¢ de qué sabes currar?
Yo nunca habia trabajado...” (Tom, 26 afios).

La expectativa de buscar nuevas experiencias, unarlibertad sexual, o la de
seguir una relacion afectiva son algunos de lotoffes que han influenciado estos
brasilefios a venir a Europa. En estos relatosdovgmos es que uno de los principales
motivos que lleva a los TMS brasilefios a entrarereste mundo es el miedo de no
poder permanecer en Europa, y el miedo de sertiasasado en esta experiencia

migratoria.

“... Mi vida en Brasil era muy complicada, no ten&a de estabilidad, tal vez por mi
familia, quizas por mi, no sé muy bien. Yo, lo angue pensaba es que no queria esto
para mi vida. He conseguido un trabajo en Eurdpa,a trabajar en un crucero de
camarero, por el mediterraneo, pero cuando llequé ao era nada de cobmo me habian
explicado. El trabajo en este Crucero no funcigewp he decidido continuar viviendo
aqui, no podria volver a la misma vida que tentasarya sabia como era, ya sabia lo
que tenia en Brasil. Me gustaria haber ido a Itadés Unidos, pero para entrar en el
pais necesitaba un visado, era imposible. Aquilenga tenia algunos amigos, deje el
Crucero, donde trabaje solo una semana, y me qeredéadrid, no podria volver a
Brasil, no tenia como pagar el vuelo de vueltariquavir aqui, estaba decidido a hacer
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lo que hiciera falta. Llame un amigo que estabd aquEspafa y le he dicho, estoy
aqui, no tengo dinero, pero no quiero volver parasi® mi amigo que ayudo en el
inicio...” (Douglas, 31 afos).

“... Habia perdido mi trabajo en Brasil, estaba cotcael paro. Entonces pensé, jes
ahora o nunca! Una amiga mia habia venido a Ewxdpabajar, tenia otros conocidos
por aqui, Londres, ltalia, Portugal, Suiza. No aahiy bien a dénde ir, me he puesto
en contacto con todos, alguien me tenia que ayadaseguir un contacto, conseguir un
lugar para poder iniciar mi nueva vida. Si, siemmeasé en vivir fuera de Brasil, en
vivir en Estados Unidos, en Japon o en Europa. tesndo me gustaba mucho, me
llamaba mas atencion Roma, Lisboa o Barcelona. drs@ bien, ya sabia hablar un
poco de castellano, esta era mi oportunidad. Ma wd Brasil no estaba mal, si, habia
perdido mi trabajo, pero era joven, enseguida engloa otro trabajo, pero era el
momento de aventurarme, de conocer el mundo, de aeronocer el “viejo mundo”.
Entre en el avion, sabia que todo iba a ser distert el momento que cruce el océano,
era otra persona, queria crecer, queria conocde,gauitura, queria poder viajar. Si,
sabia que no iba a ser facil, pero siempre peneésgtia por un tiempo, mafiana o
después vuelvo a Brasil, pero tengo que volverasli@j con una casa, con algo de
estudio, con dinero para abrir una actividad ersiBrao quiero perder mi tiempo...”
(Fernando, 28 afos).

En estos relatos quedan claro dos factores qua serhentado a lo largo de esta
investigacion, por un lado las redes de amistadryopro, el hecho de que siempre o
casi siempre el inmigrante tiene algun conocidolguira amigo que esta directa o

indirectamente involucrado en el mundo de la pistin.

“... Mi vida en Brasil no era mala, trabajaba en andwo, no tenia un cargo muy bueno,
trabajaba como cajero, ganaba mas o menos bietgenie por qué haber venido. Mi

familia por ejemplo, mi madre tiene estudios ursitarios, mi padre también. No soy
un tio que tengo que ayudar financieramente amiiitg a los 18 afios me he cambiado
de ciudad, sali del interior de donde vivia y fevvir en Sao Paulo, he ido a estudiar.
Pero no estaba feliz con mi vida en Brasil, pogamancia he decidido inmigrar, venir a
Espafia, pero tenia 20 afios, era muy joven, temianmga que vivia aqui, hable con
ella, que me ha puesto en contacto con otro anigo, §¥ este tio me ayudo a venir. He
venido ya sabiendo que iba a trabajar en la puosii, el tio me engafio, me comento
que en un afo ya tenia ganado dinero como pararaomnpa casa y un coche en Brasil.
Yo pensaba: iSi! Voy a ganar dinero, voy a gana que currando aqui en el banco,
era muy joven, estaba ilusionado. Llegue a Espaidyladrid y en el primer dia ya

estaba dentro de un piso trabajando, no he podidestansar del viaje...” (Lucas, 30

anos).



182|LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

“...Tio, no he venido a Espafia, he ido a Alemania, piima mia estaba trabajando en
Alemania. Nos decia que trabajaba cuidando de afiard mayor. Pero yo no soy
tonto, un dia la he escrito y he dicho, Paula, ieves que ayudar, quiero salir de aqui,
las cosas por aqui estan muy complicadas, todocestd dia mas caro. Sabes que
siempre hemos sido amigos, tienes que confiar enmmaitienes que conseguir un
trabajo. Mi prima me ayudo, me consiguié un nowicAdemania, el tio tenia unos 55
afos, era un viejo, sucio y asqueroso, he vivido@alurante unos meses, pero luego
me he cansado, no podia mas, el tio queria cosagamuos, si te contara aqui, fliparias.
Entonces me puse en marcha, hable con otra primaesgaba aqui en Espafia y he
venido, aqui todo es mas facil, consigues entemtbegente, no hace tanto frio, aqui me
siento libre. En fin, tampoco creas que mi viddBeasil era muy ruin, pero sabes cémo
somos los “maricas”, siempre queremos conocer qusa&,s, queremos mas de lo que
tenemos y por eso estoy aqui, por un poco de toai@ tener una vida mejor...”
(Adriano, 22 afios).

Por lo tanto, tal y como reflejan estas afirmacgmarece que en la mayoria de
los casos, la busqueda de una vida mejor, para ted oportunidades, es lo que lleva
a los varones a decidirse a inmigrar. Las redespdgo y amigos son fundamentales en
este momento, aunque no todos inmigran sabiend@&jgueeran la prostitucion, estan
abiertos a ejercer cualquier labor para permanegeEspafia/Europa. El volver esta
asociado a una sensacion de derrota y fracaso. Gabiamos afirmado anteriormente,
la mayoria de los entrevistados nunca habian @dbagon la prostitucion en Brasil,
pero todos, conocian o tenian algiin amigo ejeroi@sth labor en Europa, y este es el

primer paso para la entrada en este “mundo”.

“...Mi amigo hablo con un amigo suyo que estaba elici@dayo no tenia dinero para
nada, estaba aqui, sin trabajo, sin dinero, ehfoaén el barco (ha venido a Europa para
trabajar en un Crucero) no habia funcionado, néasgie hacer, encontrar trabajo sin
papeles era muy complicado, casi que imposibleestaba en Palencia, en casa de este
mi amigo, el me mando para Galicia. Fui para Vigo,la casa estdbamos una chica
travestida, el duefio de la casa, su pareja y yoapajaba al 50%, no sabia hacer nada,
no sabia contestar el teléfono, no sabia que tpreahacer en la habitacion, era la
primera vez que iba a trabajar como “chico” (TM@®Jo era nuevo, me agobiaba un
poco. Era un sabado por la noche, hice mi primentgl, era un portugués y gané 60
euros, me parecia mucho dinero. No me parecidildiia como tener una relacién
sexual normal, he cerrado los ojos y pensé gudastmiendo relacion con un chico
gue me gustaba, el tio no era feo, era agradahhaigo...” (Douglas, 31 afios).

“... Antes de venir para Espafia, tenia un amigo mjaba en Suiza, yo pensaba que
eso solo existia en Suiza, que esto en Espafaisttaex He ido en un cumpleafios con
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mi prima, en Sevilla y en esta casa he conocidaas Wrasilefios que trabajaban con
eso aqui en Espafia, el otro dia, llamé a uno ds bstsilefios que era el encargado de
un “piso” y he hizo una entrevista. Yo era muy joveenia 18 afios, pero aparentaba
tener mucho menos, era la primera vez que entnaha eiso de prostitucién, era la
primera vez que veia a una travesti, todo era nmeym He hablado con el duefio del
piso y el me explico como funcionaba, él iba a pameanuncio en internet, deberia
estar en este piso por 3 semanas. He hablado cqminma y le comente que queria
trabajar en eso, queria conseguir un dinero, qaerfgrar un ordenador. He dicho a mi
prima que ya habia tenido relaciones con tios esiBraqui iba a ser distinto, que me
iban a pagar, tenia mis suefios, queria comprastaoskas, arregle mi maleta y he ido,
mi prima me apoyo, ella habia trabajado en eso iGamizonocia un poco este
mundo...” (Tom, 26 afos).

“... No puedo volver a Brasil, ain no he conseguidday aiin no tengo nada. ¢ Cémo
voy a volver? He dejado todo, volver ahora serl@hé#allado, haber perdido el juego,

yo no pierdo, no me gusta fracasar, yo estoy aguhasta el final. Esto es transitorio,

es una etapa de mi vida, no sera para siempre tpregconseguir al menos comprar mi
casa...” (Joao, 24 afios).

Algunos de los entrevistados llego a Espafa sabieqee iba ejercer la
prostitucién Uno de los entrevistados relata quedmd a través del “apadrinamiento”
0 sea, cuando alguien te empresta dinero paraupagap venir Una especie de “mafia
blanca”. Otro de los entrevistados comentaba qui@ fas ideas muy claras de lo que

queria hacer.

. He venido porque no estaba feliz en Brasil, de80 afios. He venido por un
contacto, un padrino como llamamos en este munddr@iicante), un amigo de mi
amigo, que me cobrd 4.000 mil euros, por venir.veieido con esa deuda, no era su
esclavo, nada de eso, el pago mi vuelo y aqui ellejaba libre, para ir y venir donde
quisiera, pero yo tenia que pagar esta deudaHeélenido a Espafa, a Mallorca, he ido
directamente a un piso y empecé trabajar desde@meémpdia. Con el dinero que yo
ganaba tenia que sobrevivir y pagar mi deuda. Mingna relacion, yo nunca habia
trabajado con eso en Brasil, me daba ganas de arpmie daba asco, asco de verdad.
Me senti engafiado, no porque €l me habia mentatta de eso, me senti engafiado,
porque él no me habia explicado que el 50% era dada y el otro 50% era mio, de mi
dinero, de estos 50% tenia que pagar la deudaegieg D sea, yo trabajaba y cobraba
practicamente solo el 25%...” (Carlos, 28 afos).

“...Sali de Brasil sabiendo que a final esto seriqule iria a hacer. Tampoco soy tonto,
sé que es muy complicado conseguir dinero aquiaTi@mos amigos, hablaba con ellos,
sabia que sin documento seria imposible. Entoneekenpuesto algunas metas, voy a
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trabajar con eso, voy a conseguir un dinero e fatdramitar mi pasaporte italiano, mi
bisabuelo es italiano, tengo que arreglar estoslesppensaba. Jamas hubiera trabajado
en eso en Brasil, jamas me hubiera metido en estelon Creo que esto en Brasil es
degradante, es sucio, esta por debajo de lo gpeeste hacer. Pero estoy aqui, aqui es
distinto, aqui nadie te conoce. No quiero que miggas en Brasil sepan que estoy
haciendo aqui, pero eso es facil, tienes dos eemié Facebook, nunca pones tu cara en
los perfiles donde te anuncias, todo eso habia,l¢i@bia pensado. Pero ahora era lo
mas complicado, entrar en este mundo, como voy lpgra entrar en este mundo, por
donde empiezo a buscar y luego, como haré paraitihoar’ con los clientes. Bueno,
he pensado, vamos poco a poco, una cosa cada rgmcE& a buscar perfiles en
Facebook que parecian “chaperos”, empecé a hadstades, conocer gente, y mira,
aqui estoy. Ahora, lo que quiero es salir de estedm, no va a durar mucho, para mis
amigos de Brasil, para mi familia, digo que estogbd@jando en un restaurante.
(Francisco, 25 afos).

Corroborando con lo que dice Mayorga (2011), elmglar europeo y la
posibilidad de trabajar y conseguir mucho dinero, sempre se concretiza en el
momento de la inmigracion. Las cosas empiezan arareguando se encuentran con
otros brasilefios o establecen “redes”. Por un ladque ha sido idealizado no se
concretiza, la decepcion es superada por las asnégiondmicas. No podemos afirmar
gue todos los brasilefios que trabajan en la puogiit en Espafia han inmigrado con la
certeza de entrar en este mundo, pero lo que snposl afirmar es que todos tenian
expectativas muy altas, muchas veces la tipicactxipea de un inmigrante, la de
conseguir comprar una casa en Brasil, la de comrsegwir un dinero para abrir una
actividad comercial en Brasil, la de buscar nue@stunidades y experiencias. Como
podemos analizar en las entrevistas, el hecho denmgs documento dificulta mucho a
la hora de buscar un trabajo fuera de la proséitycpor otro lado, muchos de los
entrevistados, tampoco estan dispuestos a traiaijelias horas y ganar poco dinero. La
mayoria de los entrevistados tiene algun amigaltiga este mundo, y saben, que a

través de la prostitucion pueden conseguir unacmatidad de dinero en poco tiempo.

“...Lo que me ha motivado a venir ha sido la ganamoia he arrepentido mucho, pero
con el dinero que he ganado en la prostituciononseguido pagar a los abogados para
obtener mi ciudadania italiana. Ahora podria bustrartrabajo, pero no sé yo, creo que
es muy dificil trabajar por mil euros al mes. Yocera ser rico, cuando la gente me
hablaba que vivia en Europa yo pensaba en dinendagr. He entrado en este mundo
porque quiero ser rico, quiero comprar unos apamténs en Brasil, no quiero vivir en
alquiler, quiero vivir del alquiler ¢ me entiendéis&ciendo un juego de palabras, que no
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quiero pagar un alquiler, quiere, con el dinerdodealquileres de los posibles pisos que
se comprara, poder vivir). Ahora que tengo mi dosotm italiano quiero ir a vivir a
Italia. La verdad que la prostitucibn no es naddodque esperaba, esperaba mucho
mas, digo en relacién al dinero...” (Lucas, 30 afios).

“...Cuando llegas aqui y buscas otro trabajo, es momplicado, no tener el
documento, no hablar muy bien el idioma. Yo quedbajar y pagar el dinero que mi
madre me habia dejado para venir, mi madre me5d§jGuros y yo le queria pagar, no
porque ella me lo pidiera, sino porque, es lo qoajyeria. Me acuerdo que con el
dinero de mi primera semana compre un IPod, estaymeéo a subir mi ego, me hacia
sentir que al trabajar lograba un propdsito, podomprar cosas que siempre he
sofiado...” (Alisson, 22afos).

“... Me gustaria comprar una casa para mi madre,esstd suefio de mi madre, tener
una casa. Me gustaria ayudar a mi padre y a mienadmprar un coche para ellos. Mis
padres no tienen una vida mala en Brasil, peroenemos una casa propia, siempre
hemos vivido de alquiler. Cuando empecé con esq)®ie penseé que iba a cambiar la
vida de mi familia en Brasil...” (Eduardo, 25 afios).

“...No sabia muy bien que hacer en Brasil, tenidaratiajo, mi familia, pero todo en
Brasil es muy dificil, comprar un coche, compraa gasa, comprar un teléfono, viajar.
En Brasil nada es facil, el sueldo es muy bajodp touesta mucho dinero. Me hubiera
gustado ir a Estados Unidos, pero lo veia muy cimanghd, yo no hablaba inglés. Habia
acabado mi Universidad, he pensado que era el ntontknviajar, de comerse el
mundo. Primero pensé en ir a Portugal, sobre tamoepidioma y la cercania que
tenemos con los portugueses, pero tenia un amigaspaba aqui, no sabia muy bien
que es lo que hacia. El cambio del euro para &l estaba muy alto, he vendido el
coche que tenia y me aventure. Queria desculmueto, queria encontrar un trabajo,
ganar en euros, comprar una casa en Brasil, pogjar,vqueria tantas cosas, era una
mezcla entre querer, miedo y estar abierto a lémuea verdad es que no tenia nada
gue perder, he encarado eso como un juego, comavemaura mas en mi vida. Llegue
aqui, y lo que pensaba era cierto, mi amigo egstabajando en eso, le miraba, él tenia
de todo, iphone, pantalones diésel, zapatillasscataarmario me volvia loco, cada dos
por tres él estaba viajando, ya conocia casi ttaasapitales de Europa, él, mi amigo,
habia encontrado un novio espafiol muy rico, a pgsaseguir aun trabajando como
“chico”, también tenia este novio que le llevaliados los lados de viaje, para comprar.
No he tenido dudas, esto era lo que queria, a, fi@atecidido que no iba a poner mi
cara en los anuncios, nadie en Brasil sabria gl qse hago, a mi familia lo he dicho
que trabajaba en un bar...” (Thiago, 26 afos).

. He buscado de todas las formas algun tipo dbajoa La verdad que si, he
trabajado, primero en un restaurante en una plaggp de repartidor, luego fregando
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platos en otro restaurante, he pensado en trabaiidando ancianos, cuidando nifios,
pero claro, siempre me piden documento, aun neéelygo. Sin documento la gente te
explota, te quiere pagar menos, también es verdadeq peligroso, para ti, para el
duefio del negocio. No sé muy bien, por ahora vaoyimaar en este mundo...” (Elton,

27 afos).

La gran expectativa de estos chicos es sin dudmeio rapido, el poder lograr
bienes, el status. Para la gran mayoria es imger@d@mostrar a los amigos y a la
familia que se ha quedado en Brasil, que estan, lgjee han conseguido o estan
consiguiendo realizar sus suefios. De todos lo®osleatrevistados solamente uno de
ellos nos coment6 que la familia de Brasil, su raadabia lo que él hacia en Europa.
Por otro lado, este mismo entrevistado, nos rejagsu hermano también trabajaba en
la prostitucion, pero en ltalia, él trabajaba epdf® porque le gustaba mas vivir aqui,
en sus palabras Italia era “muy aburrida” y logrdes son “mas pesados, querian ser

tratados como novios, luego te llamaban siemprée wejaban libre”.

Todos los chicos entrevistados nos relataron qsedowtro trabajo seria tener
demasiadas reglas, que lo bueno de la prostitiesda libertad que esta proporciona,
ellos entienden por libertad, la cuestion de pogeestionar sus horarios, de estar

viajando, cambiando ciudad y por otro lado, siengorgociendo gente nueva.

Los que tienen documento, creen que es muy condplibaiscar trabajo, que
con la crisis casi no hay trabajo, pero tampocodsemisto, durante las entrevistas,
mucho interés en la basqueda del trabajo. La drestel dinero siempre es lo que
predomina. Para aquellos sin documento, la excaes@dener la documentacién es la

disculpa o la dificultad para no cambiar de prdfesi

También hay los chicos que son muy honestos, qoendgue no quieren
cambiar de profesion, que con la prostitucion aaarcuantidades de dinero, que es lo
que quieren en este momento, sea para consegimclanentacion, para pagar por el

matrimonio, pagar la deuda que tienen, consegumpcar algo que quieren.

“...He venido con una deuda de 4.000 mil euros, &lctinte, que era amigo de una
amiga, me explico como funcionaba todo antes ddr.véte llegado y he ido

directamente a trabajar, luego a cada x tiempeangiaba de casa, pero siempre me
dejaba libre, jamas ha retirado mi pasaporte, jaméde sentido como un esclavo o
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como si fuera trafico de personas. Es todo muy, eak@ces escucho en la tele, el caso
de trata de personas, de brasilefios que se sestkavizados, yo de verdad creo que es
todo mentira en referencia a estos chicos, aquiuhdguento”, no sé si es verdad o no,

pero si la policia entra en tu piso y tu le dicae gstas siendo explotado ellos te dan un
dinero mensual, la documentacion para que puedssmbtrabajo. Pero bueno, eso ya
me parece muy feo por parte de esta gente. Yordad@®o he sido engafiado, no me he
sentido esclavizado...” (Lucas, 30 afos).

“... Trabajar de camarero, ¢Para qué? Tu sabes cganto una camarero, tiene que
esta por la mafana por la noche, ¢para ganar rog2o creo que quiera eso para mi,
hasta pienso en trabajar, pero quiero hacer umctrebajar en una oficina, pienso en
un futuro ir a la Universidad aqui, buscar unaralitiva, pero no por ahora, por ahora
lo que quiero es ahorrar para poder comprar ure@ad®rasil, viajar un poco y luego
volver a estudiar...” (Adriano, 22 afios).

“... Por ahora estoy arreglando mis papeles, he Habtan una chica, la verdad un
amigo me la ha conseguido, la chica es espafolagr@oun casamiento propiamente
sino una pareja de hecho, asi puedo conseguircahtento. Con el documento quiero
viajar, me gustaria ir a Londres, tengo un amige esta currando en Londres, él me
habla que gana mucho dinero, tengo otro amigo tpja siempre, él tiene pasaporte
italiano, asi es mas facil, puede trabajar en Aastn Suiza, en los paises donde hay
dinero. Aqui en Espafa cada dia estd mas complicadbno gano ni para mis gastos
mensuales...” (Eduardo, 25 afios).

En las entrevistas queda claro que el dinero &ctar principal que les motiva
a entrar y permanecer en este mundo. Algunos dentosvistados relataban que habian
conseguido comprar algunos bienes materiales esilBcamo una casa, un coche, y

gue estaban pensando en volver a Brasil.

“...Te diré la verdad, en Brasil he trabajado de @hiabaje en Sao Paulo y en Rio de
Janeiro, me gustaba mas trabajar en Rio, la geatmés cordial, los chicos no tienen
tanta “mariconada”, ¢ entiendes lo que te quiera2leen relacion al cotilleo, a uno que
habla mal del otro. También es verdad que lostagison distintos, en Rio la gente
quiere otro tipo de servicio, los clientes de Rim snds osados. He venido a Espafia
porque me ayudo un cliente que conoci en una saanana sauna que trabajaba cerca
de Copacabana. El cliente ha sido muy honesto gmmme ha dicho que me ayudaria
en el inicio, que no queria responsabilidad conpige no tenia que ser su novio. Me
ha pagado en billete de avion, me dejo quedarmsuecasa unos dias y luego me
presento en un piso, este piso era en Barcelonan denigo suyo. Yo ya habia estado
en Europa, tenia unos amigos que trabajaban pdr atis 0 menos sabia como
funcionaba. El tio este que me ayudo, es mi amidia @e hoy, no somos novios, pero



188|LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

a veces, nos liamos, la verdad que me mola un @steorollo que tenemos. Pero yo me
siento libre. Por ahora mi objetivo es trabajar haydodos los meses estoy enviando
dinero para mi madre en Brasil, estamos constrwyguadtos 5 pisos pequefios en
Brasil, en mi pueblo, cerca de Recife, es muy dawmseguir dinero todos los meses.
Mi madre no me pregunta de donde viene este dingeop siempre me dice para que
no me meta en problemas...” (Marcelo, 30 afios).

“...He comprado 2 pisos en Brasil, estoy pagando egusdad social, también en
Brasil, ahora quiero comprar un coche y arreglampaoo la casa de mi madre. He
conseguido muchas cosas en poco tiempo, s€ que tengha suerte. No todos
consiguen esto, pero bueno, tengo cabeza, estinadense lo que quiero. No estoy
aqui para perder tiempo. He conseguido mas o miengsie queria, ahora lo que
necesito es juntar un dinero para poder viajarasofy luego, luego regreso a Brasil,
mis dias por aqui ya estan contados...” (Tom, 26)afios

De acuerdo con los autores Masanet y Padilla (2@it@ylo en el capitulo IV de
este trabajo, afirman que los inmigrantes migrama paejorar su situacion financiera o
por la falta de oportunidades de empleo en susdagie origen, que la gran mayoria de
los brasilefios entrevistados por estos autores tapuoomo razones de orden

econdmicas y razones profesionales el mayor metiva hora de inmigrar.

Nosotros preguntamos en esta primera parte delieco@so, que era lo que
ellos pensaban que iban encontrar en Espafapsipg#hsaban que iba ser mas facil o

mas dificil vivir fuera de Brasil.

“... Yo creia hasta que el olor iba a ser distintesa§), yo creia que todo iba a ser
mucho mejor, mas fécil, la verdad que todo es megno no es muy distinto de Brasil.
Esta no es la verdad. Vale, aqui todo es mas féaihsporte publico, comprar la
comida, ir al hospital, comprar tus cosas, nad@ba en la calle. Pero cuando estas en
Brasil tu crees que aqui es mucho mas sencillon¥aca he trabajado con eso en
Brasil, mis principios no me lo permitirian, perm,veces yo pienso, Si estuviera
trabajando con eso en Brasil, ¢ la vida no ser@?giiDouglas, 31 afios).

“... La vida aqui es facil, la verdad que yo crei@ dgoa a ser mucho mas dificil. La
mentalidad de la gente, la educacion. Siempre mallgmas, pero no es la misma
mentalidad de la gente en Brasil, aqui la gentegpeta mas. Aqui soy mucho mas
feliz, vivo mucho mejor, puedo comer lo que quigpoedo comprar todo lo que
necesito. En Brasil todo es mucho mas caro, maglaado para conquistar...En
Brasil he llegado a pasar hambre, no tener nada ganer. Habia sido una semana
complicada, no habia hecho ningan cliente, no sgiéaiba hacer, o pagaba el alquiler
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o0 compraba comida, ¢y sabes no? En Brasil no & dejun dia sin para el alquiler, no
podria ir para la calle. Aqui me siento libre gkente no me mira en la calle, no me
siento mal...” (Marcelo, 30 afios).

“... A pesar de todo, aunque trabaje con eso, aquidk es mas sencilla, aqui tienes
mas seguridad, tienes oportunidades. Aqui es nadlsctmprar lo que quieras, para
viajar. En Brasil todo es muy dificil, todo es carb(Gustavo, 22 afios).

Algunos de los entrevistados afirmo que el podetrvsu sexualidad con
respecto y tranquilidad es uno de los motivos geseparece ser mas facil vivir en
Espafia, que la gente de aqui, al contrario de éopgsa en Brasil, es mas abierta y

educada en el momento que ellos expresan su ari@mtsexual.

“...Yo sabia que iba a ser dificil, yo tenia amigase trabajaban con eso aqui, nosotros
hablabamos siempre, yo tenia idea de que iba difggl, pero es distinto el pensar lo
que vivirlo. Al inicio para poder trabajar, yo tanjue tomar viagras y mirar pelicula
porno. Hoy por hoy ya no necesito nada de esosiywy ecostumbrado. Pero imagina,
era un nifio, tenia 20 y pocos afios, tener querartrana habitacion con un viejo de 60
afnos, era muy dificil. Pero por otro lado, yo cgee la vida aqui es mas facil, sobre
todo para el mundo gay, en Brasil ain hay muchaidigacion, en Brasil tienes que
tener cuidado por donde andas, cuidado para que peguen en la calle porque eres
gay. Yo creo que la verdad es que es mas facigagraqui y también la cuestidon
financiera, aqui es mucho mas facil. Pero yo nofslig, he elegido el dinero pero no
soy feliz, yo creo que la vida es un cambio, ym&éeado pobre y he elegido querer tener
dinero, vengo de una familia pobre. Yo hoy tengweh, pero la verdad que no soy
feliz, aqui no tengo amigos, no tengo familia, angb nada. Mi casa es mi maleta,
imaginas, ¢es dificil no?...” (Brian, 33 afos).

“...Yo creo que la vida aqui es més facil, mas fgai vivir en Brasil, la mentalidad de
la gente es muy abierta. Mi vida es mejor, soy feiz ahora que cuando estaba en
Brasil...” (Fernando, 28 afos).

El principal relato de los entrevistados en el matmeque preguntdbamos si
ellos pensaban se iba a ser mas facil o méas difigil fuera del Brasil, la mayoria de
las respuestas han sido iguales, que la vida emafiBspdlesde un punto de vista

econdmica era mas facil.
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“...En Brasil se paga hasta para respirar. Aqui cgee las cosas son muchos mas
sencillas.(Gustavo, 22afios).

1.2.2. Aspectos del mundo y rutina de la prostitucion masdina.

Todos nuestros entrevistados, ejercian la progiiugEn espacios cerrados, como
hemos definido en el capitulo 3, los espacios desason los pisos de prostitucion,
habitaciones alquiladas para el ejercicio de edtaidad, que pueden ser a su vez, auto-
gestionados por los propios profesionales o poteurero, las saunas y los clubs de
cruising. Como hemos citado anteriormente, Zar@§20nos comenta que la principal
diferencia entre los espacios abiertos y cerrad@®lere todo la dinAmica a la hora de la

contratacion del servicio sexual.

En el caso de los brasilefios, hemos verificadoumaede las caracteristicas que
marcan la prostitucion masculina brasilefia en Espagique este colectivo, casi nunca,
0 nunca sera visto ejerciendo su actividad en lla.daos colectivos en Espafa estan
muy bien diferenciados, la prostitucion callejesan®s practicada por los grupos de los
arabes y marroquies, el colectivo brasilefio a gy @& mas visto en las saunas, en los
bares de cruising y en los pisos, confirmando tamba afirmacion de Zaro et al
(2007), de acuerdo con los autores, el colectivasilaiio encabeza el grupo del

colectivo inmigrante en estos locales.

También es importante resaltar, que en los Ultiafmss, sobre todo por la crisis
0 el desarrollo de las herramientas de internafjoseconstatado un cambio en la
dinamica del ejercicio de la prostitucion. Si atio de este trabajo, los chicos preferian
trabajar en los “pisos” que funcionaban como “gubis”, trabajando al 50%, en la
actualidad, la dinamica esta mas direccionada ailatchabitaciones privadas y auto
gestionarse. Como hemos explicado en el capituém 3ps pisos, los varones trabajan
compartiendo lo que ganan, con el duefio del piabajan al 50% de sus tarifas, por
otro lado, cuando trabajan en habitaciones privaelas00% del lucro es direccionado
al chico. Cabe reafirmar como funciona esta dinamsc por un lado en los pisos, los
chicos no tienen ningun gasto con el alquiler y dsincios, en las habitaciones
privadas, los chicos son los responsables de tedssgastos (anuncios en internet,

alquiler de la habitacion, teléfono).
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Para entender la dinamica del ejercicio de la puzsdn en Espafa, y también
para adentrarse un poco mas en la rutina de ettadad y las practicas que se
desarrollan para su ejercicio hemos empezado pragim a los entrevistados, si era
facil o dificil trabajar en esta actividad. La puetp nos hard entender y analizar la
vision, que ellos tienen de su propio trabajo ycdmo este trabajo afecta directa o

indirectamente a su vida.

“...Es muy dificil trabajar en la prostitucion, sorigencias que tu jamas imaginarias

gue iban a existir y existen. Los clientes, persaun las que tl nunca tendrias ningin
tipo de afinidad, de “morbo”. Pero claro, lo sabelsdinero no tiene preferencia, no

tiene afinidad, lo tienes que hacer, no tienes#&ac..” (Renato, 32 afios).

“... Es muy dificil trabajar como “chico”, creo quatas era mas dificil, tomaba viagra
todos los dias, casi en cada relacién, tenia qoertaun viagra. Hoy ya estoy
acostumbrado, mi cuerpo, mi cabeza, mi cerebrceyacestumbrd. Mi cabeza manda
las 6rdenes a mi cuerpo, a mi pene. Hoy, yo mscelaros, y es automatico, mi cabeza
hace que todo funcione. Pienso en el dinero, piensalgo que quiero comprar, que
tengo que pagar y trabajo, pero no siempre es.fa¢iLlucas, 30 afos).

También es verdad que algunos de los entrevistadbse todo los que llevan
mas tiempo en este mundo consiguen ver con masidéaciel ejercicio de la
prostitucion, segun los relatos, ellos son motigador el dinero o por sus proyectos
personales. También es verdad, que ellos tienewnsaaciencia a la hora del trato con
el cliente.

“...Te voy a decir la verdad, yo soy muy vicioso, gusta el sexo, aqui mezclo placer
con trabajo. No puedo mentir, a veces es muy kificveces el cliente huele mal, es
muy feo, quiere cosas muy raras, pero bueno, iede un precio, yo tengo un precio,
mi tiempo tiene un precio. También intento no mazobucho, mi vida con mi trabajo,
claro que es complicado, a veces hasta yo misme@ankindo, a veces estoy en la
habitacién trabajando y me dejo llevar, otras vexstey haciendo un “vicio” y actud
como si fuera un cliente. Es complicado ser “chid@nes que tener mucha cabeza,
saber qué es lo que quieres. Pero bueno, esoparasiempre, eso es un periodo, para
mi un periodo un poco largo, pero sé que un disavigjarlo, y también sé que este dia
esta cada dias mas cerca. Si te tengo que cordestafacil o dificil, creo que la verdad
es que depende de cada persona, como ves tu vida, encaras este trabajo, para mi
no es muy dificil, pero no me gustaria ver a minfero o a un amigo de verdad
trabajando con eso...” (Douglas, 31 afios).
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“...He trabajado en Brasil con eso, aqui me parecge f&él, mas mecanico, haces
algunas cosas y el cliente estd satisfecho. Cudraliajaba en Brasil era mas
complicado, en cliente siempre queria algo masi Aquaqui lo determinas todo, todo
tiene un precio, una tarifa, el cliente cuando a&mn la habitacion sabe que esta
entrando para tener el servicio que ha contrataataro, siempre hay uno u otro que
quiere otra cosa, que quiere un poco mas, y togerdke de ti, depende deklingque
tengas con el cliente. Yo creo que la verdad esaqué es mas facil que en Brasil, es
menos peligroso. No limpio, eso no, mi amigo, stdatara, aqui la gente quiere cosas
un poco raras, quiere sin condén. Pero bueno,cgsdjue si y luego no lo haces...”
(Marcelo, 30 afos).

“...Ya estoy tan acostumbrado, entro en la habitadié&go lo que tengo que hacer, sé
que son 15, 30, 60 minutos, sé que no hay sentimi€uiero que el cliente este
satisfecho con mi trabajo, quiero mi dinero. Nooggterdiendo tiempo, si es facil o
dificil, si me parase a pensar, igual no estayid.a” (Ricardo, 24 afios).

“... ¢, Si es dificil? Creo que dificil seria despariara las 7 de la mafiana en invierno y
tener que ir a trabajar para cobrar mil euros,@neo que sea dificil, creo que algunas
veces es asqueroso, pero cierro los 0jos, piensdgengue me excite y que termine
rapido. Pero también es verdad que a veces meadarplayer mismo, he abierto la
puerta y pensé para mi mismo, no puede ser, esfaingocado, ¢ porque este chaval me
quiere pagar? EIl chico era joven, guapo, segudrigpaener relacion con quién
quisiera, no entiendo porque estaba buscando udespypal. Yo disfrute, a final me
quede casi una hora con él, aunque él me pagdSatunutos... (Rodrigo, 29 afos).

Por otro lado una de las caracteristicas mas lddgicy que mas influencia
negativamente la vida de los TMS brasilefios, esidstion de la doble vida, que viene
relatado por los entrevistados como una de lasiméentas para afrontar el mundo de la

prostitucion.

“...Mi primera relacion con un cliente ha sido mugrquila, el tio me hizo sentir muy
bien, era un sefior de unos 50 afios, ha sido miijosarconmigo. Yo solo pensaba en
el dinero, era un dinero muy rapido, no era fgo#ro rapido, te entusiasma. Cuando
entras en una habitacion, cuando abres la puerta dasa, nunca sabes lo que vas a
encontrar, no sabes cémo es el cliente, feo, gugpdp, cachas, siempre es una cosa
nueva, no sabes que es lo que el cliente busctengo una psicologia, tengo que tener
3 cosas; responsabilidad conmigo mismo y con ehtdi una meta, para que quieres
este dinero, y una autoestima muy fuerte. Yo cuamadiwo en una habitacion, el
“fulano” (dice su nombre de verdad), esta persomaxiste, yo, cuando entro en la
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habitacion soy Carlos, y Carlos tiene que ser ofepional, no puedo mezclarlo con mi
vida, yo soy otra persona...” (Carlos, 28 afios).

“... Yo creo que eso afecta a toda mi vida. Aqui gcsay “fulano” (dice su nombre de
verdad), aqui soy Tom, Tom Brasil. Tom es un pe&jgareado por mi. Tom no existe,
existe solo en los anuncios, en la habitacion doratajo, en este mundo. La gente con
gue trabajo no sabe quién es “fulano” esta persornse mezcla. Eso hace que toda mi
vida esta afectada, en todos los sentidos, emiagdatles, en el vivir en Espafia, en las
relaciones. A veces voy al médico, cuando me llapgarmi nhombre de verdad, no me
entero que soy yo, estoy tan acostumbrado a searpefrsona. Este mundo es muy
complicado, tienes otra vida, tienes una doble .vRE&ro nunca se, cuando soy yo
“fulano” o cuando es el Tom...” (Tom, 26 afos).

Cuestionados acerca del rol sexual, de la prefexepe ellos podrian tener a la
hora de ejercer su actividad, todos los entrevastdhn contestado que en su profesion
son versatiles, la definicion del termino versé&s, cuando la persona hace tanto de
activo- penetrador, como de pasivo - receptor. @tfarmacion importante, es que
todos los entrevistados en este trabajo, se autwdfan como homosexuales o
bisexuales, quiza esto también es una variablerianue. Hemos tenido la oportunidad
de hablar con un entrevistado que se auto-afirrhateExosexual, pero este chico no nos
concedié la entrevista, ha sido un profesionaled® sjue hemos conocido en una de las
visitas a los pisos. De acuerdo con esta persaua Yyos servicios que el publicitaba a
través de la pagina de anuncios de la casa, susigg eran exclusivos de activo-

penetrador.

Una cuestion importante, es la informacion que m®frecido algunos de los
entrevistados. Segun algunos, de acuerdo con daaio con la provincia, se trabaja
mejor ejerciendo un rol sexual u otro rol sexuatea, en algunas ciudades se trabaja
mejor siendo pasivo y en otras ciudades se trambajar siendo activo. Uno de los
ejemplos, uno de los entrevistados nos comentéequéa provincia de Cantabria
normalmente los clientes que le buscaban, buscaipamperfii de un chico mas
femenino, y consecuentemente mas pasivo. Hablamio otro respecto de esta
caracteristica, €l nos dejo claro, que funciona ondsenos asi. Que las preferencias de
los clientes, lo que los clientes buscan como serviormalmente varia de ciudad a

ciudad.
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“... Yo si te digo la verdad prefiero ser pasivo,neds facil, no tienes peligro que el
cliente te ensucie, no tienes problemas que tu periencione. Para mi, que soy 100%
versatil es mucho mas facil...” (Adriano, 22 afios).

“...No tengo preferencia sexual, me da igual, peaoogltodo depende del tio, si lo tiene
muy grande, igual prefiero ser activo. Pero si tegge ser pasivo también no pasa
nada, ya estoy acostumbrado, jtengo un lubricanéees lo mas!...” (Francisco, 25
anos).

“... La verdad creo que eso no existe, el chico gudide que hace solo una cosa o solo
otra cosa te esta mintiendo. Nosotros lo que quesess el dinero, que el cliente se
quede satisfecho, yo dentro de la habitacién hagtodo, luego en mi vida privada,
igual puedo tener una preferencia u otra, peroakohora de trabajar, la verdad que no
funciona asi. Trabajé con un chico en Valenciaghéto hablaba en el piso que era
activo, que era “hombre”, un dia entramos en utétd@on para hacer un trio con un
cliente, ¢y adivina quien ha sido el pasivo? jEtimta de la casa!, después que hemos
acabado el servicio, €l ha venido y me pidio paraecirlo a nadie. jQue tonto era, por
favor!...” (Marcos, 27 afos).

“... Mira, normalmente me gusta mas ser activo, gpré mas da, no estoy haciendo
esto por placer, estoy trabajando, yo lo veo @simietrabajo. Yo creo también que tu
puedes cambiar el juego, a veces el cliente queeeseas pasivo, pero lo engafas y
acabas penetrando, empiezas a estimularlo o jlggdices que estas con muchas ganas
de penetrarlo, conmigo siempre funciona ...” (Eltdnhafios).

. Prefiero no ser pasivo, ni ser activo, si puedidento concluir mi trabajo sin
penetraciéon. No me gusta penetrar, no me gustpesatrado. Siempre intento hacer
unas preliminares buenas, siempre intento queoekyaculé rapido, asi acaba mi
servicio. Normalmente consigo permanecer en laurtzestion, en el sexo oral, en estas
cosas. Es mas facil, mas higiénico, mas seguralr{gtn 29 afos).

Hemos preguntado a los entrevistados al respectasddrogas que consumian
cuando estaban ejerciendo su trabajo y tambiérlanidn al sexo seguro. Queriamos
analizar y conocer, como pueden las drogas o el ismeguro afectar en su calidad de

vida, en su salud y en su dia a dia.

De acuerdo con Sanchez (2011), la mayoria de loslies que indagan sobre
conductas de las personas que ejercen el trabaj@lseoncluyen que estas personas
tienen una mayor vulnerabilidad para presentarleno® con la drogodependencia. De

acuerdo con el mismo autor, las sustancias masucodas por los trabajadores del
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sexo son el alcohol, la marihuana, y la cocainauibr nos relata que muchos de los
clientes buscan un acompafante para el consumastinsias, el “cliente de coca”, es
un cliente que contrata los servicios por variaa$ioy en que el que se pueden reunir
mas TMS o varios clientes, la cocaina les propoeciana sensacion de euforia,
incrementando la potencia y la resistencia sextaato en el cliente como en los
profesionales del sexo. En relacion a estas pesctioestras entrevistados han sido muy

trasparentes en la hora de comentarlo.

Hemos utilizado la pregunta, ¢si por dinero haalge que no te guste en la
cama?, cual es tu precio para tener una relaciraidon y por fin, ¢en tu trabajo

consumes algun tipo de drogas?

“... Me gusta la marihuana, la “maria” me deja traluguelajado, creo que es mas facil
para soportar estos “pesados”. No me gusta el pepf@t poppers, es un vasodilatador
que relaja los esfinteres por lo que es utilizadalemomento de la penetracion por
algunos, su efecto dura tan solo unos minutos) anemacho dolor de cabeza, la coca,
bueno, intento evitarla, he estado muy engancihadwra tengo un poco de miedo. Y
no, yo nunca hago sexo sin condén, jestas locolaYaro mucho mi vida, quiero vivir,
me muero de miedo de pillar algo...” (Renato, 32 afos

“... Yo no hago sexo sin conddn, nunca, jjamas! Nogusta ni hacer sexo oral sin
conddn, pero claro, el “chico” que dice que hace swal con conddn, estd mintiendo.
El cliente no acepta oral sin condén. Para la pacién, eso si, siempre lo hago, tengo
conddén por todas las partes, no me venga con ikistoque eres sano, que estas
limpio...” (Pedro, 23 afos).

“... jSabes a que toda la semana algun cliente n& gmgda hacerlo sin condén! Esa
gente esté loca, yo no hago, ni por 100, ni po®®.mil euros. Luego el dolor de
cabeza, lo que puede pasar, no creo que valganéagste dinero. Yo no me drogo, no
me gusta, nada, nada de nada. Pero si el cliemteequara €l, no pasa nada, hasta le
puedo conseguir, pero yo nunca uso nada, no sdammeedo...” (Gustavo, 22 afos).

También es verdad que la realidad no es siemprenigna, durante las
entrevistas algunos de los entrevistados, printipate los que consumian mas drogas,
nos decian que no siempre usan condones, que muedess por el hecho de estar muy

drogados o por el dinero aceden a tener relacemasles sin condon.
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“... Todas, yo utilizo todos los tipos de drogastdapara trabajar como para mi vida
personal, me gusta salir de “colocdén” y me gusteliehte de colocon, el “cliente de
coca”. Si veo que el cliente es dificil, quiero idesi el cliente no me atrae nada
sexualmente, pues tomo un viagra, casi todos &sstddo un viagra de 24 horas (cialis)
me ayuda bastante. Yo creo que todo tiene un pdeitro de la habitacion, pero esto
no te lo voy a contar (hablaba en relacién al stx@ondon)...” (Brian, 33 afos).

“...Mira, todos tenemos un precio, yo tengo un predgunas veces lo hago sin
conddn, si estoy muy colocado, si creo que el ®iesta limpio, cosas de mi cabeza,
pero, si hago eso, quiero propina, quiero el ddbleprecio, lo dejo claro al inicio, si el
cliente acepta bien, si no, perdoname, todo tienprecio. Yo me drogo mucho, me
drogo de fiesta, cosas fuertes, la marihuana,belcta estas cosas no me gustan. Pero
cuando estoy trabajando, prefiero estar con “darpid”, quero controlar lo que estoy
haciendo, quiero tener el control de la situaci@ngo unos clientes, son clientes fijos,
yo les paso la droga, gano mas dinero afadido, mopqr 40 y revendo por 60, 70,
depende del cliente y siempre menos cantidad, haper experto en este mundo, y con
estos si, me encanta estar colocado. Después tatidnés el poppers, si tengo que ser
pasivo y el tio la tiene muy grande, pues con eppos es mas facil...” (Douglas, 31
afnos).

Lo que se ha visto durante las entrevistas es @agpdMS que mas practican
deporte o intentan tener una vida mas sana, sogll@guue menos contacto con las
drogas tienen y también los que tienen mas cldrop éener relaciones sexuales sin

preservativo.

“... Hay que tener cuidado, hay que tener mucha eabern eso, es complicado, la
gente mezcla mucho, a veces el cliente nos ve &rfugramos objetos, eso no es asi,
el cliente no puede poner la regla en la habitadiarhabitacion es tuya y ta tienes que
poner las reglas. Si te quieres drogar, si eldigusere drogar, tienes que tener cabeza.
Para mi sexo seguro siempre, solo no tengo sexowessegtengo alguna pareja, si tengo
una relacioén seria, si no, siempre lo hago con @endna vez he tenido sifilis y no he
podido trabajar por un periodo, ¢como voy a pagarcmentas? Yo intento siempre
estar atento con todo eso. Poppers, viagra, maahla verdad que creo que eso no es
droga, droga es lo que te coloca, lo que te dejpaier responder a tus actos, estas
cosas solo te ayudan...” (Carlos, 28 afios).

“... Tengo mucha cabeza, me cuido mucho con eso.uBotio sano, voy al gym,

intento comer bien, cuidar de mi cuerpo, no me pugrdgar. Si el cliente se quiere
drogar lo entiendo, pero a mi, no me convence. lsigleces hago como que me drogo,
intento engafar el cliente, me hago el colocadel 8liente llega colocado en el piso, le
digo que ya estoy muy colocado, que estoy biereniot siempre que pueda no
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drogarme, cuidarme. Me cuido mucho. Yo no tengoipréo hago sexo sin condén, no
creo gue sea positivo eso. El cliente tiene queneler que no es justo, no es justo para
mi, para él. Te imaginas, el otro dia un clienteriguhacerlo sin condén, me decia que
estaba limpio, que estaba casado con una tiaggigeun hijo, esta gente que esta, ¢ esta
loca? Este tio un dia se va a mezclar, va a contama su mujer. Que
irresponsabilidad...” (Rodrigo, 29 afos).

Las respuestas de nuestros entrevistados, nosaafiton que dicen algunos
estudios realizados con los profesionales del daxdroga es una herramienta y esta
muy presente en el mundo de la prostitucion. Cafimma Sanchez (2011), Muchos de
los trabajadores del sexo consumen algun tipo si&arstia, antes y durante la relaciéon

sexual, y eso consumo es un riesgo afadido enrdadebuso del preservativo.

Para finalizar este bloque teniamos otras dos ptaglclaves respecto a su
rutina y aspectos de su profesién. Queriamos ssiben alguna ocasion los chicos
habian tenido algun problema relacionado con eligey problemas de inseguridad,
robos, violencia y por otro lado, en el ultimo nwemntas veces habian cambiado de
casa o ciudad. Estos dados nos ayudaran a conogeco de su calidad de vida, en

relacion al ambiente en el que viven.

Como nos afirman Ballester y Gil (1996), la mo\aliles una caracteristica que
marca el funcionamiento de la rutina en la prosifio masculina, esta movilidad tiene
como finalidad evitar el efecto “cara quemada”, gsela permanencia por mucho
tiempo en un mismo sitio. En la prostitucion mas@ylla cuestion de ser “novedad” en
un determinado territorio les ayudan a la horaaj@ar nuevos clientes. Normalmente
esta movilidad puede ocurrir en el territorio egpaftambiando de ciudades o
provincias o para aquellos que tienen documentosdgn hacer “plazas” en otros
paises. Como habiamos narrado anteriormente, ta glanstituye un periodo de 21
dias. De acuerdo con Zaro (2007), en la mayori@sipisos gestionados por terceros,
existe como una red de comunicacion, donde se niitsnsdatos referentes a la

localizacion y la calidad de estas instalaciones.

A su vez, Sanchez (2001), nos dice que la movilaadieva un efecto negativo
en la cotidianidad de los trabajadores masculiebs&ko. En estas nuevas “plazas”, los
chicos suelen desconocer los recursos socialesitasas que les ofrece en cada
ciudad. Ademas, en algunas ocasiones el contaeton@ntienen con el mundo exterior
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es practicamente nulo, la Unica red de apoyo comue cuentan son los otros

trabajadores que coinciden con ellos en el piso.

El 100% de nuestros entrevistados nos confirmdnjaortancia de cambiar de
ciudad siempre. A pesar de algunos de ellos tamecasa o0 una habitacion alquilada en

alguna ciudad, es muy importante a la hora dehjoadl cambio de sitio.

“...Yo tengo mi casa en Madrid, mi casa no, tengo hataitacién alquilada, en la casa
vivimos 5, somos todos de Brasil. Somos 3 chiaos, travesti y una chica. Pero por
ahora Madrid no tiene mucho trabajo, también estoypoco cansado de Madrid,

entonces he venido aqui para el norte. Aqui eoreé ha gente es distinta, y la tarifa de
los chicos es un poco mejor. ¢, Sabes no? En Maayianiichos chicos, entonces por lo
que el “pase” (el precio cobrado por un servicikusd), varia entre 30 o 40 euros media
hora, aqui no, aqui yo cobro 60 euros media hor@ernando, 28 afos).

“...Este piso es mio, lo hemos alquilado, mi amiggoy Aqui en Chueca nosotros
trabajamos bien, casi nunca nos tenemos que mevaqul. A veces salimos de plaza,
en verano no vamos a lbiza, a Barcelona. Pero Blagkiuna ciudad muy grande,
entonces hay gente todos los dias. Entre noso#tolarhos casi 5 idiomas, mi amigo
habla inglés perfecto, yo hablo un poco de alenm@nyivido con una tia mia en
Alemania. Después nos manejamos en italiano, Gastel el portugués claro. Sabe
gue por ahora tenemos bastante demanda de brasifefjomuchos empresarios de Sao
Paulo de Rio que estan por Madrid, esta semanaarni@restado con uno. Entonces
cuando un cliente llama, nos ayudamos entre nasdtrainico que no podemos hacer
es perder el cliente, si tengo que hablar en quses hablo en ruso, ¢ qué problema hay?
No me gusta estar moviéndome de ciudad en ciudlaici®, cuando no conocia muy
bien como funcionaba, si lo hacia, pero ahora egtjp para eso, quiero estar en mi
casa y tener mis cosas. Pero claro, sabes cOmman@ veces tienes que hacer un
dinero y tienes que ir por alli, no puedo estaeempdo en casa todos los dias...” (Tom,
26 afos).

“...Mi casa estéd aqui en Santander, pero la verdadaqui se trabaja muy poco. La he
alquilado aqui, porque aqui es mas barato, comay esempre viajando, a veces
necesito un sitio para venir, quedarme tranquétgjado. Fuera del mundo, fuera de
este mundo, a veces no quiero ver “putas”, “trasgstlientes, me encierro aqui en esta
casa y miro la tele, solo salgo para comprar contidtoy mirando la tele, las series, a

veces necesitas ese tiempo, si no, te vuelves [b¢Rodrigo, 29 afos).

En relacion a la movilidad los entrevistados extian la importancia de estar
siempre cambiando de ciudad principalmente a la Herconseguir mas dinero y tener

un mayor numero de clientes .Uno de los motivos hbemos hablado y se ha
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confirmado, es para evitar el efecto cara quemadimbién es verdad como los TMS
tienen una clientela menor en relacion a las msijgue ejercen la prostitucién, cambiar

de ciudad les ayuda a conocer mas cliente.

“...Yo tengo pasaporte italiano, te habia dicho, ecés estoy siempre viajando.
Cuando necesito un dinero, necesito juntar una @wantidad para irme fuera,
Alemania, Suiza. Pero mi casa es aqui, no camlpafaspor nada, me encanta vivir
aqui. La verdad que en estos ultimos tiempos ledjpano estd muy bien. En Alemania
puedo hacer 5 mil euros en 2 semanas, 10 diasi haguias que no hago nada, que el
teléfono llama para pedir que haga un pase poufdsgeil5 euros! ¢ Puedes crees? A
veces tengo ganas de decir que venga, solo pagertenta cara de la marica. También
es verdad que aqui estoy un poco quemado, son sw&tas viviendo por aqui, la
gente ya me conoce. Con mis cliente fijos bien, estios no tengo problema, pero la
mayoria quiere gente nueva, “carne fresca”. Petb #pgo mi casa, aqui me siento
tranquilo, a veces salgo para trabajar por alloyweo la hora de volver a mi casa...”
(Lucas, 30 afnos).

“... En este ultimo mes he trabajado en Valencia dglaly ahora estoy aqui, en Sevilla.
Aqui no es como en el norte, aqui es mas complidadro lo bueno de Sevilla es que
hay muchos turistas, entonces cuanto veo que isgatutuando veo que el teléfono es
de fuera, hago otro precio, tarifa internacionataHa gente de aqui no, el pase vale, 30,
40 euros. Hay chicos que estan haciendo por 25 eneadlia hora, sobre todo la gente
del este (hablando de los chicos de Rumania o @ilapa del este en general) eso
guema un poco el mercado, yo, por menos de 30 gem®m hago nada, tengo que
comer, tengo que pagar mis cuentas. Acabo de lidgavidlaga, he estado con un
cliente por 10 dias, el cliente me pago 2 mil eyrasemas de los gastos para estar con
él durante este tiempo. 2 mil euros no era mucam pueno, el tio estaba todo el dia
fuera y yo estaba en la piscina del hotel, en dgglhasta he hecho “otros” servicios
ajenos a él (risas), en la habitacion del hotedéoestaba. Voy estar unos dias aqui en
Sevilla, aqui con mi amiga y luego me voy a Granat@Jarcos, 27 afos).

“... A mi me gusta trabajar por el norte, yo puedfabhasta Madrid, aln que no me

gusta trabajar en Madrid. Prefiero estar por aquiepnorte, por Galicia, Cantabria por

el Pais Vasco. Abajo me muero de hambre, yo nalemqui hasta Alicante para cobrar
la mitad de lo que cobro aqui, ¢para qué? Predigiar por aqui, voy unos dias a Vigo,
a Ferrol, luego unos dias por Santander, vuelvibba® me voy a Pamplona, voy a San
Sebastian, esta es mi ruta. Mafiana mismo salgdéada, oy a estar unos 2 meses sin
pisar Bilbao. Ya tengo confirmadas 4 casas, 2 diti@auna en Burgos y luego otra en

Vitoria, vuelvo a Bilbao solo para resolver algugasas. Ahora estoy con los tramites
de mi documentacion...” (Renato, 32 afos).



200/ LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

“... A mi no me gusta viajar, por mi me quedaria asjgmpre, toda la vida. Pero

nosotros tenemos que estar cambiando de ciudagr&iemodos los dias llega gente

nueva a la ciudad y tu dejas de ser la novedadhdouaejo de ser la novedad,

disminuye el trabajo, gano menos dinero. Entone@gsdue cambiar, ser novedad en
otra ciudad, es la unica forma, o sea, como teahdiicho, mi vida estd en una maleta.
Normalmente me quedo 2, 3 semanas en una ciudadsipel trabajo estd mal, cambio

de ciudad, ya llegue a estar en 4 ciudades distertaun mes, y eso es muy agotador...”
(Francisco, 25 afos).

A lo largo de la entrevista también conocemos dedks distintas, por un lado
uno de los entrevistados que llevaba mucho tienmpeste mundo, utilizaba su casa
para alquilar habitaciones y conseguia tener alyohentes fijos que les ayudaba en la
hora de los gastos. Otros de los entrevistadodalddjado su casa por no mantener

todos sus gastos.

“...Ahora mismo no tengo casa, mi casa es mi mal€mia una habitacion en
Zabalburu (Bilbao), pero la he dejado, estaba telddia fuera, estaba pagando 350
euros todos los meses por la habitacion, muchasveasaba un mes entero fuera. Lo
he dejado porque me he ido de vacaciones a Bhasistado casi 3 meses en Brasil,
gueria ver a mis amigos, ver a mi familia, desctaram poco de este mundo, entonces
¢porque iba a pagar este dinero? Ahora tengo gemabun piso para alquilar, estoy
hablando con un amigo, igual vamos a alquilar @wo puntos, y cuando no estemos,
alquilamos la habitacion para algan conocido...” (@ar28 afos).

“... En Bilbao ya no trabajo nada, las “maricas” dgiia(hablando de los clientes), ya
no me quieren (risas). Entonces lo que hago eslaldas habitaciones de mi casa. La
gente (los clientes) saben que siempre tengo chmuesos en la casa, entonces me
llaman o pasan por aqui. Yo trabajo poco, tambsveedad que estoy un poco cansado
de trabajar, atiendo mis clientes fijos, no lesdoudejar, son ellos los que pagan mis
cuentas. Tengo unos 3 o 4 fijos, algunos ya sonocoovios, me ayudan a pagar la
seguridad social, el alquiler de mi casa, el calesinglés que he empezado a estudiar.
Mi casa es mas para amigos, solo alquilo la habitgeara gente que conozco, gente
que sé que no me la va a liar, que no me “quen@ald$ vecinos. Aqui es complicado,
los vecinos a veces preguntan porque siempre hag geeva en mi casa, yo creo que
algunos desconfian de algo, pero bueno, yo normajb, no hago ruido, lo que pasa
dentro de mi casa es un problema mio, la gentewde de su vida. He sido expulsado
de dos comunidades, dos veces los vecinos hanliegouque alquilaba habitaciones
para trabajar y nos han expulsado. Ahora intemtertenas cuidado, con el timbre por
ejemplo, mi timbre no suena, he quitado el son@leando un cliente esta abajo tiene
gue llamar al teléfono, si no, si les dejo, ellasnln a las 3 de la mafiana, a las 4 de la
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mafana. Yo también viajo mucho, cuando estoy fuest el “fulano” (nombre de su
compafiero de casa), para cuidar un poco...” (Douglaajios).

Para completar este bloque hemos preguntado sobreadpectos que son
peligrosos en la hora de trabajar. Si los traba@glse sentian inseguros o si habian

vivido alguna experiencia mala trabajando.

Dos de nuestros entrevistados, nos han relatadbahian estado ingresados en
la carcel por motivos relacionados con el trabaia falta de documentacién para vivir
en Espafa. Algunos nos han mencionado pequefiotemad) pero cosas de poco
entidad. La gran mayoria de los entrevistados elesdr que a pesar de todo, se sienten
seguros trabajando en la prostitucién, aunque,cemia nuevo cliente, es una nueva
experiencia y saben que todo les puede pasar,utexaiene sus estrategias para velar

por su seguridad.

En relacion a la carcel, dos de nuestros entrelasthabian estado en la carcel
por motivos distintos. Uno acusado de trafico desqueas y el otro por motivo de

visado.

“...Cuando me dirigia de plaza a Francia, habia atmbi@ entrar en un tren en Irun,
cuando cruzamos la frontera, estabamos un amigp hpolicia francesa nos pidio la
documentacién. Yo estaba con mi visado caducadia Imagcho, mi amigo ha tenido
mas suerte, él tenia documento espafiol, yo ennasteento no lo tenia. Mi amigo
siguid viaje, que iba hacer, yo fui detenido. Hdosla peor experiencia en mi vida,
jamas en toda mi vida pasé por algo asi, me senpoca cosa. La policia francesa me
ha retenido toda la noche, me han llevado a laet@rnto con todos los delincuentes.
No he podido dormir toda la noche, temblaba de friohe comido. Al otro dia me han
devuelto a Esparia, pero era un sabado y otra myckecalabozo. Esto ha sido una de
las peores experiencias que he tenido aqui en &speadicticamente en toda mi vida.
Estaba ilegal, después de este dia todo me daldo.niée han dado una carta de
expulsion, han retenido mi pasaporte. He tenidopggar el abogado, todos los gastos.
He estado algun tiempo sin viajar, cada vez qua weipolicia me ponia con los pelos
de punta, jqué miedo!...” (Marcelo, 30 afios).

No me gusta mucho recordar esta historia, yab@esde encargado en un piso de
Madrid. Era un piso de travestis, era super comgtc tenia que poner orden en
aquello. Alguien nos denuncid, me acuerdo que lalplerta y era la policia. No han

preguntado nada, han entrado con todo. Me han adpoban puesto el piso patas
arriba, nos han confiscado los ordenadores, elaligee teniamos. Yo, estaba con ropa
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de estar dentro de casa, no me han dejado cambiarg han dejado hacer nada. Sali a
la calle esposado, la gente me miraba, los vecous,vergiienza. He estado casi 10
dias preso. Me acusaban de trafico de personagifa® de drogas. Pero nada de eso
era verdad, yo nunca trafiqgue con gente, nuncadidot a nadie. Vender droga en el
piso era normal, siempre vendiamos, pero era pactdad. He tenido que negociar
con la policia, ellos estaban buscando a la duefjisb, era una red grande, pero yo, la
verdad que yo no tenia nada que ver con eso, salaba para ellos en el piso. Ellos
tenian todo, fotos mias en la calle, fotos miasegnlas, comiendo en algun restaurante,
ellos me estaban siguiendo hacia unos 4, 5 meses|gverdad que yo nunca he traido
a nadie de Brasil, yo solo trabajaba en el pism $ldo los 10 peores dias de mi vida,
estaba en la cércel y pensaba en Brasil, en migoaméen mi familia. Pensaba si de
verdad el dinero compensa pasar por todo eso, ¢ésteevida. Iba al bafio solo una vez
al dia, la comida era asquerosa, unas galletatapuafiana y una sopa en la comida,
yo, lo Unico que me acuerdo es que tenia frio,gh@rana pesadilla, lloraba todo el
tiempo, me queria morir, jamas he vuelto a combetga oreo, no puedo ni mirar esas
galletas, me traen unos recuerdos muy duros...” (B83 afnos).

En relacibn a las malas experiencias en los piségunos de nuestros
entrevistados nos relataran algunas de sus “aesityor estos lugares., las mas
frecuentes son las peleas en los pisos, temasomdaos con la convivencia y el

cuidado que intentan tener con algunos clientes.

“...No creo que es peligroso, a veces pasan cosapolfejemplo, un dia estaba en un
piso, de repente en el medio de la noche me déspémtchico estaba rompiendo todo
el piso, estaba muy “alto” (termino para referigee estaba con drogas), él queria mas
drogas, el encargado del piso no queria llamarcaiméllo”. Era un sabado por la
madrugada, el chico estaba llegando de fiesta.dds t la que se ha liado. Este chico
era cachas, fuerte, rompié varias cosas del pigs,queria agredir a todos, estaba
completamente loco. Ha venido la policia, todosvesinos en el pasillo. La policia
llevo al chico, hemos quedado todos sin casa, yairaldia, arregle mi maleta y me
marche, no tenia mas ganas para estar en esta’c@®anato, 32 afios).

“...Un dia un chico ha destrozado mi piso, jqué déalllego de la fiesta colocado,
queria mas drogas. En mi casa hay reglas, drogassisestas trabajando. Bueno, te
cuento, el chico nos queria pegar, empez0 a romgsas, he tenido que llamar la
policia, el chico estaba totalmente fuera de canitia policia llego y hemos puesto el
chico fuera, pero claro, ya sabes lo que pasoha&stedos los vecinos, eran las 7 de la
mafiana de un domingo, al otro dia, los vecinoshaasexpulsados de la comunidad. En
esta ocasion he aprendido que solo puedo traer eagai a gente que conozco. He
perdido mi casa, todo el dinero que habia invertioido mi negocio, la verdad también
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que este dia me dio miedo, el chico estaba muysiagrecreia que iba hacer algo con
nosotros...” (Douglas, 31 afos).

“...Mira te voy a decir la verdad, yo no trabajo @iranjeros, ¢ parece hasta prejuicio,
verdad? Pero cuando veo que me estan llamandoncodmero espafiol y el acento no
es de aqui, que es marroqui, rumano, africanonayitgo no trabajo con esta gente,
tengo miedo. A mi nunca me paso6 nada, pero siesgescucha, que paso con uno o
con otro, yo para evitar problemas no lo hago, ayaso la direccion de mi casa para
esta gente. Hombre claro que si es un nimero de, fsiees un inglés, un aleman, paso
mi direccion y también paso mi tarifa internacion@o soy tonto!...” (Ricardo, 24
anos).

Por otro lado la cuestion de la higiene, la conwdi@ y algunos robos, son
destacados en la entrevistas. Aqui los entrevistddj@n claro la preferencia en trabajar
en los pisos conocidos, que normalmente se orgam@ao una rede e intentan estar

entre ellos, sobre todo para evitar los problemascionados.

“... La vida en un piso es complicada, nunca sabepiovas a encontrar. Es verdad
gue yo prefiero ir a casas que conozco, normalnmsates los mismos, un grupo de 10
— 12 personas, que mas 0 menos nos conocemosn®&iempre es asi, a veces no
consigues plaza en un piso conocido y te tienesgeleturar. Compartir casa con gente
gue no conoces es complicado. La gente no siensplienpia, no siempre respeta las
reglas mininas, la higiene. Yo también soy complicgero bueno, hago mi vida en mi
habitacion, si no me gusta mucho la gente que esstiéd casa, intento no acercarme
mucho. A veces pasan cosas si, la gente es madayeiosa. A mi, ya me han robado
ropas, dinero, hasta champu del bafio. Ya sabes, reghdo es complicado...”
(Eduardo, 25 afnos).

“... El problema es cuando no conoces el piso. Nesaldomo es, si esta limpio, si

tienes calefaccion, si tienes supermercados, ts&endeca del piso. Una vez he ido a
Vitoria, era invierno, en el piso no habia calefacc era una semana que hacia
muchisimo frio. El supermercado estaba a 20 minatosus del piso, habia pagado
para estar 2 semanas, me tuve que ir en el tdienuhca habia pasado tanto frio en mi
vida. ¢ La gente esta loca? Como alquilas tu casappnes una estufa, una calefaccion.
La gente cree que somos animales a veces, cregogyge vivimos en este mundo no

somos personas. Pero bueno, no siempre es asiga @ecuentras pisos muy buenos
también...” (Lucas, 30 afos).
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Las malas experiencias con los clientes, han sa&latadas por nuestros
entrevistados de formas distintas, por un laddiehte que entiende el TMS como un
robd o una maquina sexual, por otro lado la agemivde algunos clientes. Los TMS
relataban que muchas veces busca o espera acttexleses, definidas por los propios

entrevistados de “muy fuertes”.

“... La verdad que son pocas las malas experienciashg tenido, alguna vez u otra
que un cliente no quiere pagar, que pesados sonfayor! Un dia estaba fuera, estaba
de fiesta en Santander, el cliente me llamo, me bdair de la disco e ir para casa.
Cuando llegbé a mi casa, me miré y me ha dicho quera como en las fotos, que no
iba a quedar conmigo. Pero, bueno, eso que esgaeesoy tonto. Le hice pagar, me
dio el dinero y se marcho. Yo siempre cobré antgegmpezar el servicio, primero el
cliente me paga. Funciona asi, el cliente entréadmabitacion, yo explico mi tarifa,
explico lo que hago, acordamos el tiempo, 30 meudd minutos, 1 hora. Antes de
ensefar cualquier cosa, antes que el cliente mestage tiene que dar el dinero. El
cliente me paga, yo siempre escondo el dinero geimagditio, en la cocina, en el bafio,
nunca dejo el dinero en la habitacion, y luegoceetr la habitacion y realizo mi trabajo.
Son pocas las veces que un cliente te de problemsasialmente esta gente quiere
discrecion, no quieren problemas... (Adriano, 22 afios

“...Nunca me pas6 nada peligroso, la Unica cosangeigaso, es que un cliente me
robé un movil, pero he sido tonto, hemos acabadseslicio, sali para ir al bafio,
cuando volvi el cliente ya estaba vestido, ya serigumarchar, no me enteré en el
momento, luego, cuando he ido a por mi teléfondndd estaba? Seguro ha sido el
cliente, solo estdbamos en la casa un amigo y yammgo no habia entrado en la
habitacion. Pero bueno, aprendi, siempre dejo nsasrecogidas, ordenadas. Cuando
llega un cliente, mi ordenador, mi teléfono, sieengejo dentro de la maleta o en otra
habitacion. A veces piensas que eso solo pasaasil,Brero no, nunca dejes tus cosas a
la vista ...” (Joao, 24 afos).

“... Me pasaron algunas cosas. He discutido conientel, he querido dar unas ostias a
otro cliente. La gente piensa que somos objetas,ngg somos personas. Conmigo no
es asi. Tratame bien que yo te tratd bien. Perawsdificil que pase algo. Nunca he

tenido miedo y he trabajado por todas las ciudagesali en medio de la noche para
atender cliente en hoteles, en pueblos, pero selngso a algun amigo, siempre hay
alguien que sabe donde estoy. Yo confié mucho es,isiempre pido a Dios que me

proteja...” (Pedro, 23 afos).

“... A mi si, pocas veces, pero una vez me peguewotliente. Le he dado unos
tortazos. El cliente empezd a querer cosas, a ltasas que no habiamos acordado. El
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cliente habia sido muy desagradable conmigo. A, felacliente se corrio en mi pecho,
me quedé loco, le habia dicho que eso no queripe&dra gritar y darle unas ostias. El
cliente se vistid y enseguida se marchd. Pero emaloria de los casos no pasan cosas
malas. Tienes que ser “experto”, tienes que estpr atento, si ves que el cliente no
esta bien, si desconfias de algo, lo ves un poazéma”, con mala pinta, pues lo tienes
que decir que no. Que lo sientes, pero que noepiigcer el servicio, le invitas a salir
de tu casa. No puedes complicarte la vida...” (Br&hanos).

“...He tenido algunas malas experiencias. A vecefiezite es borde contigo, a veces el
cliente no entiende si ta no “funcionas” perfectatee El cliente piensa que eres un
robd, que te toca y tienes que estar excitado.gweces para no tener problemas, le
devuelvo el dinero, le digo que infelizmente nogueealizar el servicio, que estoy con
algun problema, que no me puedo concentrarme,stigne tener mucho “juego” con
los clientes...” (Douglas, 31 afios).

“...Experiencias malas, pues bueno, a veces el eligehe mucha imaginacion, quiere
cosas muy complicadas, muy asquerosas. Un dideelteclme pidi6o para hacer una
cosa, mejor no te comento lo que era, eso no foacio intente de todas las formas,
pero no podia, me parecia de verdad muy asquekbsdiente se ha puesto muy
agresivo, creia de verdad que me iba a pegar. Meabgue no estaba solo en casa, el
otro chico ha escuchado que las cosas no iban fanyeh mi habitacion, entro y juntos
hemos arreglado, lo hemos puesto al cliente parsas@. Pero estas cosas siempre te
pasan, muchas veces si el cliente estd muy “cotdcéienes que tener cuidado, para
no tener problemas... (Fernando, 28 afios).

De acuerdo con un entrevistado, la peor experiequaha tenido ha sido la de
un cliente que ha tenido problemas de salud emab@dtion, el TMS nos relaté lo que
ha pasado, y nos quedo la reflexibn de que muckessy el trabajador del sexo es
responsable o puede ser culpable por situacioresalan de su control. En este caso,
la pregunta que haciamos es; si el cliente hubarerto, que hubiera pasado con el

TMS, ¢ seria responsable indirecto de su muerte?

“... Mi peor experiencia ha sido hace muy poco. Estadn un cliente en la habitacion,
el cliente me pedio un viagra, pero el cliente lestanuy borracho, colocado. Era un
sefior de unos 50 — 60 afios. No sé qué paso, @sbentd el viagra y enseguida empezé
a pasarlo mal, pero mal de verdad. No sabia quer,helctio se ha puesto morado. Este
tio empezo a tener una parada cardiaca, dentrd tabitacion, dentro de mi casa. He
tenido que llamar a la ambulancia, llamar a emaigenTodo lo que yo no queria es
que ese tio se muriera en mi casa, como iba acaxgjue no era culpable, como iba a
salir de esa. Me iban acusar de haber matadoiested iban a complicar la vida. Llego
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la ambulancia, le llevaron, nunca mas he sabida dadel, pero es un susto que pasas,
te sientes incapaz, totalmente desamparado. Alrygu® tuviera la culpa de nada,
seguro seria el culpable de todo... (Rodrigo, 29 afios

Mala experiencia con la rutina de la profesion.akt@ las pequefias incidencias
como robos o agresividad de algunos clientes o aéiBps de trabajo, la mayoria de
los entrevistados relataran las experiencias neggatsobre todo a respecto del
rompimiento del preservativo. Pero algo que quedy alaro en las entrevistas es que

la mayoria de los clientes lo que buscan a parta deacion sexual, es la discrecion.

“...La vez que mas miedo he tenido ha sido un diali&hte me llamo, me pidi6 para ir
hasta su casa. Era en un pueblo, cerca de S@uiteca habia pasado tanto miedo, todo
me parecia una pelicula de terror. Llegue a su caseel taxi, el taxi me dejo en la
puerta de la casa, le llame a la puerta, la p@stiba abierta, me ha dicho para entrar,
estaba todo oscuro. No lo vas a creer, el tio ten@&aminusvalia, estaba en silla de
ruedas, la casa sucia, oscura, unos gatos poista Pansé para mi, ahora este tio se
levanta y me mata. Pero bueno, la verdad es quasi nada, pero yo tampoco me he
sentido muy comodo, solo queria hacer mi servicilyer a mi casa...” (Thiago, 26
afnos).

“...Creo que lo més peligroso de esta profesion esdun se te rompe el condon. Una
vez pasO conmigo, me quede asustado durante aldissosHe ido al médico y me han
dado la pastilla del dia siguiente, unas pastiiaca@sos de sexo inseguro. Yo estaba
trabajando en un piso, eso me paso con un cliente| mismo momento me he ido al
hospital, estaba muy preocupado, nunca sabes leesfaegente puede tener. En el
hospital me hicieron todas las pruebas, he estahartdo unas pastillas durante un
mes, jgracias a Dios estoy limpio!... (Franciséafos).

“... A veces pasa que se rompe el conddn, tieneesiae muy atento a eso, a veces el
conddn se rompe, otras veces el cliente lo saca.eStoy siempre atento con esto,
procuro siempre usar un buen lubricante. Si veoajumnddn se ha roto paro en el
momento. También otra cosa que intento evitar esetjaliente eyaculé dentro de mi, si
estoy siendo pasivo, siempre le pido que me gustaeg un tactica que uso. Me da un
poco de miedo, si el conddén se rompe, si pasa algohe tenido algunas malas

experiencias con eso, por eso procuro siemprerevisiempre hacer mis pruebas. ..”

(Rodrigo, 29 afos).

“...En Brasil era peligroso, trabajar en Brasil, écuento, cada dia pasaba algo, aqui es
muy tranquilo. Creo que el cliente te respeta, ajae el cliente tampoco quiere
problemas. También creo que es distinto, tengo amaa que es la reina de los
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problemas, con ella pasa de todo, pero pienso emelstipo de cliente. Un cliente de
chico quiere discrecion, un cliente que viene @ign no quiere ser visto, normalmente
tiene pareja, esta casado, no quiere lios. Yo estigdo, tengo experiencia, no me dejo
engafiar por cualquiera. Es mas facil que una parspie este compartiendo casa
conmigo, un “chapero” de estos que no conoces da, na robe, que un cliente. Un dia
uno gue estaba en la casa conmigo me queria entafaati un tortazo, creo que hasta
hoy no oye bien. Me queria robar una camiseta, aamiseta, ¢puedes creer? No
encontraba mi camiseta y he puesto la casa de paibs, resulta que la camiseta
estaba dentro de su maleta, el chico juraba gbalsi@ equivocado, quieras o no, creo
gue ha aprendido la leccién... (Marcelo, 30 afios).

“...Yo creo que siempre he tenido suerte. Europalugersseguro. Nunca he tenido
miedo, nunca he tenido ningun problema, pero csecuestion de suerte...” (Tom, 26
anos).

También es verdad que los entrevistados hablabaapake la discrecion, es

muy importante estar seguros y transmitir estaiaoné al cliente.

“...Aqui en Barcelona hay muchos turistas. Los tasgio quieren problemas, quieren
disfrutar, quieren pasar un buen rato. La mayoeianis clientes son de fuera, tengo
pocos clientes que viven en Barcelona. Asi que,ntasa tengo o he tenido problemas.
Pero siempre estoy atento, siempre tengo mi “esaaaegada”, nunca bajo la guardia.
Cada cliente es una historia distinta. Tu paraaeytoblemas con el cliente, tienes que
demostrar mucha seguridad, si es asi, el clienierie que tener miedo. Tu le miras a
los ojos, tu tienes el control. Yo nunca me dejomidar por un cliente. Hombre,
mirame, tengo 1,85, soy muy grande, muy cachasugsdificil ¢no? Que un cliente
me pueda dar miedo. Si un cliente empieza con riastée digo; tio soy brasilefio,
vengo de las favelas, o que no es verdad, perangperta, no tengo nada que perder
en la vida, asi que, jtu veras! Siempre funciomaatdbque estés muy seguro. (Pedro, 23
anos).

1.2.3 Percepcion de la calidad de vida subjetiva y el nér de integracion social

El tercer bloque, se refiere a la percepcion deatidad de vida subjetiva y el
nivel de integracion social de los profesionaldssé®&o brasilefio en cuanto a aspectos
de insercién, participacion o de exclusion soaidleesociedad espafiola.

En este bloque de las entrevistas, queremos corebcevel de integracion de

los profesionales del sexo brasilefio en la sociedpdfiola, entender si ellos se sienten
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participantes o excluidos de la sociedad. Tambigregnos analizar la percepcion de la

calidad de vida subjetiva de cada uno.

De acuerdo con Fonseca y Silva (2010) y citadorianteente en este trabajo, la
percepcion de la calidad de vida, depende de aspéuadividuales de cada uno, sobre
todo de las condiciones pre y post migratoria,ue gada uno considera calidad de vida
para si mismo. Segun los autores Coutinho, Fragk@amos (2010), para que los
inmigrantes alcancen una mejor calidad de vidaeessario una mejor adaptacion del
local de acogimiento y para eso es necesario uomntignpo de migracion y una mejor

compresion intercultural.

Con referencia a la pregunta, si tenian amigosusiamigos son brasilefios,
espanoles, si estan en el mundo de la prostitucitiera de este mundo, la mayoria de
nuestros entrevistados nos relaté que son pocgsetasnas que consideran amigos.
Que este mundo, el mundo de la prostitucion lasuli& a la hora de tener amistades
fuera de este entorno. Cuando le preguntdbamosarpistades espafiolas, la mayoria
comentaba de la doble vida, insistiendo en deo# eg! dificil asumir su verdadera

identidad y que a la vez, este hecho dificultalzola de estrechar amistades.

Cuando hemos preguntado por amigos fuera del mdada prostitucion, las
respuestas han sido diferenciadas. Lo que hemasatado es que los entrevistados que
llevan mas tiempo en Espafia pueden llegar a ter@erad de amistad fuera del mundo
de la prostitucion. Por otro lado, los chicos qlevadn menos tiempo, tienen mas
dificultades a la hora de relacionarse. Diversas $ido las respuestas, problemas
culturares, verglienza de su profesion, problemasetadioma, falta de tiempo, entre
otras cosas.

“... Amigos, ¢amigos de verdad? jNo! Personas enpyeelo confiar, personas que
puedo decir que son mis amigos de verdad, no, sidelego, tengo amigos de esta
“vida” (haciendo relacién a las personas que teabeaj la prostitucion). Tengo colegas,
conocidos, pero no tengo a nadie en el que puediiac que pueda contar cosas
personales mias. Ya pensé que tenia amigos pemnprgiene he equivocado. Mi amigos
estan en Brasil, viven en Brasil, aqui solo tengtegas y conocidos...” (Tom, 26

afnos).

“...Todos mis amigos estan relacionados con este murdouedo decir que no tengo
ningiin amigo o conocido que no pertenece a est@munveces conozco un chico,
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salimos durante unos dias, en la disco, por etlg(aplicacion del mévil para conocer

personas). Ahora mismo he conocido un chico ermadalid, nos estamos conociendo,
estamos medio saliendo, pero sé que esto no tigoeof que este no va a durar,
mafiana o pasado mafiana alguien le va a comentanaguesto mis fotos, que me

conoce, que yo trabajo en este medio, y el chiceana querer estar conmigo. Yo no
Vvoy a contar que trabajo con eso, en el pasadoginentado con algunos chicos, pero
ellos nunca entienden, nunca aceptan, entoncesejlar ahora es vivir, aprovechar el
periodo que estoy viviendo con este chico ...” ( Eisgo, 25 afos).

“... Yo creo que tengo amigos si. Amigos que he cammode “plaza”, mi familia que
vive aqui, mis primas. No es facil tener amigogjcausabemos quién es tu amigo de
verdad. Pero yo creo si, que tengo amigos, queotpegsonas que puedo confiar...
(Pedro, 23 afos).

“... Si, tengo amigos esparioles y amigos brasileessonas que he conocido cuando
hice un curso de azafato, personas que he coneaidste mundo. A algunos amigos
les he dicho que estaba trabajando con eso, que énéico medio que tenia para poder
pagar mi curso. A veces la gente te entiende, &xambs verdad que es mi vida, si
alguien no puede entender, lo siento, yo no juzgmdie. Luego tengo mis amigos
brasilefios, he vivido con unos chicos, a pesarugecgda uno esta por su lado, unos
con pareja, otros que han dejado este mundo, a&imes en contacto, estoy seguro que
si yo necesitara de alguno de ellos estarian disjgsnpara ayudarme...” (Adriano, 22
afnos).

“...Mis amigos de aqui son mi familia. Yo no tenganféa, pero si te cuento como es
mi familia. Entonces creo que mis amigos de verelstdn aqui, mi familia son mis
amigos, personas a las que yo puedo contar, perspmasé que estarian dispuestas a
ayudarme. Hace muchos afos que vivo aqui, al imc@omuy inmaduro, igual me
acercaba a las personas por interés, porque reaesilgo, pero hoy, sé quién son mis
amigos de verdad. Te voy a decir una cosa, aqel Bais Vasco la gente no es como
en Andalucia, aqui es mas dificil para hacer amigasa conocer a la gente. Igual en
Andalucia sales de fiesta y en una noche conocess, tres, cuatro personas, ¢aqui?
Aqui si sales de fiesta solo igual vuelves a cas&ablar con nadie. Pero una cosa es
cierta, aqui cuando conoces a una persona, cuagestun amigo, aqui es para
siempre, tienes que ganarte la confianza de lososapero cuando la tienes, es para
siempre. YO creo que soy una persona muy abiertee ygusta hacer amigos, tengo
amigo de todos los tipos, en la prostitucion, fuderda prostitucion, me gusta la gente...
(Douglas, 31 afos).
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Algunos de los entrevistados nos relataban lasullifides en conocer personas
al de fuera de la prostitucién, o por problemasataunicacion, o por el mundo en que

trabajan.

“...Y0 no tengo amigos espafoles, me gustaria tenaycs, me gustaria hacer amigos,
la verdad que soy muy de hacer amigos, pero cuelimkdescubren la verdad ellos se
distancian, no se el porqué, vergienza, prejuRin.todo el tiempo que llevo viviendo
aqui ya deberia tener muchos amigos, pero la veydado sé qué pasa. Una vez una
persona, espafiola, me ha dicho que no queriadergemigo que fuera de este mundo,
me he sentido muy humillado por eso...” (Alissona#®s).

“...Tengo algunos amigos en Espafia si, personasajgenpocia en Brasil y estan aqui
en Espafa. La mayoria o casi todos mis amigos est@cionados con la prostitucion.

Todos mis amigos, todas las personas que estanafrededor, las personas que yo
conozco saben de mi profesidon, de mi realidadnisio hasta intente esconderme, pero
es muy dificil, hoy quien quiere ser mi amigo, éejue aceptar mi realidad...” (Carlos,
28 anos).

“...Yo no hablo muy bien el castellano, creo que msodificulta en tener amistad con
los espafioles. También es verdad que yo soy nggreas 0 no, eso dificulta mas.
Chapero, brasilefio, negro, marica, muchas cosaasjuxo creo que la gente cuando
me mira y sabe que soy brasilefio, sabe que ygarahda prostitucion, yo creo que se
nota, igual no, igual son paranoias mias, peramysdnto asi. Cuando tengo que hablar
con alguien me pongo muy nervioso, el poco deletlasb que hablo se traba. La
mayoria de mis amigos son los brasilefios, conozoacha gente si, pero estan todos
en este medio. Te puedo decir que conozco a gamenq esté ligada con la
prostitucion, igual el novio de “fulano” o del otffulano”, que son espafioles, pero es
muy dificil...” (Eduardo, 25 afios).

Cuando preguntdbamos si sus amigos saben de esiimoflas respuestas eran
variadas. Podriamos analizar claramente, que oeshue llevan mas tiempo viviendo
en Espafia, han superado este problema de la diolaleen cuanto a los chicos que

llevan menos tiempo, aun estan “escondidos” o moldeuna doble vida.

Rigoletto (2010), citado anteriormente en este ajgbnos afirma que los
trabajadores del sexo crean una doble vida, la pideada (la vida familiar), y de la
vida clandestina (la vida profesional), lo masaguo por ellos es la separacion de estas

dos vidas. De acuerdo con el autor los profesisnglee consiguen una integracion
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entre las dos vidas, la profesional con la privadajestacan en el conjunto, tanto por la

opcion asumida, como la consecuente apreciacién dendicion.

“... He intentado conocer unos chicos aqui de Espadia, la gente cuando sabe que
trabajo con esto, se distancia, se complica lecigeia Tienes que estar mintiendo,
inventando cosas...” (Gustavo, 22 afos).

“...Al inicio yo decia las tipicas cosas, que cuiddleaun anciano, que trabajaba en un
bar, que estaba buscando curro, miles de excusashBy la gente sabe lo que hago, la
gente me entiende. Tengo algunos amigos, otroxmo®) gente de Espafa, gente de
fuera, brasilefios. Yo creo que tienes que apremdaperar eso, tienes que saber que lo
qgue quieres. Si lo ves esto como tu vida, comoraé en la que ganas dinero la gente
no te tiene que juzgar. Yo pienso que no estoynmidpano estoy matando, no estoy
viviendo de ayudas del Estado, yo estoy buscandodai La verdad que no siempre es
facil, pero si eres honesto desde el principio,dpgetener amigos si...” (Renato, 32
afnos).

Algunos de los brasilefios por miedo de ser recltaza por algun otro tipo de
motivo prefieren no comentar su real situacionptiacipal razén en los discursos de
los entrevistados es en conservar su doble vitentar diferenciar el trabajo sexual de
su vida al di fuera de este mundo, aunque en laorteage los casos les resulta mucho

dificil esta situacion.

“...Mira, yo no salgo a la calle gritando que trabegm eso, en la disco, en los bares
tampoco. Pero es claro que la gente lo sabe. Biiasilno tengo un trabajo, estoy
siempre viajando, ¢ de qué voy a vivir?... (Tomai26s).

“...Yo tengo amigos espafoles, tengo amigos braslefo no he venido a Espafia

para eso, he venido para buscarme la vida. Conidig,ccon la falta de trabajo me he

metido en este mundo, pero creo que aun consesvanigos que tenia. La gente te

mira un poco rara, pero al final te entiende. Yorelglad que no pienso en esconderme
de la gente sabe que es lo que hago para ganaxige lgdElton, 27 afios).

“...La verdad que yo prefiero no decir, si puedcemw una historia, creo que la gente
te mira rara, creo que a la gente no le gusta spleetrabajas en eso. Luego también, yo
siempre estoy por aqui (Bilbao), es una ciudad @@gutienes que cuidarte bastante, si
no, en el otro dia todos saben que es lo que hdeegje trabajas...” (Pedro, 23 afos).
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“...Yo si conozco a alguien, si me hago algun amigpaéol, la verdad que intento no
decir de que trabajo. Les digo que estoy buscamattajb, que estoy en el paro. Pero no,
nunca les digo que hago eso. No sé, la gente razdpta igual, no te mira igual.
También creo que es mi vida privada, para quedgsavdecir. Aqui en Barcelona hay
tanta gente de tantos lugares distintos. Practicersmos todos extranjeros, hasta los
espafnoles son extranjeros aqui. Tengo unos amigaslg decir que trabajo en un bar
en otro bar, siempre en sitios lejanos. Creo qugeide me tiene que conocer primero,
luego, ¢ porque no? Podria decir la verdad, pemogpo quiero que la gente me conozca
quien soy yo, no quiero ser juzgado antes de queamozcan...” (Eduardo, 25 afos).

“...Hace mucho que yo vivo aqui, la gente sabe detrgé@jo. Tengo mi cara en todas
las paginas, en todos los anuncios. Entonces p@&&ay a mentir, seria un poco tonto
por mi parte. La gente que quiere ser mi amigos pue entendera. Si a alguien no le
gusta lo que hago, pues lo siento, que me ayudeae@ngar otro trabajo o que pague
mis cuentas a lo mejor...” (Lucas, 30 afnos).

En la pregunta que haces para divertirte, paraodestar de este mundo, la gran
mayoria, nos relaté que el gimnasio, el cinemasyctampras, son sus opciones en la
hora de disfrutar de los momentos de ocio. Esocnofirma lo que nos comenta Zaro
(2008), que en el mundo de la prostitucion el adadde la imagen es muy habitual.

Este cuidado esta relacionado todo con atraertegnpara mejorar su autoestima.

“... Para desconectar, bueno, yo voy de comprasitismo he ido al corte inglés. Hoy

me desperté y no estaba con la autoestima muyeata,semana he trabajado muy
poco, me pasaron unos problemas. Me desperté g peoyg nada de estar triste, tengo
gue desconectar, tengo que salir un poco de ebttadtian, salir a la calle, ver gente,

tomar un poco de aire fresco. Me arregle, he caioina poco por el centro, he ido a
tomar un café y luego entré en el corte inglésgme una camiseta, 120 euros, todo el
dinero que gane esta semana, pero bueno, segutmyueré un cliente de 2 horas y
recupero este dinero....” (Francisco, 25 afos).

“... Yo voy al gimnasio todos los dias, es que nodpuéengo que despertarme e ir al
gimnasio, si no, mi dia no empieza bien. No impaldade este, no importa si esta
lloviendo, si hace frio, calor, o estd nevando.githnasio es sagrado, es para empezar
bien mi dia, para desconectar si he tenido unaenowia, un dia complicado. Ademas
también, tengo que cuidar de mi cuerpo, ¢has lost@tros chicos? Son todos super
cachas, hoy si no tienes un cuerpo bonito no taab&l cliente quiere cuerpo bonito,
guiere que tengas cara de saludable, yo cuido mdehmi aspecto...” (Ricardo, 24
anos).
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“...El deporte, el deporte es mi desconexion. Hago tos tipos de deporte que puedo,
salgo a correr, si puedo voy en bici, me gusta mamime gusta ir al gimnasio, jme
encanta! La verdad que creo que a diferencia dsilBesui parece que la gente hace
mas deporte en la calle, también es verdad queéieseguro, sales a correr en la calle y
no tienes miedo, nadie te robara, no va a pasa, cegb que en Brasil la gente sale a la
calle con miedo. Aqui ves a la gente haciendo depl® todas las edades y es guay, eso
me desconecta mucho...” (Thiago, 26 afios).

Nos queda un punto de reflexion en las respuestasalgunos de los
entrevistados, donde nos relataban diferentesidatigs para desconectar del mundo de
la prostitucion, como ir al cine y sentirse espafa lo de viajar para intentar olvidar

este mundo y tener una vida normal.

“... Me encanta ir al cine, a veces voy 3 0 4 veclesssemana. Si me gusta una pelicula
voy 2 veces. No sé porque, parezco un poco toeto,gn el cine me siento espafiol, me
siento como todos. Olvido que soy “chapero”, olvigoe trabajo con eso, estoy

mirando la gente, la pelicula, es otro mundo. $etgo que decir como desconecto de
este mundo, pues es con el cine, en los centrosrc@les, me encanta entrar en una
tienda probar una camiseta bonita, un pantaldbnnggiggusta. ¢Yo? Casi todo lo que
gano lo gasto en las tiendas, todos los dias rie@go, miro un pantalén y lo necesito,

miro una camiseta e imagino que si la tengo vawlaajar mejor. Pero gimnasio no, no

he nacido para eso, me da mucha pereza...” (Luca)@5).

“... Mi desconexion es viajar. Yo siempre que puesiempre que tengo dinero viajo.
Me encanta. Me flipa conocer lugares, gente, olarekuras distintas. Procuro viajar
siempre, una vez al mes, una vez a cada dos nigesun vuelo econdmico, consigo
un apartamento y me pir6. Cuando estoy de viajacagujamas trabajo. Tengo esta
regla. Si es un viaje de ocio no puedo mezclar.rasdace sentir importante, me hace
creer que mi trabajo aqui, esto que hago aqui,ime para algo. He conocido casi
todas las capitales de Europa, he ido a variasdesl] Llego a esta ciudad, me siento en
un restaurante e intento comer bien, no es queta#pemi dinero en eso, pero lo tienes
que planear bien, lo tienes que organizar. Otrardidne ido a Londres por 30 euros, ida
y vuelta, conryanair es muy econdémico. Ahora mismo estoy en una padma
couchsurfery eso ni te cuento, puedes viajar y no pagas ponidoes o mas. Pero
claro, es verdad que tienes que saber hablar idiotiemes que estar abierto a conocer
gente. Pero yo, intento desconectar asi. He vemnifloropa para conocerla, para viajar,
también para hacer dinero, pero sobre todo pajar vid (Francisco, 25 afios).
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Una cuestion importante en este trabajo, era daldera respecto de la tarjeta
sanitaria, las visitas al médico. Zaro et al (2009s relatan que interligado con la
estigmatizacion, mucho de los profesionales deb setentan proteger su posicion, su
invisibilidad como trabajadores del sexo y mucheses también para los servicios
meédicos. Segun los autores, esta invisibilidad puetkrferir en una mejor adecuacion
de las instituciones médicas frente a las neces&dgdos tratamientos necesarios para
este colectivo. Sanchez (2011) nos afirma quedesopas que ejercen el trabajo sexual
viven perseguidas por el estigma, la discriminagida exclusién social provocando

carencias en su salud y en su calidad de vida.

Hemos preguntado a los entrevistados si solianrémaevisiones médicas,
pruebas del VIH y otros controles de enfermedadesatmision sexual. EI 100% de
nuestros entrevistados nos han confirmado estarpaogientes de su salud y de sus

analisis, tanto del VIH cuanto de las otras trammées sexuales.

“... Si tengo la tarjeta sanitaria, siempre voy aldiné. Me hago todas las pruebas
siempre. La verdad que para los médicos y parabbogados no hay que mentir. Mi
meédico es de aqui de Bilbao, es una tia muy malge k& verdad, en ningin momento
me he sentido discriminado, en ningln momento hiédeeque me han tratado mal por
ser profesional de sexo, creo que aqui la gente regly preparada, no es como en
Brasil, en Brasil si dices que eres gay, los médteamiran con mala cara...” (Alisson,
22 afios).

“...Si tengo tarjeta, también los trabajadores deasmciacion (Askabide-Bilbao)
siempre estan aqui en el piso. Ellos siempre meala siempre que hay alguien nuevo
aqui ellos vienen, igual vienen una vez al mes onagenos, ellos traen preservativos,
informan de la prevencion, de los riesgos del sageguro. Son muy majos. Aqui en
Espafia estan muy avanzados, vale, es verdad qugrasil estas cosas también
funcionan, al menos en mi ciudad, en mi ciudad esiBtodo es gratis y super discreto.
Otra cosa que yo pienso, es que en Brasil la geme mas miedo, es muy dificil que
en Brasil alguien tenga relacién sexual contigeceimddn, aqui ellos son mas “rapidos”
les gusta tener relaciones sin condones y la veried no entiendo porque...”
(Douglas, 31 afnos).

“... Tarjeta sanitaria, claro que si. He ido algumeses al médico, ya he tenido algunos
sustos. Romper el condon, tener alguna enfermegifilis, gonorrea. Qué asco por
favor, pero es asi, a veces tienes una relacidry deapillas algo, es muy complicado.
Nosotros estamos todo el dia teniendo relacionesates, ¢te imaginas cuanta gente
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pasa por mi habitacion, con cuantas personas iesha testado, con cuantos he estado
yo? Pero hay que tener mucho cuidado, yo siempgraimmédico...” (Thiago, 26 afios).

“... Hoy voy a salir para celebrarlo, acabo de lledar médico, sigo negativo, es un
alivio. Cada vez que voy hacer las pruebas tengaolanino porque tengo relaciones de
riesgo, nada de eso, pero no sé, siempre me daedo,nun frio en la barriga. Hoy por
la mafiana tenia cita con el médico, y nada, poraaioolo esta muy bien, ahora vuelvo
de aqui a 6 meses, ya me ha dado la cita, a segio#jando, dentro de 6 meses, otra
vez con este miedo...” (Marcelo, 30 afos).

Uno de los entrevistados nos relatdé que es Vlhtiposque para él, ir al médico
y hacer sus analiticas es sUper importante, tanfmércomentaba que nunca hablaba
para los clientes a respecto de su enfermedad, gueeosiempre intentada tener

precaucion en la hora de realizar el trabajo sexual

“...Aqui no saldra mi nombre, ¢ verdad? Yo soy posjttengo VIH, hace algunos afios,
gue estoy haciendo el tratamiento. Tomo mis pastilme cuido mucho, no bebo
alcohol, casi nunca me drogo, cuido mucho de miaitacién. Tengo carga viral cero,
0 sea, que es casi imposible que pueda transmitir diente, pero también, yo nunca
hago sexo sin condodn, y no es por ellos no, elledan igual, si quieren sin conddn,
tiene que ser responsables por ellos. No lo hagarpopor mi salud, no se puede
mezclar los virus, no es bueno, si haces sin cgnééncomo si te estuvieras
contaminando otra vez. Yo tengo papeles, pero atgggner papeles tenia la tarjeta
sanitaria, es un derecho, la sanidad es muy cartedile eso. Yo a cada 5 meses hago
todos los analisis, me hago todas las pruebashma estoy muy bien, en todo, quiero
seguir asi. Mi médica siempre me dice que se naopcwoy estar bien para siempre,
jojala!l... (Fernando, 28 afos).

Para cerrar nuestro bloque de preguntas a resgedtointegracion, inclusién y
participacion en la sociedad, preguntdbamos a museshtrevistados si ellos se sentian

excluidos en la sociedad, si ellos creian que oprofesionales del sexo tenian menos

posibilidades de tener amigos o de tener una Glagntimental duradera y seria.

Cabe resaltar que 8 de nuestros entrevistadosetatarr tener una relacion de
pareja de hecho o de matrimonio, por otro ladoptdmes importante resaltar que, de
todos los 8, solamente 1 de los chicos nos confojoetenia una relacion de verdad,
todos los otros habian contraido matrimonio o padg hecho para conseguir la

documentacién espafiola.
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Nuestra pregunta era de forma sencilla: ¢ Creepaguser “chico” tienes menos

probabilidad de tener un novio, una relacion seria?

“... He tenido un novio, nos hemos conocido de pl&a un chico espafol. Nos
hemos conocido en Valencia, de Valencia hemos deguntos, trabajdbamos los 2, era
muy complicado, yo soy muy celoso, él también exsp, cada vez que uno de
nosotros entraba en una habitacion para trabdjatreese enfadaba. Hemos decidido
no trabajar mas con eso, hemos alquilado un pikenyos montado nuestro propio
negocio, un piso de chicos. Al inicio funciono rrhign, pero luego, hemos empezado a
pelear, la relacion no funciono, hemos ido cadapara un lado, hemos estado 2 afios
juntos...” (Lucas 30 afos).

“...Yo tengo pareja, es un chico espafol, €l tioveraliente mio, nos conocimos en un
piso. Estamos juntos hace casi un afio, él vivd sargla proxima semana me voy a su
casa, por ahora estamos bien, él entiende, sabemg® que trabajar, que quiero hacer
dinero para comprar una casa en Brasil, él querayq dejase este mundo, le he dicho,
jvale! Me compras una casa Yy lo dejo todo, aun edanha comprado, entonces sigo
con eso...” (Adriano, 22 afos).

“...Mi ultima pareja era un chico brasilefio, trab@@ims juntos, sabiamos diferenciar
bien las cosas. El trabajo era trabajo, luego nosgtnuestra relacion. Pero este mundo
es dificil, los objetivos cambian mucho, te aburtesieprimes mucho y todo eso afecta
a tu relacién. Nos hemos cansado, aun Somos anaga@xes Somos un poco mas que
amigos, pero nada de relacién, nada de compromigtarcelo, 30 afios).

“... ¢Si tengo pareja? jYo tengo parejas! Ahora misemgo unos 2 o 3, Soy como un
marinero, un “pie en cada puerto”. Tengo algunathas por aqui por Madrid, por
Salamanca. Pero nada muy serio, ellos saben lchgge, saben que no me puedo
comprometer con nadie. Si les va bien asi, puag bieno, lo siento. ¢Si me gustan?
Hombre no te voy a mentir, a veces acabas harsext® quieres estar con alguien para
cenar, para ver la tele, para ir al cine. Creo egidueno tener alguien para llamarte
todos los dias, alguien que te despierte con ursajente haga sentir especial. Igual si,
un dia dejo todo eso y me encuentro una parejedad, estas de pelicula, ¢Por qué
no? ...” (Brian 33 anos).

Algunos de los chicos nos comentaba el dificil gsi¢éener un relacion, que por
un lado les gustaria, pero el hecho de trabajadagmostitucion les dificulta mucho,
por diferentes motivos, estar cambiando constantemele ciudad, el trabajar
ofreciendo servicio sexual, pero entre los motilogjue predomina es que, de acuerdo
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con los entrevistados, muchas de las posiblesgzang entenderian su trabajo y la vida
qgue llevaban, que estar dentro del mundo de laiprcsn, les dificulta en la hora de

tener una relaciéon mas estable.

“... Acabo de conocer un chico, no es nada seri@ per gusta, me gusta de verdad.
No he dicho que trabajo con eso, pero claro, tampwpuedo traer aqui, mira eso, eso
tiene cara de piso, ¢,como le voy a traer aqui?oBEplicada la cuestién de pareja, la
gente no entiende, es normal, yo tampoco entendpréami pareja tenga que ir a la
cama con otros tios.... (Pedro, 23 afos).

“...No, no tengo pareja, no combina con mi estilosita, con mi trabajo, no es lo que

quiero. Creo que una pareja te complica mucho da,viendria que estar mas en un
sitio, tendria que hacer ciertas cosas, yo, pdrabajo no puedo, tengo que ser libre...”
(Elton, 27 afnos).

“...Me encantaria, echo de menos, es lo que medalste momento, tener a alguien,
tener una pareja, poder compartir cosas buenass toslas, pequefas cosas, salir para
ir al cine, salir para cenar, pero no tengo sueste este mundo, tampoco es que sea
sencillo... (Ricardo, 24 afos).

“... He tenido una pareja durante 6 meses, pero s&tepia que estar mintiendo, él no
sabia que yo trabajaba con eso, siempre teniangoatear excusas, estar con mi movil
del curro apagado, decir que no podria traer reada&sa, porque vivia con mi tia, mi tia
no sabia que era gay. Hasta que un dia el encontféto en internet, no sabia que
decir, nunca mas nos hemos visto...” (Gustavo, 23)afi

La pregunta de este ultimo bloque es: ¢lo que kdadade vida para ti?
Nosotros lo que queriamos es que los entrevistatms,dijesen que entienden por
calidad de vida y cudal es la percepcion que tiesersu propia vida y de su actual
calidad de vida.

Las respuestas de esta pregunta han sido muy a&sriqdizas por lo que ellos
entienden por calidad de vida, quizas por la vigatgnian antes de inmigrar a Espafa.
La mayoria de nuestros entrevistados han integwetata pregunta desde un punto de
vista econdmico, para ellos calidad de vida es podmprar cosas que les apetecen,
poder acceder a bienes materiales como teléfongsesncordenadores, ropas de alguna
determinada marca. Han sido pocos los entrevistadesan valorado calidad de vida

desde los aspectos de la salud, seguridad, ambéehteacion.
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Esta pregunta nos hace analizar los principaleszastjue les llevan a entrar en
el mundo de la prostitucion. Como hemos afirmadolan capitulos anteriores y
también corroborando con nuestra hipétesis de iestlal prostitucion es un medio
rapido y facil de alcanzar los planes y los obgivinancieros que los varones

brasilefios, han trazado o imaginado, en el monwm&legir entrar en este mundo.

Dentro de las principales respuestas, hemos setextn algunas, hemos dado
importancia a los que han intentado no centrarée @o lo material, los que han
conseguido mirar un poco mas alla y analizar urodaccalidad de sus vidas en un

todo.

“...Para mi es salir hoy y poder comprar un ordenasi@lir hoy y poder comprar una

colonia nueva, una camiseta. Calidad de vida pamsmoder comprar, comprar cosas
que antes no podia comprar. ¢Cuando en Brasil pusmiaprar un ordenador o un

iPhone sin cuotas, sin que estés pagando por ntighpo? Yo hoy si quiero, puedo

salir y comprar un mévil y creo que esto es lo quero, es la calidad de vida que
buscaba...” (Adriano, 22 afios).

“...Calidad de vida para mi es salir, poder ir a caaraun buen restaurante, poder ir a
pasar el fin de semana en un hotel bueno, es podgsrar mis cremas, mis ropas caras.
Yo siempre he querido esta vida. Calidad de vida pd es en verano poder ir a Ibiza
de vacaciones unos dias. Poder ir a Paris en ®Ermoy poder subir y bajar de los
aviones. Aqui si quieres, todo es accesible, tadmé&s facil que en Brasil. Calidad de
vida para mi es tener mi casa, vale que pago algyiero sé que es mi espacio, puedo
estar aqui y nada me va a molestar. Yo creo que tena buena calidad de vida, claro
que para tener esta vida tengo que “pagar”, tengd‘tgabajar’, no siempre mi trabajo
es agradable, pero es mi vida...” (Tom, 26 afios).

“... iYo tengo una calidad de vida muy buena! Puedovenir donde y cuando quiero.
Puedo estar hoy aqui en Espafia y mafiana en Alenanidres. Puedo entrar hoy en el
corte inglés y comprar lo que quiera. Calidad dfa\para mi es poder salir con mis
amigos de fiesta, no tener que estar siempre ppadoupor el dinero, si llego o no
llego al final del mes...” (Francisco, 25 afos).

“... Mi vida aqui no es ni peor ni mejor que en Brasieo que es distinta. Mira, en
Brasil yo trabajaba y compartia mi casa con otramgjos, en Sao Paulo las cosas son
muy caras, yo no ganaba tan bien, entonces no sgpaglia comer las cosas que me
apetecian, las cosas que queria, no siempre podhprar en las tiendas que queria, a
veces queria comprar en Zara y tenia que comprathMenporque no siempre podia
pagar las cosas de Zara, de Diesel. Aqui me pueduitir un poco mas de lujo, en
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todos los aspectos. Si quiero hacer un curso désitg puedo pagar, Si quiero comprar
algo para comer, lo puedo comprar, si quiero comgnauna tienda cara, no tengo
problemas con eso...” (Carlos, 28 afios).

Algunos de los entrevistados han conseguido minapaco mas alla de los
bienes materiales, y hacer un andlisis de la diééaede la calidad de vida entre Brasil y
Espafia, en sus relatados salieran indicadores ebsistema sanitario, que en Espafia
es mejor que en Brasil, la cuestion de la segundtainbién las diferencias sociales,
que en Espafia no esta tan marcada como en Brasild® los entrevistados que es
seropositivo, nos decia de la diferencia en la deréos tratamientos que existen entre
Brasil y Espafia y que esta cuestion no solo le naggosu calidad de vida, como le

cambiaba positivamente su vida.

“... Calidad de vida para mi es poder salir a laecglino tener miedo. Es estar en mi
casa y poder abrir la puerta cuando el timbre suéakdad de vida para mi es poder
caminar hablando con mi movil y no tener miedo @lguien me vaya a robar.
¢Entiendes lo que te quiero decir? Atencion a vg@esan cosas malas por aqui
también, pero no es lo mismo, no es como en Byasitienes miedo todos los dias, que
entras en un autobus y no sabes si llegaras ahdesh que alguien entre a robar. Sé
gue es complicado, sé que mis palabras son un ¢gores, pero es asi. He estado en
Brasil el mes pasado y tio me asustaba, ocurria tégtoria, cada cosa que me
contaban. Entonces si, creo que aqui tengo matadatie vida, creo que aqui puedo
estar tranquilo...” (Brian, 33 afios).

“... Yo pienso que aqui la salud publica es muy bu&n@aengo que pensar en calidad
de vida y pensar en salud aqui creo que la gemteraas, vas al médico y creo que
ellos te tratan mejor. Es distinto, si en Bras#ihés un plan de salud privado todo
funciona, en Brasil la salud creo que es buena, lpetienes que pagar y la pagas muy
cara, aqui sin embargo, tienes la oportunidad miErleegratis. La gente de aqui igual no
lo valora, igual no entiende. Claro, es normal lgugente critique, que la gente quiera
mas, ellos, los espafioles estan acostumbrados ecesesta calidad. Habia dicho antes
que soy VIH seropositivo, empecé mi tratamientoBeasil, cuando llegue aqui a

Espafa ya tenia el virus. En Brasil el tratamiatggprevencion del VIH creo que es
mejor que en Espafia, hay mas publicidad en laltelgente tiene mas miedo. Pero en
referente a la medicacion Brasil estd muy ultrag@saqui, aqui en Espafa, tengo
acceso a la medicacion gratis como en Brasil, pgra medicacion de Udltima

generacion, a ver se me explico, en Brasil elloswdilizan AZT que ha sido una de las

primeras medicaciones retrovirales que han salidmeacado, sin embargo aqui en
Espafia, la mayoria de la gente utiliza atripla, egi@ina solo pastilla y mucho menos
agresiva para tu cuerpo. Entonces si, si piensegierlado, si pienso que aqui, con mi
enfermedad, tengo una calidad de vida mucho megstgy de verdad muy satisfecho
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con el tratamiento y la atencion que recibo combéslicos de aqui, en Brasil algo asi,
solo pagando y pagando muy caro, no por la medisague la medicacién también es
gratis en Brasil, sino por el tratamiento con ledinos...” (Fernando, 28 afios).

“...Calidad de vida para mi es poder ir al superngwoacomprar lo que me apetezca.
Aqui la comida es mas accesible, no ves tantaedifés de precios. Espafia es menos
clasista, no sé cdmo explicarte, pero a ver, aguiisres, puedes ir a un restaurante y
cruzar en este restaurante con abogados, con médmo gente de dinero, en Brasil
esto es imposible, los restaurantes, las clasesle®@estan muy marcadas. Yo cuando
vivia en Brasil no podria acceder a restaurantesscaqui si quiero, no siempre claro,
puedo ir. También existe la cuestion del precitadecosas en el supermercado, es muy
distinto. En Brasil no puedes comer yogures todeglias, igual no puedes tomar coca
cola, cosas pequefias, cosas que llegas aqui efiaBsparendes a mirar de otra forma.
Te voy contar un ejemplo, el otro dia ha venidaommgo de Brasil, estaba haciendo un
curso aqui en Espafia, hemos ido al stper y el merta: tio, voy a comprar un yogur
griego, siempre lo he querido probar, pero en Becasista 25 reales. Eso convertido en
euros son mas de 7 euros y aqui cuestan 2 eubosys, creo yo. ¢ Te imaginas eso?
Aqui tienes mas acceso, puedes comer cosas mgagando mucho menos...”
(Lucas, 30 afos).

1.2.4 Expectativas de futuro y el “suefio europeo”.

Analizando a través de las historias de vida dea cawtrevistado, si han
alcanzado los suefos personales que tenian, ynslogeado alcanzar los objetivos
trazados en el momento de inmigrar o en el momguéhan elegido entrar en este

mundo.

Nuestro ultimo bloque de esta parte, hace refemesidiema de la tesis, al suefio
europeo. En esta parte de la entrevista pregunt@amr los planes para el futuro,
intentdbamos conocer un poco mMas de los relatovidike de cada uno de los
entrevistados, conociendo las metas y planes qignten el momento de entrar en este
mundo, el tiempo que tienen previsto permanececiejelo la prostitucion, los planes
de vida en Espafa o regresar a Brasil. En esta, gprériamos saber, las perspectivas

que cada uno de los entrevistados tienen paralaLewvi un futuro préximo o lejano.

De acuerdo con el ICMPD (2011), y citado en el tcégilll de este trabajo, la

realizacion de los planes de migracion cambia ddiempo que llevan viviendo en
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Espafa. La mayoria de los inmigrantes, deja Beasilel objetivo de conseguir dinero

para comprar una casa, para abrir un negocio pepBrasil, con el paso del tiempo, y
el tiempo que llevan viviendo en Europa o Espaiabptivo cambia, entre conseguir la
nacionalidad Espafiola, conseguir un permiso deleesia en Espafia, comprar algun
inmovil. Para lograr realizar este suefio, el inamge esta dispuesto a cualquier
sacrificio. La afirmacion corrobora con el autoddéa (2003), que nos dice que la
prostitucién proporciona un acceso rapido al dinesbe que es uno de los principales
objetivos de la mayoria de los inmigrantes. Panadfroatar o reafirmar los autores

citados, hemos destacado las principales respuestas

En relacion a la pregunta: ¢has conseguido encamtraalizar lo que habias

buscado cuando has decidido inmigrar a Espafa?

“...Llegue a Espafia muy joven, era muy inmaduro. llgoaenia ningun plan, creo que
tampoco sabia que es lo que queria de verdad. édeqpuedo decir es que aqui es
donde he crecido, es aqui donde he pasado pantewida. Llegue a Espafia tenia 22 —
23 afos, era un crio, no sabia nada. Aqui he amadontodo, me he realizado, estoy
realizando todos mis suefios. Espafia cambio mi méagjio otras oportunidades, otras
formas de mirar la vida, de vivir la vida. Nuncateeido una familia estable, no tengo
padre, mi madre estd un poco loca, entonces agaptemdido todo, aqui estan mis
amigos. No buscaba nada, buscaba escapar de Brasihba una vida nueva, y mira
todo lo que tengo. Tengo mi casa, tengo mis anggesson mi familia, personas a las
que sé que puedo contar, confiar, personas quea®o mis hermanos. Tengo mis
cosas, mi ropa, mi ordenador, mi teléfono. Tengtatacosas, ¢crees de verdad que en
Brasil tendria todo eso? Igual si, igual no, ladegr que tampoco estoy muy seguro,
igual podria haberme quedado en Brasil, igual $enaejor, pero he elegido vivir aqui.
Creo que he encontrado mas de lo que queria, ereche realizado mas de lo que
imaginaba...” (Douglas, 31 afos).

“...Encontré todo lo que queria, aqui estaba todgukw estaba buscando. Aun me falta
todo o casi todo por realizar. Cuando he venidg@aBa, creia que iba llegar aqui e iba
a ser rico, iba estar viajando todos los dias.aCyee me iba a comprar 2, 3 pisos en
Brasil, que iba enviar dinero para mi madre arreglecasa, para poder abrir una
actividad comercial. No sé, yo creo que cuando pargona decide inmigrar, decide

dejar Brasil, dejar su ciudad, siempre esta buscatglin suefio, hombre, si de verdad
fueras feliz, si de verdad tu vida fuera super husnhestuvieras totalmente realizado,
¢porque dejarias tu vida alla? Cada uno que videspafa, viene porgue quiere mas,
luego depende de cada uno, depende de lo que tenid&rasil, depende de tus

ambiciones. Pero es ilusionarte creer que aquémes de todo, que aqui todo es muy
sencillo, que no tienes que “trabajar”, de una mepede otra tienes que trabajar, tienes
que pagar para tener esta vida. El precio que msspagamos es bastante alto, es
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bastante caro, no siempre es guay entrar en urtad¢iab, no siempre es facil estar con
un cliente. Pero si, creo que he realizado mis@sygiagandolo muy caro, pero a ver si
me entiendes, mis suefios no son los mismos quedatds, mis suefios son Mas reales
ahora, han cambiado, han encajado con la situaSitantes creia que iba a comprar el
mundo, hoy por hoy me doy por satisfecho con temerasa y mantenerme. (Tom, 26
afnos).

“... Mi familia siempre ha vivido de alquiler, sienghe visto que mi madre tenia que
pagar todos los meses este “maldito” alquiler. Méfio siempre ha sido tener una casa
mia, no de alguien, algo mio. Lo he realizado, draprado un piso en Brasil. No es
muy grande, no es de lujo, pero es mio, y a vexemsdo estoy triste pienso en ello.
Conoces a gente que esta en este mundo y tieneonmd@$, pero bueno, me siento
realizado con lo que tengo...” (Lucas, 30 afos).

“...He conseguido comprar 1 casa en Brasil, he candegarreglar la casa de mi
madre, ayudo mi hermana pequefia a pagar la urdadrsen Brasil. He conseguido mas
de lo que buscaba. He conseguido a tener una @deediad, a realizar todos mis
suefnos. En Brasil trabajaba con eso, pero no ganesdinero como ganas aqui. Aqui
si tienes cabeza, aqui si tienes objetivos clavahsigues. Mira, yo lo que hago es,
hago mis planes, para esta semana tengo que consstgudinero, me pongo a currar
como un loco, entro en todas la paginas que puedaginar, cam4, baddo, grindr,
milanuncios, no hago nada de vicio, estoy todo ial adirrando, hasta que consiga
alcanzar mi meta. Luego, si llega el jueves, einds y lo he conseguido, pues me
relajo, me doy mis “caprichos”. Pero la verdad gee eso como un objetivo, no estoy
aqui para perder tiempo. Luego si tengo que destamai estoy muy cansado, me voy
a mi casa y no trabajo por una semana, por diez péso los dias que estoy de plaza o
los dias que estoy trabajando, los tengo que aghave.” (Marcelo, 30 afios).

También es verdad que no todos los TMS brasileoschnseguido realizar su
“suefio”, algunos de los entrevistados nos relatajuenen los momentos actuales es
més dificil conseguir adquirir bienes caros, coma gasa en Brasil, algunos de ellos
nos relataban que adn estan trabajando para infegtar objetivos como este. Que
pensaban que todo iba a ser mas rapido. Tambaerésd, que lo que quedd muy claro
en las entrevistas, que por motivos relacionadatress o el agotamiento que sienten
en el trabajo, no consiguen juntar el dinero necesque el gastar, sea para comprar
una camiseta nueva, un ordenador nuevo, es algtegurotiva a permanecer en este

mundo y aceptar mejor su condicion de vida.

“...Aun no he realizado nada, aun no me dio tiempeia&Cque todo iba a ser mucho
mas rapido, mucho mas facil. Aln tengo la esparaje voy a encontrar un tio que
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me va a regalar todo, tengo un amigo, que conatidiante, este cliente le regalé una
casa en Brasil, le lleva para viajar siempre. Yapajue soy joven, SOy guapo, seguro
conoceré a alguien también, aun no he tenido suéotdo que quiero es salir de esta
vida, poder viajar, poder vivir mejor, esto es legstoy buscando, pero claro, tengo
gue tener paciencia, lo sabes codmo estan las ebsma, no esta facil para nadie...”
(Eduardo, 25 afos).

“... Aln no he realizado nada de lo que queria, nodmprado nada de lo que queria
comprar. Soy muy despistado, soy muy gastador. &ldesgo que economizar mas,

tengo que parar de comprar cosas, de gastar canttarteria. Esta semana he gastado
todo mi dinero en tiendas, con ropas y luego mgum® ¢ para que? Practicamente no
salgo de casa, estoy todos los dias en el ordeyagloda habitacidn, ¢para que quiero
tanta ropa, tantas cosas?, en mi maleta ya no tne esda, casi siempre tengo que
dejar, regalar algo para los otros chicos. Peradume voy a poner en serio, no quiero
estar haciendo eso siempre... “(Gustavo, 22 afios).

“... Creo que voy empezar a realizar mis cosas aHaralinico que he conseguido
realizar es legalizar mis papeles, sacar mi pasagaliano. He pagado casi 5 mil euros
para eso, entre los abogados de Brasil y los albsgael Italia, ha sido un gasto muy
grande. Ahora que tengo pasaporte, creo que vadarviajar mas, creo que iré de
plaza a otros paises, seguro que serd mas fatl.niisy complicado la cosa aqui en
Espafa, ya no es como hace un tiempo, que podiias mucho dinero, que podias ser
rico. Hoy por hoy, aqui ganas para comer, pagamiusicios, enviar un poco para
Brasil, pagar el alquiler y poco mas. Pero ahoda &era mas facil, estoy buscando una
plaza o en Singapur o en Austria, quiero ir doraedinero. Estaba pensando en ir para
Dubai, pero me da un poco de miedo, tengo que a&nterbien de la leyes de esos
paises, te imaginas que te pillan trabajando, paro, también es verdad que es una
carcel en Dubali, no sera como aqui, como en Bfésdls). jQué va, que va! Me voy a
poner en serio, he conseguido lo que queria, naipoaike, ahora tengo que centrarme y
ponerme a buscar las otras cosas que tengo en,rterge que empezar a arreglar mi
vida. El tiempo pasa muy rapido y este mundo sea phicos muy jovenes, luego, si
estas viejo, es mas dificil todo... (Alisson, 22 gfios

En relacion a la variable del tiempo que pretensleguir trabajando con la
prostitucion o como profesionales del sexo, y laade, si piensan en seguir viviendo
en Espafia o regresar a Brasil las respuestas #harvaiiadas. Por un lado coinciden
con los autores, Mayorga (2011) y Falcén (2003attos en el capitulo Il de esta
investigacion. Los planes de regreso a Brasil @elenanencia en Espafia y Europa,
varian mucho del tiempo que llevan viviendo en Bapala edad que tienen. Para los
entrevistados mas jovenes y con poco tiempo ennestelo, el retorno a Brasil es su
objetivo, el trabajo es un puente, una forma daraar sus metas; la compra de la casa,
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el dinero para terminar la Universidad, la reali@acde conocer algunos paises. Para
los chicos que llevan mas de 4 afios trabajandolagmostitucion o mas de 4 afios
viviendo fuera de Brasil, Espafia ya es vista coma alternativa de vida, la gran
mayoria comienza a hacer sus planes para vivir agsiplanes ahora son distintos, ya
no piensan en la compra de la casa en Brasil, @océe que quieren comprar en Brasil,
lo que quieren es este momento, es la estabilatabeguir arreglar sus papeles aqui en
Espafia, hacer algun curso de profesionalizaciéegrgrar algin medio para salir del
mundo de la prostitucion y empezar una “nueva” vidkaa acuerdo con algunos relatos,
para ellos, la vida en Brasil ya no se “encuadoa’ lo que estan acostumbrados, Brasil
ya no esta en sus planes y aqui entra mucho ld@ueés la calidad de vida que pueden
tener aqui, seguridad, entorno social, salud pailylimmbién oportunidades, tanto de un

futuro trabajo como de una vida sentimental.

Hemos preguntado sobre el futuro, que planes tgnigume es lo que querian.
Las respuestas nos hacen entender y conocer un lpocariable anterior, de la

permanencia en Espafa y del tiempo que quierelir segapjando en la prostitucion.

“... Este es mi Ultimo afio trabajando con eso. Altprigro intentar hacer un curso de
enfermero o de asistente social, quiero vivir agay, a intentar estudiar y buscar un
trabajo fuera de este mundo. Quiero tener una mteal, quiero tener un novio, un
trabajo digno, una vida digna, quiero dejar todw asas, no soy feliz haciendo eso, no
soy feliz en este mundo, esto no es lo que quiara mi vida. Es verdad que he
conseguido comprar mi casa, he conseguido muclsas cue serian mas dificiles en
Brasil, pero ya es hora, es hora de dejar este ond@@mpezar a vivir una vida normal,
una vida mejor. A Brasil por ahora no es el momelgosolver, quizas después de los
40 — 50 afos, después de una cierta edad, igua esyar cansado de vivir aqui, igual
sera en momento de regresar, pero luego, despusglaetiempo, por ahora no, ahora
guiero vivir como un europeo, creo que lo mereaJo que quiero...” (Lucas, 30
anos).

“...Quiero dejar este mundo, quiero tener amigosrgono tengo amigos? Porque no
tengo tiempo para nada. Porque siempre estoy di@jde una ciudad para otra, porque
siempre estoy trabajando, no tengo tiempo para. \uiero tener una vida como la que
tenia en Brasil. Tengo que dejar esta vida, tengodgjar la prostitucion. Quiero tener
un novio, hace mucho que no tengo un novio, peml&@wida que llevo es imposible,
hoy estoy aqui, mafiana en otra ciudad, pasado maaatro pais, ¢crees que esto es
vida? Yo quiero dejar esta vida, quiero buscarraipajo, pero por ahora no podria vivir
con mil euros. Pero siempre pienso, no puedo seguésta vida, no puedo continuar
con esto, hoy todo en mi “funciona”, yo soy guagmy joven, pero, ¢mafiana? Cuando
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ya no sea tan joven, cuando ya no sea tan atrad&rmo que dejar esta vida, tengo que
estudiar, quiero seguir aqui, no quiero volver asBr jQuiero tener una vida normal!
Por mas que tenga facilidad para comprar lo querguhoy mismo podria ir a una
tienda y comprar un iPhone, un ordenador, lo querguPero claro, con mil euros por
mes, mi vida cambiaria radicalmente, tendria quepcar ropa en primark, tendria que
pagar alquiler y vivir, igual con 400 euros al mesro es lo que quiero, no puedo mas
con esta vida...” (Fernando, 28 afos).

. Yo pienso en hacer mi vida aqui, quiero tenerd@umentacién para poder
conseguir un trabajo, para cambiar de vida. Acabbater un curso de azafato, quiero
arreglar mis papeles para buscar un trabajo ercomparia aérea, es mi suefo, seria
mi realizacion. Yo creo que esta es mi patria, estai lugar, aqui es donde he crecido,
he madurado, me encanta este pais, he pasado nwoslagsmalas aqui, pero lo que he
vivido bueno y bonito, es mejor. Quiero vivir aqténer mi trabajo, tener mi vida,
diferente de eso, dejar todo eso, olvidarme depestedo...” (Pedro, 23 afos).

“...Estoy arreglando mis papeles de la escuela desilBrQuiero estudiar en la
universidad aqui, he ido a informarme y estoy & &engo que poner una meta en mi
vida, no puedo seguir asi, como si la vida fuerguego. Tengo que hacer algo que me
guste, tengo que estudiar. Lo que voy hacer esnc@amtcon eso pero, estudiando, poco
a poco, y con el estudio voy a conseguir, lo quergulLa prostitucion esta bien, te
acostumbras, pero el tiempo pasa, hoy por hoy y@nsigues tanto dinero, no es como
en el pasado, también es verdad que ya pierdesamde paciencia...” (Douglas, 31
anos).

“...Yo voy a volver a Brasil, igual el préximo afia male la pena seguir aqui, creo que
es el momento de volver. Brasil ahora esta biepeida volver, volver a estudiar, hacer
un curso en Brasil, buscar un trabajo y empezaiidhai otra vez. Espafia no es como me
decian que era, no es nada facil. Mi lugar est8resil, quiero volver si, tengo que
conseguir un dinero, al menos para pagar unas seudatengo, para poder empezar en
Brasil. Igual trabajo un afio mas por aqui, a ven@dne va, si las cosas empiezan a
mejorar, por ahora se nota mucho la crisis, caddieifes que trabajar mas y cobras
menos... (Gustavo, 22 afnos).

“... Siempre pensé que mi vida seria volver a Brasitp hoy después de tantos afios,
ya no creo que podria vivir en Brasil, no creo gadria volver. Mi vida esta aqui, mis
amigos estan aqui. Estoy tan acostumbrado a viuif, & tener seguridad, a tener
acceso a todo lo que quiera. No sé si podria voAmtes pensaba todos los dias en
volver, tenia contacto con mis amigos de Brasibldiza con ellos todos los dias, hoy
casi no tengo mas amigos en Brasil, creo que pasbartiempo desde que estoy fuera,
creo que he evolucionado de manera diferente. Blamado pensar asi, pero he
pasado casi los mejores afios de mi vida aqui eopRucasi todo lo que he vivido o
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experimentado ha sido aqui. He venido joven, sipee&ncia, sin conocer muchas
cosas, he vivido todo aqui, aqui estd mi vida. &ntdespués voy a dejar esta vida, voy
a buscar un rumbo para mi vida y voy a seguir aggigy seguro de eso...” (Brian, 33
anos).

Cabe resaltar, que muchos de los entrevistadosgags) y nos afirman que
vivir la sexualidad en Espafia es mas facil, erpalebras “mas tranquilo”. “Tu sales a
la calle y sabes que nadie te hara dafio, nadiegar® porque eres gay”, “aqui tienes

derechos, aqui el gay es respetado”.

La mayoria de nuestros entrevistados ve la progitucomo un puente para
alcanzar sus metas, o hasta el momento de encalgter otro medio de supervivencia.
Aunque algunos de ellos lleva méas de 3 — 4 afibajaado con la prostituciéon, el 100%
de nuestros entrevistados nos afirmaban que eptigque les resta en este “mundo” es
corto, que seria otro afilo mas, o hasta alcanzar“aiijetivo”. Hemos notado que todos
los entrevistados tienen planes y ganas de dé@nesdo, pero, que por alguna razon,
siguen en ello. Que en ningln momento ven la pugshn como una opcion para el

futuro.

1.3 ANALISIS Y RESULTADOS DEL CUESTIONARIO WHOQOL - BRE F

De acuerdo con nuestras investigaciones, y coma$airmado en el marco
tedrico, son inexistentes los estudios que harado en cuenta el marco conceptual de
la calidad de vida para estudiar al colectivo le@si que ejerce prostitucion en Espafia.
Hemos encontrado algunos, que trabajan en la fucisth masculina en general,
estudios que se han centrado fundamentalmentetedisgscomo es su salud fisica
(VIH/SIDA, drogas, agresiones, etc.) y en ocasiosessalud psicologica (estres,
trastorno de estrés postraumatico, etc.), permetadas ocasiones han hecho referencia
al &mbito social en sus vidas, cuando hemos vastgytaves carencias que presentan
debido al estigma y la exclusion social que sufren.

Como ya hemos visto el concepto de calidad de egla basado, entre otras
cosas, en la integracion social y las relacionegpersonales, lo cual nos hace pensar
de un modo diferente sobre las personas que semnan al margen de la sociedad y
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de qué manera podriamos generar un cambio orgémady de la comunidad para
incrementar su bienestar personal y reducir lausiah. Vemos la necesidad de evaluar
el estado de la calidad de vida, en todas sus gioms, en el colectivo de brasilefios
que ejercen prostitucion masculina en Espafa, poegunecesario conocer el nivel de
bienestar que presenta este colectivo. Y ademaseessario ver las relaciones
existentes entre la satisfaccion de sus necesidagesersonales y su calidad de vida.

Por esto, en este trabajo y como hemos descriéh @apitulo de la metodologia,
hemos decidido evaluar la calidad de vida de noeséntrevistados, a través del
instrumento WHOQOL-Bref. Aunque este cuestionagaiea evaluacion de la calidad
de vida percibida por las personas en las Ultinegssg@manas, los resultados parecen
sugerir que el andlisis realizado por los encuestadmbién se basé en su historia
anterior.

Recordamos que la Organizacion mundial de la Sg@MS), define la calidad

de vida como:

La percepcion del individuo de su posicion en @aven el contexto de la
cultura y de los valores en el que él vive y eadiéh con sus objetivos,
expectativas, estdndares y preocupaciones. Esiicaef implica que el

concepto de la calidad de vida es subjetivo y wiufiénsional e incluye
elementos de evaluacién positivos y negativosciFée al, 1999).

El WHOQOL-Bref estd compuesto por cuatro dominifisico, psicolégico,

relaciones sociales y medio ambiente.

1.3.1 — Procedimiento del analisis de los resultaslo

El instrumento de recogida de datos consiste etuastionario, el WHOQOL-
Bref, que esta compuesto de veinticuatro facetasfoguman el instrumento original
WHOQOL-100.

Los 20 brasilefios TMS, han respondido al cuestionar

Los datos recogidos a través del instrumento WHO®@f, se analizaran
conforme a un modelo estadistico validado para esiumento, ecuaciones para
determinar los porcentajes. Los porcentajes han samlculados como conceptos
centrales de los resultados obtenidos. En este lojolbs datos se procesan y se
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introducen en un Excel y determinaron el porcentajato y los porcentajes
transformados 4-20 y 0-100. Se calcularon todogsegtintajes para cada sujeto de
investigacion. El rendimiento colectivo en térmirdes calidad alcanzado se obtuvo a
través de las respuestas de acuerdo con los damynfacetas. (Grupo WHOQOL,
1998).

Las hojas de los calculos se encuentran en el dhexo

Los datos sobre la hoja de datos encuestada hanasidlizados desde la
distribucion porcentual. Las preguntas 1 y 2, ya oo estan incluidas en las ecuaciones
se analizaron por separado como opciones de esgalarica del tipo de Likert, que
puede ir de uno a cinco, presentado a la respugsaber: en la pregunta 1: 1.muy
malo; 2.malo; 3.ni malo ni bueno; 4.bueno; 5.Muyemn; y Pregunta 2: 1.muy
insatisfecho; 2.insatisfecho; 3.nem satisfecho nsatisfecho; 4.satisfecho; 5.Muy

satisfecho.

1.3.2 — Resultados

Con base en los resultados se concluye que logyiantes brasileiios que
trabajan con la prostitucion masculina en Espadieeti una buena calidad de vida, con
una media de 3,85 (DT 0,66). Con el objetivo dentifiear los diversos factores que
intervienen en la calidad de vida de nuestro coeale estudio. Presentaremos los
resultados obtenidos por el instrumento que eviudalidad de vida de este grupo,
teniendo en cuenta las respuestas, agrupadas @onasios en los que se dividen, en la
siguiente secuencia: fisico (07), psicologico (86tial (03 Ambiente (08) y el general

(02) como se muestra en las tablas siguiente:

1.3.2.1 Dominio fisico

La media del dominio fisico encontrado es de 33 (1,34). La media de las
respuestas, ndkeva a entender que para ser profesional del sexpjeren capacidad
para el trabajo, energia y disposicion, asi conadgcuer otro tipo de actividad laboral.

Para componer el Dominio I, han sido agrupadoseloss representativos de las

caracteristicas fisicas (dolor y el malestar, ridedsde tratamiento, energia y fatiga,
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movilidad, el suefio y el reposo, capacidad de desiar y capacidad para el trabajo)
relacionadas con la calidad de vida. Vale la pastadar el hecho de que a pesar de que
viven en otro pais, experimentando nuevos hahitesyas costumbres, nueva cultura y
lejos de sus familias, las varones encuestadosiér@ostrado estar en buena condicion
fisica, probablemente también por ser relativamgmnienes (22-33 afios).

Cuando preguntabamos sobre el suefio, los entrdwisteos respondian que no
tienen muchos problemas con el reposo, que endakes en las que se quedan
trabajando, al dia siguiente duermen hasta tarderpauperar el suefio “perdido” a la
noche.

Las respuestas Q3 y Q4 tienen un valor inverschata del calculo, conforme a

la determinacion del manual de instruccion.

Tabla 15: Dominio fisico

Dominio | - Fisico Media Desviacion
Tipica
Q3 - Dolor fisico * 4,75 0,55
Q4 - Necesidad de tratamiento * 3,95 1,36
Q10 - energia y fatiga 3,95 0,76
Q15 - movilidad 4,40 0,88
Q16 - suefio y reposo 3,60 0,75
Q17 - capacidad de desempeiio 3,45 0,69
Q18 - capacidad para el trabajo 3,30 0,92
Global 3,91 1,34

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados

1.3.2.2 Dominio Psicoldgico

El dominio Il trata de las respuestas sobre lose@sp psicologicos
(aprovechamiento de la vida, sentido de la vidacdpacidad de concentracion, la
aceptacion de la imagen corporal, satisfaccibnigomaismo y sentimientos negativos)
de la calidad de vida, las caracteristicas de pemancia humana que determinan la
sensacion subjetiva del bienestar. Entre los damjreéste tenia la media general mas
alta de 3.55 (DT 0,97). El bienestar psicolégiconsiste en poseer los recursos

necesarios para satisfacer las necesidades y $epsiendividuales, la participacion en
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actividades que permitan el desarrollo personahularrealizacion y la posibilidad de

una comparacion satisfactoria entre si mismo yérsas.

Un aspecto importante a considerar es que cuant®d meguntd acerca de su
imagen corporal y la apariencia, muchas eran Esuestas, como: "me tiene que gustar
mi cuerpo, porque si N0 me gusta a mi mismo, ¢@ndaigustara?” Que ejemplifica el

grado de conformacion a respecto de su imagen i&@rpo

Las respuestas Q26 tienen un valor inverso a la tek calculo, conforme a la

determinacion del manual de instruccion.

Tabla 16: Dominio psicoldgico

Dominio Il - Psicoldgico Media Desviacién
Tipica
Q5 - Aprovechamiento de la vida 3,50 0,76
Q6 - sentido de la vida 3,80 0,95
Q7 - capacidad de concentracién 3,45 0,83
Q11 - aceptacion de la imagen corporal 3,80 1,15
Q19 - satisfaccion de si mismo 3,70 0,86
Q26 - sentimientos negativos * 3,05 1,05
Global 3,55 0,97

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados

1.3.2.3 Dominio de las relaciones sociales

El dominio Ill que responde a las caracteristicaslak relaciones sociales
(relaciones personales, la actividad sexual y gmrsel social) obtuve una media de
3,48 (DT 1,05). A este respecto, cada individuogisu propio modelo de valor, a fin
de que coincidan los valores individuales con laknes sociales, expresados en los
principios éticos. Para Ramos (2008), entre lasucitades de inmigrantes y las
minorias étnicas, ciertos rasgos culturales, cdngeaelo de cohesion de la familia y del
apoyo del grupo, el apoyo y solidaridad de grupaeties sociales, el sentimiento de
pertenencia de identidad, valores religiosos yriggples, son los factores de proteccion
contra la enfermedad mental y el estrés. Aunqueahedio fue menor que la de los
primeros dominios, observase que los encuestagiosntiun nivel medio de calidad de

vida, con respecto a las relaciones sociales. i8lagyo, los factores negativos, como
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las costumbres y culturas diferentes, no son eufies para comprometer sus
interacciones, probablemente por convivir en "gisbegares compartidos con otros

profesionales del sexo del mismo pais.

La significacién estadistica se puede justificar pb hecho de que estos
inmigrantes viven con la discriminacion, no séloqu@ son inmigrantes, sino también
al tener un agravante ser "profesionales del seRaando se les preguntd sobre el
apoyo social, hubo expresiones como "no tengo amyggo ni siquiera puedo contar
con mi familia", lo que nos deja claro el porqudalsignificativa diferencia.

Tabla 17: Dominio de las relaciones sociales

Dominio Ill - Relaciones sociales Media Desviacién
Tipica
Q20 - relaciones personales 3,65 0,93
Q21 - actividad sexual 3,45 1,32
Q22 - suporte social 3,35 0,88
Global 3,48 1,05

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados

1.3.2.4 Dominio ambiental

El dominio 1V, "ambiental”, aborda temas tales cofsatisfaccion de la vida
diaria, el entorno fisico, los recursos financierlas disponibilidad de informacion,
actividad de ocio, las condiciones de vivienda,aeteso a servicios de salud y

transporte).

Segun Ramos (2008), estos problemas estan asoct@mosun conjunto
inseparable de factores individuales, colectivoamybientales, llamados bioldgicos,
psicolégicos, socio-economico, cultural y politigoe se conectan no soélo a sus propias

leyes, sino también por el estilo de vida y ekaoca los servicios de salud.

El dominio Ambiente, tuve un promedio de 3,71 (IU[85). Este dominio
abarca los aspectos de la vida cotidiana que vadedis necesidades basicas a las
oportunidades para el desarrollo personal. La s#apirha sido la que mas ha sido
comentada principalmente por los profesionalessded que no tienen documentacion

para estar legalmente en el pais: "Me temo gyecfda vez que la policia entra en la
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casa donde estoy, no sé qué sera de mi." La sénsiinseguridad esta presente en su
vida cotidiana. Otros encuestados estaban orgslldsoser capaces de proporcionar
mas comodidad para la familia. Esto se percibe cdmmecesidad de ayudar
econdmicamente a la familia en Brasil, era ungdstcompensacion por el “camino”

elegido.

Tabla 18: Dominio ambiental

Dominio IV — Ambiente Media Desviacion
Tipica
Q8 - satisfaccidn con la vida diaria 3,80 0,95
Q9 - ambiente fisico 3,00 0,79
Q12 - recurso financiero 3,25 0,64
Q13 - disponibilidad de informaciones 4,05 0,83
Q14 - actividad de ocio 3,65 0,75
Q23 - condiciones del lugar donde vive 3,65 0,75
Q24 - acceso a la sanidad 4,15 0,67
Q25 - transporte 4,15 0,75
Global 3,71 0,85

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados

1.3.3 Dominio General y resultados finales

Teniendo en cuenta la calidad de vida en el DonfBeoeral (auto-evaluacién
de la calidad de vida y auto-evaluacion de la 9aloloservase una media de 3,85 (DT
0,66) puntos, lo que demuestra que los varoneslditas encuestados tienen una auto-
evaluacion positiva de su condiciones generalegsploorando la declaracion Coutinho,
Franken y Ramos (2007), en que la calidad de \aflaja la valoracion que cada uno
hace acerca de sus condiciones, con la participad& elementos subjetivos y

objetivos.
Tabla 19: Dominio General
Dominio General Media Desviacion
Tipica
Q1 - auto evaluacion de la CV 3,70 0,57
Q2 - auto evaluacion de la salud 4,00 0,73
Global 3,85 0,66

Fuente: elaboracién propia a partir de los resaltatk los cuestionarios realizados
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Hubo una mejor percepcion de la calidad de vidsi¢rabajadores sexuales en
el aspecto fisico, que incluye aspectos como a@rdtd energia, capacidad de trabajo,
suefio y actividades de la vida diaria. Esto demai@gte a pesar de ser una profesion
que implica cierto desgaste fisico, los profesiemgiueden mantener la preparacion
fisica, explicando asi, ser un trabajo como cualgoiro, en la necesidad de energia y
capacidad para el trabajo.

El dominio psicolégico, que comprende los sentitden positivos,
aprovechamiento de la vida, sentido de la vidaac@dpad de concentracion, aceptacion
de la imagen corporal, satisfaccion de si mismotireéentos negativos, después del
dominio fisico era el que tenia los mejores proom®dio que indica una buena
percepcion de la calidad de vida en el aspectooldgiico. Si, son inmigrantes y
profesionales del sexo, que aceptan su condicié@, para la mayoria, es temporal,
hasta que obtengan ciertos bienes materiales. thotgue llama la atencién es que la
mayoria respondié que muy a menudo tienen sentioseregativos, lo que puede estar
vinculado a los perjuicios a los que estan expsgesto

En cuanto al dominio de las relaciones socialeg gbarca las relaciones
personales, el apoyo social y la actividad sexaraksta encuesta, no era el dominio con
peor percepcion de la calidad de vida, sin embalgonayoria de los encuestados tiene
problemas a la hora de tener amigos o confiarsepdesonas que estan a su alrededor.

El dominio ambiente, que incluye aspectos como dgusdad, el medio
ambiente fisico, recursos financieros, atencidénladesalud, las oportunidades para
adquirir informacion, ocio y transporte, obtuvopebmedio bueno, lo que lleva a la
conclusién de que influye positivamente en la ealide vida de los hombres. Esto se
atribuye principalmente en el momento de compasaaBka con Brasil.

De este modo, los participantes en esta investigatemostraron a través de las
respuestas a esos instrumentos aplicados, qua tisr@ebuena calidad de vida, y que
ellos fundamentan el entender y comprender calif#adida, en la interdisciplinaridad
de los factores psicoafectivos y los factores $esiaSe entiende que para estos
inmigrantes, el concepto de calidad de vida es téimero, acceso a la salud, vivienda,

tiempo para el ocio y estar bien con si mismosnysts amigos y familiares.
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2 RESUMEN CONCLUSIVO

A continuacién se resumen las principales aponm&siodadas por los
entrevistados a lo largo de la investigacion respec las diferentes cuestiones
planteadas con anterioridad.

En lo que se refiere a los motivos para entrad emuedo de la prostitucion y las
expectativas que tenian en este momento, destduecked que en la mayoria de los
casos los varones entrevistados reconocieron qtenfan una mala vida en Brasil, que
los motivos que les llevaron a venir a Europa esalore todo para tener una nueva
experiencia o por motivos econdmicos. En casi tddesasos, y confirmando con la
bibliografia consultada, los varones brasilefioscélogn ahorrar el dinero suficiente
para comprar una casa en Brasil, para abrir alg@goaio o actividad propia, o para
adquirir otros bienes materiales.

Con respecto al ejercicio de la prostitucion ensBraolamente 2 de nuestros
entrevistados nos afirmd haber trabajado con edieidad en Brasil, o haber tenido
algun otro tipo de contacto con la prostituciorBeasil. Por otro lado, casi que el total
de nuestros entrevistados conocia o tenia algugoaralacionado con el mundo de la
prostitucion.

La gran expectativa en el momento de entrar ennestalo es el “dinero facil”,
confirmando nuestras hipotesis. Todos los enti@iist encaran la prostitucion como
un “puente” para permanecer en Espafa o para lapamzar una determinada suma de
dinero rapidamente. En la mayoria de los casosogl/mmeconomico es lo que les hace
permanecer en este mundo, en menor medida, lacgaisenla documentacion que les
permite trabajar, es el motivo para no buscarfotraa de supervivencia.

En relacion a la preguntsi vives lo que esperabas, si la vida actual es fiééis
o mas dificil de lo que habian proyectado en el srdm de inmigrar a Europala
mayoria de los entrevistados nos afirmo que laahaealidad es mas dura y mas
complicada de lo que esperaban, pero la prostituesdvista como la Unica posibilidad
de permanencia, 0 COmo un camino para encontraalteraativa, sea para permanecer
en Europa, sea para lograr sus objetivos personales

En lo que se refiere a los aspectos de la actiyidafsional del profesional del
sexo brasilefio y cdmo estos aspectos podrianrnrdtuila calidad de vida de nuestros
entrevistados, la principal caracteristicas quiuyef negativamente en la vida de los

varones es la rotacion de ciudades. El hecho d& tpre estar siempre cambiado de
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ciudades y de casas influye de forma negativa grdéade los varones, sobre todo en el
momento de construir una red de amistad fuera teregndo, o en el momento de

tener una relacion sentimental. Este hecho serommfton el andlisis de los resultados
el cuestionario WHOQOL, en el dominio ambienteesuttado a la pregunta ambiente

fisico, ha sido el que ha obtenido a media mas tajtodas las respuestas con una
media de 3,00.

Un porcentaje importante entre los varones entalds reconocidé que
consumen algun tipo de droga, tanto en sus vida®mpales, como en el momento de
trabajar. Las principales drogas utilizadas porstroe entrevistados son: el poppers, la
cocaina, el viagra y la marihuana.

El uso del condén, otro de los factores que puead8uenciar de manera
negativa en la saludad de nuestros entrevistadoslge que se viene respetando.
Aunque algunos de nuestros entrevistados nos alegae podrian hacer, o que hacian
Sexo no seguro, la gran mayoria nos resalté quepséetenian sexo seguro en el

momento de la realizacion de sus trabajos.

El 100% de nuestros entrevistados trabaja en siba®o pisos, saunas o bares
de cruising Como habiamos afirmado anteriormente en las teafsiicas de la
prostitucién, cada grupo de inmigrantes tiene sap&t’ dentro de este mundo. La
prostitucion en la calle, mas ejercida por los w@uies o por los rumanos, es vista
como una forma de conseguir dinero extra y no pgrapnte como una forma de vida o
como una profesion. También, desde otro punto ste,Via prostitucion callejera puede
ser vista como mas “sucia” o0 mas degradante. Nonevate la prostitucion callejera
masculina esta relacionada con las drogas, conolancia y con el lado “oscuro”,
“sucio” de este mundo.

La seguridad en la hora de ejercer la prostitueidios pisos o en las saunas, es
superior de aquellos que la ejercen en la callepi& o la sauna son sobre todo
frecuentado por un tipo de publico que busca msaration y “profesionalidad”. Por
otro lado, entendemos que el cliente que busca siitos también estad mas preocupado
por su propia seguridad.

En lo que se refiere a la percepcion de su caliidadda, nuestros entrevistados
nos afirmaran que, a pesar de todo, la vida enfiaspgrciendo esta actividad es mas
facil que la vida que tenian o podrian tener ersiBral concepto de calidad de vida es
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entendido por nuestros entrevistados sobre tod@ eora cuestion momentanea que les
permite adquirir determinados bienes materiales.

En relacién al cuestionario de la organizacion nmindle la salud, los
entrevistados han puntuado con una media de 3,80relechamiento de la vida que
tienen y con una media de 3,80 la satisfaccionstovida diaria. La autoevaluacion de
la calidad de vida ha tenido una media de 3,7@geB, que a pesar de la profesiéon que
ejercen y del entorno donde viven, los varonesedén tener una buena calidad de
vida.

Con respecto a la integracion social en la socieslgghfiola, las respuestas
varian de acuerdo con el tiempo que nuestros ésttndos llevan viviendo en Espafa.
Para los entrevistados que llevan mas de 3 afi@ndb en Espafia y logran asumir su
actividad profesional, la realidad a la hora deehanistades o tener una vida fuera del
mundo de la prostitucion es mas facil. Por otra]atjuellos que llevan poco tiempo
viviendo en Espafia tienen mas dificultades paexi@mbarse con personas ajenas a este
mundo. Quizas el hecho de estar constantementeiaaiobde ciudad, haciendo
“plazas”, o quizas el hecho de no asumir su “ididti real como trabajador del sexo
gue ejerce la prostitucion, condicionan la integnacocial y dificultan una integracion
mas rapida.

En relacién a la pregunt&rees que por ser profesional del sexo, tienes meno
posibilidad en la hora de tener una relacién seetial o de tener amistades fuera de
este mundoOtra vez el tiempo que llevan viviendo en Espafajerciendo esta
actividad es un factor importante en la hora deréspuestas. Para las varones que
llevan poco tiempo en Espafia, la prostitucion difec crear lazos de amistad fuera de
este mundo. Por otro lado, para aquellos que llevas tiempo en Espafia o ejerciendo
la prostitucion este obstaculo ha sido superado.

En lo referente a las relaciones sentimentalegjegter la prostitucién es un
problema en la hora de tener un/a novio/a, solgke por la rotacién de ciudades y por
los celos. Algunos afirman que les gustaria temer relacion sentimental pero que
resulta muy complicado compatibilizar las relaceom®n la rutina que su actividad
profesional conlleva.

En referencia a las vista al futuro, donde predwartés si nuestros
entrevistados han conseguido encontrar lo que theamtahasta cuando piensan en
trabajar como profesional del sexo, si piensan mir en Espafia/Europa o que es lo

que les gustarian hacer en un futusd 100% de los varones brasilefios entrevistados



Capitulo V: Analisis de los Resultados | 237

nos relatd que la prostitucion era un periodo itans, aunque algunos llevan mas de 2
afos ejerciendo esta actividad, la prostitucion vega como una via para la
construccion/organizacion de una vida mejor.

No obstante nuestros entrevistados tenian puntesstés diferentes, a algunos
les gustarian permanecer en Espafia/ Europa, alesrgsistarian regresar a Brasil. El
100% tenia muy claro que era el momento para empegeoyectar un futuro distinto
de lo que tienen en la actualidad, que la prosfituno es algo para siempre, que
tampoco han conseguido el dinero que sofiaban prqyectaban al momento de entrar
en este mundo, que los tiempos actuales son migylalfpara aquellos que ejercen la
prostitucién y también que los tiempos actuales difigiles para poder cambiar de
inmediato sus situaciones actuales.

Lo que hemos visto es que mucho de los varonesldiias tenian suefios
especificos y que muchos de ellos estaban intemtandontrar una solucidn, una
manera para empezar a poner en practica estosssisei@m ellos, la asistencia a algun
cursillo, el acceso a la universidad, el intentocdaseguir regularizar sus situacion
administrativa legal en Espafia, conseguir el “paigapo el documento espariol que les
permita poder acceder a otros trabajos. Otrosslertrevistados tenian algan plan muy
claro de conseguir comprar o conseguir algo derdipara poder volver a Brasil y “re
empezar’ sus vidas. Lo que podemos analizar despgaéla realizacibn de estas
entrevistas es que los varones brasilefios entiegldegjercicio de la prostitucion como

un precio que tienen que pagar para poder perreaeadEspania.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

1. EL SUENO EUROPEO

Durante el proceso de investigacion buscabamosceona calidad de vida de
los inmigrantes brasilefios que trabajan en la puogin en Espafia. Partiendo de este
punto cabe resaltar que este trabajo debia vemcebstaculo principal, adentrarse en
un tema tan complejo como es la prostitucion masgw sumergirse en un grupo
invisible, desconocido y poco estudiado. Despuésugerar estas dificultades y lograr
entrar en contacto con este mundo, el siguiente lat sido la aproximacion a los
entrevistados para conseguir crear una relacidicotdianza, casi de amistad, para

lograr un mejor acercamiento a la realidad de @szxtivo.

Como investigador es importante resaltar que mudbdas respuestas ofrecidas
en ciertos momentos tenian un cardcter evasivo ghasuveces se ha tenido la
impresion que la realidad estaba siendo retoramgorada o maquillada, seguramente
por motivos diversos, como la necesidad de autoweswimiento por parte de los
entrevistados de que la vida que tienen en esteemomsin ser lo que buscaban, es
suficientemente buena, ya que les permite permaeecBuropa y les da la posibilidad
de encontrar algo mejor, tal vez por el miedo amecer el desengafio y el fracaso de

Su aventura migratoria.

A pesar de que solo dos de nuestros entrevistagoisirh trabajado o tenido
alguna relacién con la prostitucion en Brasil, esdad que todos conocian o tenian
algun contacto con este mundo en Espafia o Eurepayrs amigo, un amigo de un
amigo, un ex novio o un familiar. La prostituciéa dlguna manera estaba presente
desde el inicio en el proceso migratorio de toassdntrevistados. También es cierto
que la mayoria de los entrevistados no habia vemiHaropa con la idea explicita de
prostituirse, pero alguna situacién o alguna rde8rhabia impulsado a optar por este
mundo, ya sea por la facilidad de conseguir eatmjo, ya sea por la rapidez en ganar
dinero, o finalmente por no tener otra alternativa.
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¢ Suefo o pesadilla? Atravesar el océano y tranaf@ren otra persona, tener
otra identidad. ¢Puede ser este el precio a pagar gonseguir un suefio, para no
sentirse derrotado?¢;0O puede ser el inicio de umadpa? Durante el proceso
investigacion hemos conocido algunas de las carstitas principales del mundo de la
prostitucion masculina, como las técnicas paranédroeste trabajo y conseguir lograr
los objetivos migratorios, siendo el de transfoseaen otra persona, tener otra

identidad, el primer paso para entrar en ese mundo.

A partir del momento en que ellos entran en eseeusw la primera tarea de los
TMS (trabajadores masculino del sexo) es la derele@ nueva identidad, un nuevo
nombre. La razon principal que les impulsa a der paso es la de intentar mantener un
distanciamiento entre mundo de la prostitucion wila personal. “El Joao pasa a
llamarse Juanito, el Weliton pasa a llamarse R¥drDtras razones son; elegir un
nombre atractivo, seductor que les diferencie hola de ofertar su servicio, o tener
algun nombre mas espafol, que sea mas facil dempe@m y recordar por los clientes.
En cualquier caso, estos son motivos secundamogyg como se ha dicho, la principal
razon es la de diferenciar, distanciar las dossyildavida del trabajador del sexo, con su
otra vida, en este caso la vida que tenian enlIBrasito quedé muy claro en los relatos

de los entrevistados.

Lo que hemos visto durante este trabajo y lo queosepodido relatar en los
capitulos anteriores, es que para los entrevistid@sostitucion en Espafia es vista
CcoOmo un puente o0 una estrategia para permanedeurepa hasta alcanzar sus metas
personales. Para ellos la diferenciacion de esiasvidlas, el tener dos nombres y ser
dos personas distintas es importante para podemeituro, hacer borron y cuenta
nueva, anular este periodo y olvidar que han selmajadores del sexo. Es sorprendente
como, en los relatos, se marcan la diferenciaciénestas dos vidas, cuando los
entrevistados intentan demostrar que el trabajddiosexo es un actor, es otra persona,
gue son dos vidas distintas, afirmando muchas Vieeess como: “yo nunca trabajaria
de eso en Brasil”, “cuando entro en la habitacidsoy yo, es el fulano”, “me olvido de
mi vida, incorporo mi personaje”, “sé que esta \idaes para siempre, éste no soy yo”.
El nuevo nombre es una proteccion para no mezelaidh que tienen en el momento,
con la vida que tenian el pasado o con la vidaggieren tener en el futuro. La nueva
identidad es una herramienta, es la construccion ude personaje para su

autoproteccion, para distanciar su identidad reahdindo de la prostitucién.



Capitulo VI: Conclusiones | 243

Si durante el proceso de este trabajo se ha vigdagintegracion en la sociedad
espafiola y con amigos espafioles, es uno de lowrdacpara conseguir una mejor
calidad de vida, la doble vida es uno de los ob#tdcque los TMS brasilefios tienen
que superar. Tener dos identidades les dificultalgiena manera a la hora de conseguir
tener relaciones, sean de amistad, o de caracteémsatal. Lo que hemos visto es que
los mas novatos en este mundo tienen una mayeul#il a la hora de crear redes de
amistades o de integrarse en la sociedad espafielatras que para aquellos que llevan
mas tiempo y asumen una sola identidad las difidel de integracion son menores, la
aceptacion del trabajo que ejercen les ayuda eta cienera a superar este obstaculo e
integrarse mejor en la sociedad de acogida, a tem&s amigos, una relacion

sentimental o una vida fuera del mundo de la gresén.

El miedo a volver a Brasil sin lograr las metasnfgadas en el momento de
emigrar, la verglienza de no haber conseguido acaus objetivos, el reconocer que
han fracasado ante ellos mismos, ante los amigasteolos familiares que han quedado
en Brasil, estos son algunos de los principalesvaomtque llevan a los brasilefios
trabajadores del sexo a entrar en este mundo, dambiverdad y no podriamos dejar de
citar, que la falta de otra opcion para mantenens&uropa o la facilidad de conseguir
dinero, son otro de los factores importantes enaghento de elegir este mundo. Pero el
miedo del regreso es uno de los principales mo&voks hora de plantear la entrada en
este mundo, y la doble identidad les ayudan emida te la decision, el cuidado de no
mezclar las dos vidas y la certeza que esto esnmdo temporal, les da la seguridad de
buscar en este trabajo la alternativa para logimobjetivos, sus metas y permanecer en

Espafa, mientras no encuentren otro camino o buosmjtee alternativa.

Hemos visto, a través de la bibliografia trabajage, los procesos inmigratorios
de todos los brasilefios son muy parecidos. Sebajadores del sexo, 0 no, la mayoria
de los inmigrantes entran en Espafia como turistdeego intentan buscar una
alternativa para permanecer en el pais. Todos wiear algun contacto, tienen algun
amigo o pariente. Es muy infrecuente el inmigrante no tiene antes de venir, ningin
contacto con otra persona en Europa. La cercarlaaldtura brasilefia con la espafiola,
las dificultades de encontrar trabajo en Portugaipcidas por todos los brasilefios, o la
semejanza del idioma, son algunas de las razoneslepan a que los brasilefios
inmigraren a Espafia, siendo también otro de loxipales factores, el hecho que los

ciudadanos brasileiilos no necesiten visado pararemtrEspana.
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De acuerdo con los datos estadisticos del INBasmnstatado que el colectivo
brasilefio no es un grupo numéricamente signifioag¢in el pais, comparado con otros
grupos de inmigrantes. Pero una de las pregunafiacemos durante este trabajo es;

¢porgue hay tantos brasilefios en el mundo de $ifpi@on?

Es verdad que el objetivo de esta investigaciorraaesponder esta pregunta, a
pesar de que el trabajo de investigacion surgetat ga las estadisticas presentadas por
la Fundacién Triangulo, segun las cuales un 55,4%osd trabajadores del sexo eran
brasilefios, cifra que se ha utilizado varias vehgsnte este trabajo. No se pone en
duda este porcentaje cuando se realizaron lasigistad, aunque a dia de hoy las cifras

pueden haber cambiado.

Uno de los datos importantes que hemos analizagmttuel periodo en el que
se llevo a cabo esta investigacion, es que ell plerfios TMS que ofrecen sus servicios
sexuales ha cambiado mucho, seguramente por dogomotaros, uno de los motivos
es la crisis en Espafia, que hace que en el monamttal haya mas espafoles
ofreciendo servicios sexuales (si al inicio de dsipajo los TMS de nacionalidad
espafola eran muy pocos, lo que hemos constatagizeesn la actualidad este nimero
se ha incrementado) y otro de los motivos es laa@dn del nimero de brasilefios en
el mercado de la prostitucion. Si en el pasadoahamichisimos brasilefios en las
paginas de anuncios, lo que vemos en la actuaBdagh niamero menor. Si antes la
proporcion era de un 60%, hoy en dia esta reapdade ser inferior al 40%, quizas por
el buen periodo econdmico que vive Brasil en laatad, quizas por la aproximacion
de los juegos olimpicos. Esta afirmacion coincide el hecho de que muchos de

nuestros entrevistados han regresado a Brasil biadmde pais.

De acuerdo con nuestras entrevistas, muchos derogientrevistados creian
que este es el mejor momento para empezar una migveen Brasil. También es
verdad que la crisis espafiola afecta el mercadda derostituciéon, aumentando la
movilidad de los profesionales del sexo, sea pagaesar a Brasil, 0 bien sea para

desplazarse a otro pais de Europa.
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2. LOS BRASILENOS Y EL MUNDO DE LA PROSTITUCION EN ESP ANA

Como hemos afirmado en los capitulos anterioreprdatitucion masculina en
Espafia tiene unas caracteristicas propias, patidaties estas, que nos hicieron optar
por trabajar principalmente con fuentes bibliogradi espafiolas y brasilefias, por la
dinamica de cédmo funciona la prostitucion en eptiises. Lo que hemos constatado a
lo largo de la investigacion es que las fuenteBdgtaficas internacionales presentaban
una realidad distinta de la que ocurre en el mereaganol, aunque el servicio ofertado
por los “male sex workes” sean iguales a la horaedézar el trabajo sexual, algunas
caracteristicas de la rutina del trabajo son mairdas, diferencias estas que hemos
relatado a lo largo del capitulo 3 de esta invast@n, que afectan directamente a la

calidad de vida de los entrevistados.

Una de las principales caracteristicas de la puagin masculina en Espafia,
muy distinta de otros paises como Reino Unido,dést&dJnidos o América Latina, es la
de realizar “plaza”, el constante cambio de ciudadi®portante siempre resaltar que
algunos colectivos que ejercen la prostitucion mlasz espafiola no encajan en esta
caracteristica, principalmente aquellos que praatida prostitucion callejera,
predominantemente el grupo de los magrebies y asgearopeos del este.

Se ha analizado a lo largo de esta investigacidimimica de realizar “plazas”,
y se concluye que afecta negativamente en la chtidavida de los entrevistados, ya
gue el constante cambio de ciudad influye a la lderarear redes de amistades, de
mantener lazos afectivos y de integrarse en la nadad espafola. Lo que queremos
decir con esto, es que de acuerdo con los rel&agsi€estros entrevistados, la rotacion
de ciudad no solo les dificultaba en la hora deeesar amistades y de conocer
personas fuera del mundo de la prostitucién, sirunida con la doble vida (el hecho
gue muchos de ellos mienten sobre su verdadertiddd)y no les permitia, como ellos

mismos han relatado; “sentirse espafoles”.

Durante este trabajo de investigacibn se ha caakiatuna especie de
hermandad, una ayuda mutua entre los TMS y losigtass de los pisos, una mafia
blanca. Seguramente esta afirmacién suene un pmupleja y contradictoria, ya que

no se trata una mafia propiamente dicha, es maespecie de hermandad. Durante el
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trabajo de campo lo que se ha constado es que, reayoria de los casos, los TMS y
los propietarios de los pisos se conocen bien esilos y existe un intercambio de
informacion y de contactos (teléfonos, correos tedacos, perfiles en las redes
sociales como Facebook). Por un lado, los propestaxomparten con los TMS su red
de contactos (otros propietarios de pisos en difeseciudades de Espafa). Por otro
lado, los TMS se orientan entre ellos y se ayudbosgar “plazas”, intercambiandose
informacion sobre su particular mercado laborab&as ciudades. También es verdad
que, segun el andlisis que se ha realizado, est@ahdad funciona siempre y cuando
existe algun vinculo de amistad entre ellos. Sed&acto afirmar que entre todos los
TMS y propietarios de pisos existe esta relacionageda mutua. Finalmente es
importante afirmar que este intercambio de infoidraco se realiza a cambio de

dinero, sino como forma de colaboracion.

También podriamos calificar de mafia blanca a la#ode colaboracion que
uno de nuestros entrevistados nos relatd, el pnéstde dinero para poder venir a
Europa. Durante las entrevistas uno de los enteslos relatd que habia llegado a
Europa “apadrinado”, término éste utilizado paididar que tenia una deuda de dinero
con un traficante. La trata de personas es ilggat resulta complicado determinar si el
“préstamo del padrino” es una forma de trata, oEleentrevistado nos relaté que en
ningln momento se sinti6 amenazado o engafado|guadeno, y también que en
ninglin momento se le retuvo el pasaporte, o fuea@a de libertad. De acuerdo con el
entrevistado, €l sabia que tenia una deuda, qaedesida era superior a los gastos
reales que el padrino habia tenido para traerlospafa, pero él era plenamente
consciente y estaba de acuerdo. Por otro ladoadrino le ayudaba proporcionandole
contactos de pisos en las diferentes ciudades;TiM8l le pagaba un porcentaje de los

ingresos de su trabajo, hasta liquidar la deuda.

2.1 Los pisos de prostitucion

Durante el proceso de investigacion se ha constataccambio en la forma en
gue se trabajaba en los pisos. Al inicio de estasitigacion la gran mayoria de los pisos
de prostitucion funcionaban como clubs privadoss(mdnenos como en Austria 0 en
Republica Checa), donde el TMS pedia una plazabafaba para el propietario del
piso, compartiendo el 50% de los ingresos de swicexs con el duefio del club. En la
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actualidad la forma de trabajar se asemeja masgadacurre en Italia o en el Reino
Unido. Los TMS son autébnomos que alquilan su prbpiaitacion y trabajan de forma

independiente, siendo ellos los responsables bigsiqueda de los clientes.

Como se ha dicho anteriormente, la organizacidntrdélajo en los pisos de
prostitucion puede calificarse como de mafia blahes propietarios son reticentes a
alquilar habitaciones a personas a las que no eonpersonalmente, o de las que no
tienen referencias. Por lo tanto, la red de infa@idraque se teje entre los propietarios
de los pisos y los TMS es fundamental para reaéigte tipo de trabajo. Es posible que
esta forma de funcionamiento no se reproduzcares oblectivos, pero es sin duda lo

mas habitual entre el colectivo brasilefio que jeaba Espafia,

Se ha constatado que las caracteristicas del pisel cclub pueden tener
influencias, tanto positivas, como negativas, ecalalad de vida del TMS. En relacion
a los aspectos laborales, un piso con unas buesiataiciones, 0 que se encuentre bien
posicionado geograficamente, va a atraer a mastetie Un piso que no tenga una
estructura adecuada o que no esté en una zonaitledéeso, puede disminuir la
demanda a la hora de trabajar. Por otro lado,descteristicas del piso también pueden
interferir en los aspectos del suefio, de la alia@dnh y del bienestar, dependiendo
siempre de la cantidad de personas que esténepisst del nimero de habitaciones
que estén alquiladas y de la propia infraestruatieréa vivienda. Cabe resaltar que el
piso es para el TMS su casa temporal, el espacidedél convive las 24 horas durante
el periodo en el que permanezca trabajando ersisteNormalmente este periodo de

tiempo varia entre 3 y 4 semanas.

Quizas debido a la crisis y a la reduccion de dai$as cobradas por el servicio
sexual, desde la perspectiva de los duefios deidos, n la actualidad no compensa
tanto mantener y gestionar un piso de prostituc@mo si fuera un club. Hoy en dia
sale mas rentable y es menos arriesgado para & die piso simplemente alquilar las
habitaciones. El precio de una habitacién seneillda ciudad de Bilbao, en un piso de
3 — 4 habitaciones, mas cocina y bafo, sale apemkdmente entre 150 y 200 euros

semanales.
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2.2 Las drogas y las enfermedades de transmision sexual

Las drogas y las enfermedades de transmision segugbarte del mundo de la
prostitucién, caminan lado a lado. Seria muy diféstudiar la calidad de vida de los
profesionales del sexo, hablar del trabajo sexur gdentrarse en ese mundo. Durante
las entrevistas hemos constatado que casi todoI M brasilefios hacen uso de
sustancias, confirmando las afirmaciones de laatiiea consultada. Muchos de ellos
afirmaron que conocieron las drogas a raiz de sadmen el mundo de la prostitucion.
Las principales drogas citadas por los entrevistasion, entre otras sustancias: el
poppers, la cocaina, el GHB, el MDMA, y la marihaahos entrevistados afirmaron
que la droga se utiliza, tanto como estrategia @sta mas tiempo con un cliente, como
para la estimulacion en la hora de realizar el iservsexual. Algunos de los
entrevistados relataron que el cliente de “colog@pie usa drogas), es el que se queda
mas tiempo en la habitacién, es decir, el que paganas tiempo, y por otro lado es el
que deja mas propina, y por eso casi todos los Utifidan drogas o estan dispuestos a

utilizarlas.

La mayoria de los entrevistados dijeron estar pneados por su salud, y en
consecuencia, que intentaban mantener ciertosdnsdala hora de realizar la practica
sexual. Con la excepcién de uno o dos entrevistaddss afirmaron que el uso de
preservativo era constante en el momento de lazaean del trabajo y que
periodicamente se sometian a controles de VIH gtides enfermedades de transmision
sexual. También es verdad que aqui cabe realiza@adlaracion, a pesar de que casi
todos afirmaron utilizar el preservativo a la hdela penetracién, ninguno tenia una
postura clara sobre el uso del preservativo a ta He realizar la practica oral. Cada
uno tenia sus reglas personales, como por ejemptdid en funcion de las
caracteristicas del cliente, la edad, la higiete, leo que demuestra la necesidad de
mejorar la informacién, proporcionada por partela® organismos responsables al
colectivo de los trabajadores sexuales, de lognesligue puede acarrear la practica de

sexo oral sin proteccion.

Muchos de los entrevistados intentaban tener uda saludable, practicar
deporte, cuidar de la alimentacion y del cuerpoh&eonstatado que el aspecto fisico
saludable es un factor importante a la hora deematcdentes. Por lo que hemos
analizado, el cliente prefiere los TMS que tienermejor cuerpo y una apariencia mas
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saludable. Si por un lado el uso de drogas puesldaafnegativamente la calidad de
vida de los TMS, el cuidado del cuerpo necesana pantener un buen aspecto fisico
les lleva a muchos de ellos a valorar su estadmaldel general como bueno. La mayoria
afirmaron que intentaban mantener conductas pasitn lo referente al cuidado de la
salud, como ir al gimnasio, tener una buena aliggéth y tener unas horas de suefio

estables.

3. VERIFICACION DE LAS HIPOTESIS

El trabajo de investigacion tenia 3 hipotesis @adas:

1) Que la mayoria de los profesionales del sexo lefass, han emigrado a Espafa
sabiendo que iban a ejercer la prostitucién o iestatispuestos a ejercer esta
labor en el momento que han decidido migar a Espagieapidez con la que se
puede conseguir dinero para alcanzar sus metasnaégs es lo que les conduce

a este mundo.

Tal vez no todos los brasilefios que hemos enteslostabian o habian venido a
Espafa con la intencion de prostituirse, pero e sjues cierto es que el 100% de los
entrevistados conocia a alguien o tenia algin ctmtalacionado con la prostitucién,
como hemos afirmado anteriormente. La expectataladihero rapido es lo que les
motiva a escoger este camino. Una vez dentro @enashdo, y vistas las facilidades,
tanto del horario de trabajo, como de la capacdadonseguir dinero, es lo que les
hace permanecer ejerciendo esta actividad. Aurejearitidad de dinero que ganan es
inferior a la que tenian en mente, la facilidaddeseguir el dinero es lo que les motiva

a permanecer en este mundo.

La necesitad del dinero esta motivado por razoistisihs. Aparte de los gastos
diarios que una persona pueda tener para mantgneadgevivir en Espafa, sus planes

para el dinero son:

e Por un lado esta el grupo que lo necesita paraaayada familia en Brasil.
Algunos de nuestros entrevistados nos relataron gyedan directa o

indirectamente a la familia en Brasil.
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» Por otro lado esta el grupo que tiene como objdavoompra de una casa o
planes para abrir algun negocio en Brasil.

* Algunos lo necesitan para poder legalizar su simaadministrativa en Espafa.
Se ha visto que en la dindmica de la inmigraciéma paonseguir la
documentacién espafiola (documentacion que les {getrabajar legalmente en
este pais) una de las soluciones es la compra atelhmonio o de la pareja de
hecho. Cabe resaltar que esta transaccion, aparserdilegal, tiene un coste
aproximado de 4.000 euros.

e Y el dltimo grupo tiene como objetivo conseguir wuaa de dinero para poder
empezar una nueva vida, sea en Espafia, en Brasilatgun pais Europeo. El
dinero ahorrado serviria para garantizar las stédrgig los primeros meses en la

busqueda de un trabajo fuera del mundo de la proisitn.

En lo que respecta a la verificacion de esta hit@podemos afirmar que no es
solo la rapidez por conseguir dinero lo que llevasainmigrantes brasilefios a elegir el
mundo de la prostitucion, también el desconocimieti¢l sistema Espafiol en el
momento de inmigrar (el no conseguir la tramitadi@nla tarjeta de residencia y el
permiso de trabajar, para poder vivir y trabajgalmente en Espafia), puede ser otro de
los motivos para la entrada en este mundo.

2) La dinamica del trabajo de la prostitucion, enti®® aspectos de la profesion
como la marginalizacidén y estigmatizacion, influyge manera negativa en la

vida de los prostitutos.

En relacidon a la integracion y participacion ersteiedad espafiola, se puede
afirmar que si, la dinamica del trabajo de la prestn afecta de manera negativa a la
vida de los profesionales del sexo brasilefios. é&tsgecomo las drogas, la inseguridad,
la cuestion de la invisibilidad y de la doble vida, constante movilidad, y la

estigmatizacion son los principales factores gereetn una influencia negativa.

La movilidad es uno de los principales factores igflaye de manera negativa.
Como se ha afirmado anteriormente, el hecho deiearsiempre de ciudad dificulta las

relaciones interpersonales con personas de fuerawtelo de la prostitucién.
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La estigmatizacion de la profesion “trabajadorelssé@o” es la mayor barrera
en el momento interrelacionarse con el mundo fderéa prostitucién, en el momento

de crear relaciones de amistad o de tener unadelaentimental.

Lo que también podemos afirmar es que la invisiaadi y la doble vida que
muchos eligen también afectan a sus vidas, solo@ éo el momento de crear un
circulo de amistad con personas espariolas o feérauhdo de la prostitucion, y en el

momento de integrarse por completo en la sociesipaii®la.

3) La percepcion y satisfaccion de su propia vida ake darones inmigrantes
brasilefios que ejercen la prostitucion en Espafaen@orresponde con las
expectativas que tenian en el momento en que demidentrar en el mundo de

la prostitucion.

Contrariando lo que habiamos afirmado anteriorment& hipotesis, los TMS
brasilefios analizan la percepcion y la satisfacciénsu propia vida de una manera
positiva. Tal afirmacion la podemos comprobar es fadices del cuestionario
WHOQOL - Bref (capitulo V), donde las medias dertspuestas de autoevaluacion de
la calidad de vida son un 3,70, satisfaccion covida diaria 3,80 y sentido de la vida
3,80. Quizas el hecho de que los varones entiesulaida actual como un periodo para
conseguir algo mejor o para permanecer en Europa @3e les motiva a valorar de

forma positiva sus condiciones actuales.

La mayoria de los entrevistados relatdé que espergiala vida en Espafia fuera
mas féacil, que el trabajar en la prostitucion kdlitaria rapidamente el alcance de sus
planes personales, y que el salir de este mundaegnéar otra alternativa para vivir en
Europa seria mas rapido y sencillo. Aunque la kfiétno es necesariamente como la
habiamos pensado, todos los entrevistados estdacukrdo que la percepcion y
satisfaccion de su propia vida no corresponde asnekpectativas que tenian, pero

entienden y sienten la calidad de vida actual cbuema.

También es verdad que en muchos casos los enadoesstrelataban estar
cansados de prostituirse, que les gustarian umadistinta, cambiar y salir del mundo

de la prostitucién, algo que contradice en cierfanena con la afirmacion y la
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percepcion positiva de su actual calidad de vida.d&o lado, también afirmaban que
salir de ese mundo en este momento era dificilp@rsos motivos, y que conseguir un

trabajo rentable fuera de la prostitucién en laaaad era muy dificil.

4. ¢A FINAL COMO ES LA CALIDAD DE VIDA?

Llegados a este punto de la investigacion, es ehento de reflexionar entre la
percepcion y respuestas de los entrevistados,ddagsociedad puede opinar sobre este
colectivo, y los resultados y la percepcion dekstigador. Seria imposible no concluir
afirmando que la percepcion que tienen los TMSilefass respecto a su calidad de
vida es buena, pero lo que queremos cuestionaroegué los lleva valorar

positivamente sus condiciones de vida reales.

En los aspectos comparativos de las condicionasdaeentre Espafa y Brasil,
el factor predominante que sale a la luz es eldsi@m econémico que proporciona el
pais de destino. Las mejores condiciones econénana&spafia a las que hacen
referencia los entrevistados se basan fundamenttdnmen dos elementos: la mayor
capacidad de compra y de consumo, y que el eure tiés valor que el reais (moneda
brasilefia), es decir, que conseguir una ciertadzhtde dinero en Espafa y alcanzar
sus objetivos es mas rapido y mas facil que enilBras

Si por un lado de este trabajo concluimos que liglath de vida de los TMS
brasilefios es buena, ¢cual seria la reaccion dastasaciones, organizaciones que
trabajan con la prostitucion y la sociedad en gdraarte esta conclusion? En la mayoria
de los trabajos, informes publicados, o documergague asistimos en la television,
normalmente se nos presenta la prostitucion comtralmajo dificil, estigmatizado, y
muchas veces con diversos prejuicios, pero la pel@e de los brasilefios que ejercen
este trabajo es distinta a la que nos presentan.

¢Seria el miedo a reconocer el fracaso lo queldes la evaluar de forma
positiva su calidad de vida actual, o es el miedecanocer que la vida que tienen no se
corresponde con las expectativas que tenian? [Ruehrgroceso de trabajo de campo
hemos tenido la posibilidad de estar durante vad@s dentro de un piso de
prostituciéon en Bilbao. La realidad del mundo deiastitucion puede ser mucho mas
gris de lo que han relatado los entrevistados. Hetaoido la posibilidad de conocer
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historias de vida muy dificiles y muy duras. Quigémas claro ejemplo de que la vida
de los TMS brasilefios entrevistados no es parataadauena como ellos parecen creer
es el de uno de los candidatos a ser entrevistpg®,se suicidé antes de llegar a

realizar la entrevista. ¢ Es de verdad la pros@ituana pelicula de Julia Roberts?

Se puede afirmar que la verdad esta en el térmiedanSu vida no es tan
sencilla como nos la presentan los brasilefios \@staglos, ni tan dura como nos la
venden en las noticias. Es cierto que la realidalkh gbrostitucion masculina brasilefia es
distinta, en cierta forma mejor, de la que imagambs al inicio de este trabajo.
También es importante reafirmar lo que ha dichas R2013). Que la calidad de vida
sera una evaluacion objetiva y subjetiva que elviddo hace de su vida. Cada
migrante tiende a evaluar su calidad de vida erpeoation con las condiciones de vida
gue tenia en el momento de migrar, y el tiempolwan viviendo fuera del pais de
origen es otro factor importante en el momento sta evaluacién. Algunas de las
causas de la evaluacion positiva son las redesdgaal que crean los brasilefios entre
ellos, la comparacién de la vida entre Brasil ydfsp como por ejemplo la seguridad,
la salud publica, el poder de compra, del ocidatdlidad de viajar, conocer nuevas
culturas y la experiencia de poder vivir y partaigen una sociedad menos clasista,
donde la diferencia social es mas equilibrada, todoontrario de lo que ocurre en
Brasil, donde las clases sociales son fuertemefdeedciadas, donde el rico es muy
rico y el pobre muy pobre, un pais donde la clasdia es casi inexistente, si bien es
verdad que casi todos los entrevistados procediagsth clase. Seguramente son estos
factores que llevan a los TMS brasilefios a evalué vida en Espafia positivamente,
sumados a la esperanza de un futuro mejor, doncenaran el tan buscado suefo
europeo que les motiva a permanecer en este murafocogtar con positividad el

momento actual de sus vidas.

También es cierto que una de las caracteristicgoriantes en nuestros
entrevistados es que todos ellos eran bisexualésrosexuales, no queremos alegar
con esto que no hayan heterosexuales brasilefieisnemndo de la prostitucion, pero lo
gue si podemos afirmar es que durante todo el gpoock identificar los TMS
brasilefios, solo hemos conseguido entrevistar sopas con este perfil. Es verdad que
hemos tenido contacto con 2 brasilefios TMS queitsedeterminaban heterosexuales,
pero es algo que nos resulta imposible de corrobdaao que no han querido participar

en la investigacion. Pues bien, este dato noa kewtro punto de reflexion importante
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en el momento de concluir este trabajo: La homaaedad y la libertad sexual caminan
muy proximas una de la otra. Lo que queremos aficoa esto es que: ¢ Tal vez sea
menos dificil para los TMS brasilefios ejercer cdales por su orientacion sexual y

por eso no evallan la calidad de vida actual nesyagnte?

5. LIMITACIONES Y TRABAJO FUTURO

El tamafio de la muestra, de 20 varones brasilefigggpne una limitacién y
también un gran logro dadas las caracteristicagjifecultades de acceso y sobre todo
la no remuneracion a la hora de la participacidéioderofesionales del sexo brasilefios
en este estudio. Ademas, en la bibliografia cieatifevisada, no hemos encontrado
ningun trabajo o publicacion que tuviera como grdpaestudio a los profesionales del
sexo brasilefios. Se han encontrado algunas publiescque habian trabajado con el
colectivo de las mujeres brasilefias profesionadssexo, o con el colectivo de las
transexuales brasilefias en Espafia. Pero tambiémpegante resaltar que en ninguno
de los trabajos se habia realizado la investigad@sue un punto de vista de la calidad
de vida. Todas las investigaciones a las que hemmdo acceso hablaban de la
sexualidad o de las caracteristicas de la profed@brirabajo sexual. Por otro lado, en
ningln momento se ha pretendido cuantificar corctéxd el nimero de profesionales
del sexo brasilefios en Espafia. Tal labor resultamyacomplicada, principalmente por
dos motivos, la constante movilidad entre ciudagegor las dificultades de

acercamiento a este colectivo.

Al tratar la situacion actual de los varones bedigis que ejercen la prostitucion
en Espafa a lo largo del presente trabajo se katauio obtener una imagen de la
calidad de vida en sus distintas dimensiones. & ljueda claro que no es posible
cuantificarla, si podemos observar las diferengjae presentan los indicadores en
funcién de algunas variables como el tiempo quafieviviendo en Espafia, la edad y el
tiempo que llevan trabajando en la prostituciony Blae destacar, que definir la calidad
de vida no resulta sencillo, debido a que su estsgliha llevado a cabo desde diferentes
posturas, lo que ha dado lugar a concepcionescasdmuy distintas y a sistemas de
indicadores muy diversos. No existe un consensdeéihir el bienestar humano y
social, ni en cuanto a qué aspectos de la vidamdocman ni en cuanto a desde qué

punto de vista puede definirse.
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Es fundamental continuar abriendo nuevas viasw#siigacion que profundicen
la tematica de la prostitucion masculina, que éstudos diversos grupos de
inmigrantes en este mundo, que intenten conoceorneeg diversas caracteristicas de
cada uno, que investiguen desde otra perspecticalidad de vida de los TMS. Por
ejemplo, estudios que investiguen la influencidagenuevas tecnologias y aplicaciones
de mdviles. También es importante que progresda wmmatica de la prevenciéon de las
enfermedades de transmision sexual, del riesgoom¢hgio del VIH y la necesidad real

de uso del preservativo en todas y cada una aellgones sexuales.

Seria de gran interés, que futuros trabajos serasmm en dos aspectos
importantes: Por un lado la razén por la que hayogabrasilefios en el mundo de la
prostituciéon en el mercado espafiol/europeo. Y porlado, una investigacion donde se
pudiese estudiar el “después de la prostitucio®mbls constatado durante este estudio
que el perfil del profesional del sexo esta formpdpjovenes de entre 20 y 33 afios y
que la juventud es una caracteristica importantéraledel marco del trabajo sexual
masculino. Algo distinto ocurre en el trabajo séxaj@rcido por mujeres o transexuales,
cuya vida laboral se alarga mucho mas en el tief@pda interesante el estudio de un
grupo de ex-profesionales del sexo, donde se asalizomo es su vida después de la
prostitucion y se estudiasen las influencias passtio negativas que el ejercicio la
prostitucion ha dejado en su vida.

También seria de igual importancia un estudio queparase la calidad de vida
y las condiciones de vida entre las mujeres y lmmlres brasilefios que ejercen la

prostitucion.
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CHAPTER VI: CONCLUSIONS

1. The European dream

During the research process we wanted to know tladity of life of Brazilian
immigrants working in prostitution in Spain. Fromg point it should be noted that this
work had to overcome a major obstacle, enter aestibs complex as male prostitution
and plunge into an unseen, unknown and little stidopic group. After overcoming
these difficulties and achieve contact with thisriio the next challenge was the
approach to the interviewees for building a relaidp of trust, friendship almost, for a
better approach to the reality of this group.

As a researcher it is important to note that m&rth® answers offered at certain
times had an elusiveness and often had the impres$isat reality was being twisted,
improved or made up, probably for various reasath @s the need for self-belief by
the respondents that the life they have now, withming what they were, is good
enough, as it allows them to remain in Europe amdsgthem the possibility to find
something better, perhaps for fear of disappointnser recognize failure of their
migratory adventure.

Although only two of our interviewees had workedhad any connection with
prostitution in Brazil, it is true that everyoneem or had any contact with this world in
Spain or Europe, be a friend, a friend of a friemdpormer boyfriend or family member.
Prostitution was somehow present from the beginiminthe migration process of all
respondents. It is also true that most respondeads not come to Europe with the
explicit idea of prostitution, but some situationsome reason had led them to choose
this world, either by the ease of getting this jelbher by the speed in making money,
or finally having no other alternative.

Dream or nightmare? Crossing the ocean and trangfgrinto someone else,
having another identity. Can this be the price 49 for a dream, to not feel defeated?
Or it can be the beginning of a nightmare? Durlmg tesearch process we have known
some of the main features of the world of male fiinggon, as techniques for dealing
with these issues and get achieve migration gdadg)g transformed into another

person, have another identity, the first step t@rethat world. From the moment they
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enter that universe MSW (Male Sex Worker) firsktasto elect a new identity, a new
name. The main reason that drives them to thisisteptry to keep a distance between
the world of prostitution and their personal lifdodo is renamed Juanito , and Weliton
by Pedrito". Other reasons are; choose an atteaotivne, enticing them to differentiate
when offering your service, or have some more $pamame, which is easier to
pronounce and remember customers. In any case #nessecondary reasons, because
as it has been said, the main reason is to diffietento distance the two lives, the life
of a sex worker, with his other life, in this cdbke life they had in Brazil and this was
clear in the stories of the interviewees.

What we have seen during this work and what weccoell in the previous
chapters is that respondents prostitution in Sgaseen as a bridge or a strategy to stay
in Europe to achieve their personal goals. For thieendifferentiation of these two
lives, having two names and being two differentgbeas important for power in the
future, make a fresh start, cancel and forgetghrsod of having been sex workers. It is
amazing how, in the stories, the differentiationtioése two lives are marked when
respondents try to prove that the sex worker i@&or, is another person, which are
two different lives, often saying things like "l wiol never work that this in Brazil, ™
when | enter the room it is not me, it's the guyl 'miss my life, | play my character, ™
| know that this life is not forever, it's not meThe new name is a protection to avoid
mixing with life at the time, with the life they tan the past or the life they want to
have in the future. The new identity is a toolbislding a character for self-protection,
to distance his real identity in the world of pragton.

If during this work has been seen the integratioto iSpanish society and
Spanish friends, is one of the factors to achielsetter quality of life, the double life is
one of the obstacles that must be overcome BrazM&W. Having two identities is
somehow difficult for them to have time to get temlaships, whether friendly or
sentimental. What we have seen is that the nowitkis world have a greater difficulty
of creating network of friends or to integrate ir@panish society, while for those who
take longer and assume a single identity, theatilties to integrate are smaller, the
acceptance of the work they do helps them in some tev overcome this obstacle and
better integrate into the host society, to have emfoiends, a relationship or a life
outside the world of prostitution.

The fear of returning to Brazil without achievingetgoals set at the time of

emigrating, the shame of failing to achieve théijectives, recognizing they have failed
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to themselves, to friends, or to family members \Wwhwe been in Brazil are some of the
main reasons that lead Brazilian sex workers terethis world, it is also true and we
could not fail to mention that the lack of anotletion to stay in Europe or the ease of
getting money, are another important factors whesosing this world. But the fear of
returning is one of the main reasons when consigeio get into this world, and the
double identity help them in the hour of decisitaking care not to mix the two lives
and the certainty that this is a time period, gitbe opportunity to look at this
alternative work to achieve their goals, their ahijyees and persist in Spain, until they
find another way or find another alternative.

We have seen, through the worked bibliography,iti@igration processes of
all Brazilians are very similar. Being sex workersnot, most immigrants enter Spain
as a tourist and then try to find an alternativetey in the country. All they have come
with a contact, have a friend or relative. It isywv@ncommon an immigrant who has
come without a contact with another person in Eerophe proximity of Brazilian
culture with the Spanish one, the difficulties wfding work in Portugal, known for all
Brazilians, or the similarity of language, are saphéhe reasons that lead the Brazilians
migrate to Spain and it is also one of the mainciscthe fact that Brazilian citizens do
not need visa to enter Spain.

According to INE (Statistics National Institutepsstics, it was found that the
Brazilian group is not numerically a significanbgp in the country, compared to other
immigrant groups. But one of the questions we tasked during this work is; Why are
there so many Brazilians in the world of prostan®

It is true that the aim of this research was nawaaring this question, even
though the research comes from the statistics predeoy the Triangle Foundation (a
NGO that works with prostitution), according to wi55.4% of sex workers were
Brazilian, a figure that has been used severalgichging this work. There isn't any
doubt about the percentage when statistics weferpezd, but today the numbers may
have changed.

One of the important data we have analyzed dutregperiod was conducted
this research is that the profile of MSW that oféexxual services has changed a lot,
probably for two clear reasons, one reason is fisesgn Spain which makes at present
that more Spaniards offer sexual services (if at start of this work the MSW of
Spanish nationality were very few, what we foundthat today this number has

increased) and another reason of it is reducingbeurof Brazilians in the market of
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prostitution. If there were many Brazilians in {h&st in ad pages, what we see today is
fewer, if before the proportion was 60%, today timay actually be less than 40%,
maybe for good economic period Brazil is living agdperhaps because of the approach
of the Olympic Games. This statement coincides with fact that many of our
respondents have returned to Brazil or changedtopun

According to our interviews, many of our respondeelieved that this is the
best time to start a new life in Brazil. It is algae that the Spanish crisis affects the
market of prostitution, increasing the mobility s#x workers, to return to Brazil, or to

move to another country in Europe.

2. THE BRAZILIAN AND THE WORLD OF PROSTITUTION IN SPAI N

As stated in previous chapters, male prostitution Spain has its own
characteristics; these characteristics that maaddosse to work primarily with Spanish
and Brazilian literature sources, by the dynamit$ia@v prostitution works in these
countries. What we have found over the researahas international bibliographical
sources presented a reality different from whatleap in the Spanish market, although
the service offered by the "male sex workers" apgatwhen it comes to perform sex
work. Some features of the routine of work are \different, these special features we
have described at length in Chapter Il of thiseegsh, which directly affect the quality
of life of respondents.

One of the main characteristics of male prostitutroSpain, very different from
other countries like UK, USA and Latin America,tés make "squaré®, the constant
change of cities. It is always important to notatttome groups who practice Spanish
male prostitution do not fit this characteristigpecially those who practice street
prostitution, predominantly the group of North A&fihs and some Europeans.

It has been analyzed throughout this study the mhjecg of making "squares”
and has been concluded that it adversely affecsqtrality of life of respondents,
because of the constant changing of cities inflaenthem in making friendships,
maintaining emotional aspects and integrating thatm the Spanish community ties.

What we mean by this is that according to the esoof our respondents, the rotation of

3 To make a square: is a period of 21 days whersdRavorker, does his sexual work in other citieprioper floors
for prostitution.
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city not only make it difficult for them in the hoof strong friendships and meet people
outside the world of prostitution, but togetheriwihe double life (the fact that many of
them lie his true identity), did not allow them,thgy have reported; to feel themselves
as “Spaniards”.

During this research it has been found a kind otHerhood, mutual assistance
between the MSW and the owners of the apartmeritghide mafia". It surely sounds a
bit complex and contradictory, but it is not a mafs a kind of brotherhood, during the
fieldwork, which has been consisted is that thegvkreach other, both the MSW and
the owners of the apartments and there is a kineikxohange and contact information
(phone, email, Facebook), firstly the owners tel MSW their contact list (the owners
of other flats in different cities of Spain), oretbther hand the MSW orient each other
and help seek "squares" and get information ablmutabor market in other cities. It is
also true that we have discussed that this brotioerlalways works and when there is a
bond of friendship between them it would be incstsit to state that among all the
MSW and flat owners there is this mutual helpsitiso important to state that in this
exchange of information there is not an exchangeaiey.

We could also call white mafia, the scheme thataneur interviewees told us,
the loan of money to come to Europe. During inamg one respondent said he had
come to Europe "sponsored" a term used to inditatiethis was a debt of money with
a dealer. Trafficking people is illegal, eitherthve find it difficult to say whether the
"loan Godfather” was a try or not. The intervievield us that at no time felt threatened
or deceived by the "godfather" and that at no tirad the passport withheld or has been
deprived of his liberty. According to the interviegy he knew he had a debt, this debt
was superior to the reality of the costs that fhensor had at the time to bring him to
Spain, but he knew and agreed with the whole sch@mehe other hand the godfather
helped him contact with floors in different citiemd he the MSW agreed to pay a
percentage of his work to remove the debt.

2.1 The floors of prostitution

During the investigation it was found a changehi@ work process, while at the
beginning of this research the majority of the fBof prostitution operated as private
clubs (much like in Austria or the Netherlands),enn MSW asked a square and
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worked for the owner of the apartment, sharing 59%he value of his services with the
owner of the club, in the present day, the reasitgloser to what happens in lItaly, the
MSW are self-employed. They rent their own roomvehan independent work, and
they are the responsible for finding customers.

Hence it also gives us a little about “white mafiaferred before, the truth is
that in the present day, the owners prefer to apartments or rooms to known people
and with references it ends that a kind of netwafrknformation is created, which was
found in this research is that almost always theykdow each other or have some
reference, perhaps this is not the reality for og@ups, but for the Brazilian group
who works with prostitutes in Spain, they usuallyrikvthis way.

It has been consisted that the floor or the club wdluence positively or
negatively on the quality of life of the MSW, inlagon to work, an apartment with a
good structure or high visibility can attract maestomers, a floor that does not have
adequate structure or is in an accessible areamygir the working time. On the other
hand the floor can also interfere on the qualitglekping, food and well-being, always
depending on the number of people who are on th@,fnumber of rooms that are
rented and the infrastructure of the housing, &hgays emphasized that the floor is for
the MSW, their temporary home, the place where thvey24 hours during the period
they are working on this site, this time usuallyie#a from 3-4 weeks.

Perhaps because of the crisis and the reductidariffs by the sexual service,
from the point of view of the owners of the flatyyrrently it does not offset both
maintain and manage a prostitution floor like abclin current times, it is more
profitable for the owner of the apartment, justreat the rooms. The price of a single
room in the city of Bilbao, a floor 3-4 rooms plkstchen and bathroom, runs

approximately between 150.00 to 200.00 euros pekwe

2.2 The drugs and sexual diseases

Drugs and sexual diseases are parts of the wonbdostitution, they go hand to
hand, and it would be very difficult to evaluate thexual worker's quality of life, to talk
about sex work and not to be into this world. Wellring the interview we found that
almost all Brazilian MSWs make use of substancesfitning the statement by the
consulted literature. Many of them claimed to hkmewn the drugs from the time they
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have begun in this activity, the main drugs cited respondents are the poppers,
cocaine, GHB, MDMA, marijuana, and other substantege respondents claimed to us
that the drug is used for both: stimulation whernfqrening sexual services and as a
strategy to spend more time with a client. Somerinéwees told that the addicted
client is the one who stays more time in the roomelse, who pays more and on the
other hand is the one that gives better tips, adsthvhy that almost all the MSW use
drugs or would be willing to use.

Most of the respondents say they are concernedt dbheiu health and therefore
are trying to take care when performing the sexwattice. With the exception of one
or two respondents, all claimed that the use ofdoon was constant at the time of
carrying out the work, and periodically they chéle& HVI and other sexual diseases. It
is also true that here we have something to porideugh almost all claimed to use
condoms at the time of penetration, but none hayg gkear ideas when making oral
practice, each one had their personal rules, sschceording to the customer, age,
hygiene, among other things. It remains an open Hece for better information from
the responsible agencies, the group of sex workikeesdangers that can bring such a
practice.

Many interviewees have tried to have a healthy, Igeactice sport, to have
healthy food and care for the body. It is noted ths is also an important factor when
searching for a client, so we have noticed thatctireomer prefers MSW with a better
body and a healthy appearance. If on one handshefudrugs can adversely affect the
quality of life of the MSW, the care they have fbeir health, the assessment made of
their state of health is good, many of them clairttest in general they tried to have
positive behaviors towards the care of it, likengpio the gym, having good food and a

few hours of good sleep.

3. VERIFICATION OF THE HYPOTHESIS

The research had three hypotheses:

1) That most of the sex Brazilian professionals hawegeated to Spain knowing
they were going into prostitution or willing to ff@m this work at the time they
decided migrate to Spain. How quickly they can mailaney to achieve their

personal goals is what leads them to this world.
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Maybe not all Brazilians who have been interviewadw or had come to Spain
with the intention of prostitution, but what is ta@n is that 100% of respondents knew
someone or had any contact related to prostitid®nve have stated previously. The
false expectation of quick money is what motivdtesn to enter this way. Once inside
this world and with so many facilities, like as tiverking hours, and the ability of
raising money, is what makes them be exercisirgydbiivity. Although the money they
earn is not compatible with the amount they haichiind, the facility of getting money is
what motivates them to stay in this world.

The need of money is motivated by different reas@part from the daily
expenses that a person may have to stay and survi$@ain, plans for the money

include:

* On one side is the group that needs to help théyfamBrazil. Some of our
interviewees told us that directly or indirectlyiinéhe family in Brazil;

e Then there is the group which aims to buy a hougdams to open a business in
Brazil;

* Some of them need to legalize their administragtagus in Spain. We have seen
and known, that the dynamics of immigration, foe tBpanish documentation
(documentation that allows them to work legallytins country) one of the
solutions is the purchase of marriage or domestithprship. It should be noted
that this transaction apart from being illegal,ts@pproximately 4,000 euros;

* And the last group aims to get a sum of money aat st new life, whether in
Spain, in Brazil or in any European country. Thensof money would be to
ensure the early months in finding a job outside world of prostitution and

staff support.

As relates to the verification of this hypothesig, can say that it is not only the
easy way to make money easily that makes Brazitranigrants choose the world of
prostitution, also the ignorance of the Spanistiesysat the time of immigration ( not
getting the card and the work permit to get to bwel work legally in Spain), it may be

one of other reasons for getting into this world.
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2) The dynamic of the prostitution work , among otaspects of the profession as
marginalization and stigmatization, influence negdy on the lives of

prostitutes.

Regarding to the integration and participationhie Epanish society, we can say
that yes, the dynamics of prostitution work affesegatively the lives of Brazilian sex
professionals. Issues like drugs, insecurity, gsaie of invisibility and the double life,
the constant mobility and stigmatization are theinmiactors that help influence
negatively.

The mobility is one of the main factors that infiees negatively, as stated
above, the fact of always changing cities, makésrprersonal relationships is difficult
with people outside of the world of prostitution.

The stigmatization of the profession "professioniasex” is the biggest barrier
when seeking a world outside of prostitution, mgkimends or having an affair.

What we can also say is that the invisibility aheé double life that many of
them choose, also affects their lives, especialigmcreating a cycle of friendship with
Spanish people or outside the world of prostituteomd mainly when taking part

completely of the Spanish society.

3) The perception and satisfaction of Brazilian matenigrants' own life who
work as prostitutes in Spain, does not corresponthe expectations they had

when they decided to enter the world of prostitutio

Against to what we had said before in the hypothebe Brazilian MSW
analyzes the perception and satisfaction of thein dfe in a positive way. Such a
statement, we can see in the WHOQOL - Bref, quastive indices of where the
means of self-assessment of quality of life ar® 3satisfaction with daily life 3.80 and
3.80 meaning of life. Perhaps the fact that menetstdnd their current life as an
opportunity to get better or stay in Europe is winativates them to positively evaluate
their current conditions.

Most of the respondents reported that they expetiaidlife in Spain would be
easier; that working in prostitution would facitiatheir reaching quickly their personal
plans and getting rid of this world and finding #rer alternative to living in Europe

would be faster and simpler. Although the hypothésinot necessarily as we thought,
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all respondents agree that the perception andfaaten of their own life does not
match their expectations, but they understand eeltlie current quality of life as good.
It is also true that in many cases, the interviesviexd of being tired of the life of
prostitution, they would like a different life, tohange and leave the world of
prostitution, which contradicts a little with th#ianation and positive perception of the
current quality of life. But on the other hand, f@rious reasons it was difficult to leave
this world at this time, to get a profitable worktside the prostitution today was very
difficult.

4. AFTER ALL HOW IS THE QUALITY OF LIFE?

Getting to this point of the investigation it iang to reflect between: the
perception and the responses of those interviewedf society can comment on this
group; and the results and the perception of theareher. It would be impossible not to
conclude by saying that the perception of Brazind®WSs related to their quality of life
Is good, but what we want to question is what dritreem to value positively their real
conditions.

In the comparative aspects of living conditionswesin Spain and Brazil, the
predominant factor that comes to light is the eooigowell-being of the country of
destination. Better economic conditions in Spaferreng to respondents, are primarily
based on two elements: the greater purchasing panweeconsumption and that the euro
is an outstanding value to the real (Brazilian ency) is, to get a certain amount of
money in Spain and achieve their goals faster asaeethan in Brazil.

If on one hand of this work we concluded that thazdian MSW's quality of
life is good, what would the reaction of associasio organizations working with
prostitution and society in general be? In mossjoke read reports or documentaries
that we attended, they usually show us a diffigali, and often stigmatized with
various prejudices, but the perception of Brazdiarho have this work is different from
what we were shown.

Was it the fear of failure to recognize what ledldlsm to positively evaluate
their current quality of life, or they are afrail &dmit that the life they have does not
match to their expectations? During the procedbenfield work we have been able to
be on different days within a floor of prostitutiom Bilbao, the reality of the world of
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prostitution can be much grayer than it has rdadign told by the interviewees. We had
the chance to meet and get into very difficult aredly hard life stories, one of the
clearest examples in this thesis, is one of theiBaa MSW we had been in contact for
the interview has committed suicide. Is prostitatieally a movie of Julia Roberts?

It can be said that the truth is in the middle, sike is not as simple as we have
heard from the Brazilians nor as hard as we aré snlthe news. It is true that the
reality of the Brazilian male prostitution is difemt from the one imagined at the
beginning of this work, it is a little better thave imagined. It is also important to
reaffirm what said Reis (2013), which the qualifyife has an objective and subjective
evaluation that the individual makes of his lif@ack migrant tends to evaluate his
guality of life, compared to living conditions hadat the time to migrate. And that the
time he had lived outside the country of originasother important fact of this
evaluation. Some of the causes of the positiveuatian are the friendship networks
created by Brazilians among themselves, including tomparison of the living
between Brazil and Spain, such as security, puig@lth, purchasing power, leisure,
ease traveling, meeting new cultures and experiégmdeve and participate in a less
class society where the social difference is malarred, just the opposite of what
happens in Brazil, where social classes are styodifferentiated, where the rich are
rich and poor very poor, a country where the middidess is almost absent, although it
is true that almost all respondents came from ¢lass, it is also true that living in a
country with classes more balanced make it easiex.surely these factors that lead to
the Brazilian MSWs evaluate life in Spain positiwdbgether with the hope of a better
future, where they will find the such expected p@an dream, motivate them to stay in
this world and deal with their current lives posily.

It is also true that one of the important featuresur interviewees is that all
respondents were bisexual or homosexual, we devant to argue with this that there
are no heterosexual Brazilians in the world of praigon, but what we can say is that
throughout the process of identifying the BrazilidfSW, we only managed to
interview people with this profile, it is also trubat we have had contact with 2
Brazilians who self-determined heterosexual MSWhaalgh it is something that we
find impossible to verify if it is the truth, ondbey didn't want to participate in the
investigation, as well, this brings us to anothmpartant point of reflection before
completing this work. Homosexuality and sexual di@a walk very close to each other,

what we want to say with this is that: perhaps iess difficult for the Brazilian MSW
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to work as sex workers on sexual orientation aredeiore they do not evaluate the

current quality of life negatively?

5. LIMITATIONS AND FUTURE WORK

The size of our 20 Brazilian men, is supposed ttirbged and also has a great
achievement, given to the characteristics, accé#fisutties and especially the lack of
remuneration when it comes to the participatiothef Brazilian professionals in sex in
this study. Moreover, in the literature reviewed, evd not find any work or publication
that had as study group sex Brazilian professiondlls found some publications that
had worked with the group of Brazilian women sexkeos, or the group of Brazilian
transsexuals in Spain, but it is also importanhdte that none of the work had been
investigated from a point of view of the quality Id€, all the research we had access,
spoke of sexuality or the characteristics of thve werker professional. At no time the
number of the Brazilian sex professionals was dfiadtin Spain, such work result
would be very complicated mainly for 2 reasons,dbestant mobility among cities and
the approach difficulties to this group.

Discussing the current situation of Brazilian matestitutes in Spain, along the
present work, we have tried to obtain a picturethef quality of life in its various
dimensions, although it is clear that it is not gbke to quantify, if we can see the
differences in the indicators depending on varislgech as how long they have been
living in Spain, the age and the time they havenbeerking with prostitution. It should
be noted, that to define the quality of life is waisy, because the study was carried out
from different attitudes, which has led to veryfeliént theoretical concepts and systems
of very different indicators. There is no consensuslefining the human and social
welfare, or to what aspects of life that it canrbade it up neither from what point of

view it can be defined.

It is essential to continue opening new ways oéaeshing, deepening the topic
of male prostitution, studying the various immigrgroups in the world, trying to better
understand the various features of each one, fruothar perspective to investigate the
quality of life of MSW. Studies that investigateetinfluence of new technologies and

mobile applications. It is also important to makegvess on the issue of prevention of
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sexually transmitted diseases, the risk of HIV d¢tiftn and the real need for using of
condom in all and any sexual relationship.

It would be of great interest if future work focdsen two important aspects
because there are so many Brazilians in the wadrlgrostitution in the Spanish /
European market and on the other hand, a studyewth®y could check the "after
prostitution” life. We have found during this studlyat the profile of the sex worker, is
made up of young people between 20 and 33 yearsthatdyouth is an important
feature in the context of male sex work, the opedsappens in sex work exercised by
women or transgender whose working life is extendedh further in time, it would be
interesting a segment of a group of former sex ex@kwhere positive or negative
influences that exercising prostitution has made life and how his life is after

prostitution.
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ANEXOS
ANEXOS I: FICHA TECNICA DE LAS ENTREVISTAS

Tiempo Tiempo

N Region del Nivel de Estado viviendo | trabajando
ombre edad Brasil estudios civil enN como

Espafa o | profesional

Europa del sexo
Adrianot 22 | Sudeste Secundarios | Pareja hecho 4 4
Alisson 22 | Nordeste Primarios Soltero 3 3
Brian 33 | Sul Secundarios Casado 8 5
Carlog 28 | Nordeste Universitario§  Soltero 5 5
Douglag* | 31 | Sul Secundarios Casado 9 9
Eduardo 25| Norte Secundarios Soltero 1 1
Elton 27 | Sudeste Universitarios  Soltero 4 2
Fernando 28| Centro Oeste Secundarios Pareja hecho 6 5
Francisco 25| Centro Oeste Universitarios  Solterg 2 2
Gustavo 22 | Nordeste Secundarios Soltero 2 2
Joao 24 | Norte Secundarios | Pareja hecho 5 1
Lucas 30 | Sul Universitarios| Pareja hecho 6 6
Marcelo 30 | Nordeste Secundarios Soltero 5 5
Marcos 27 | Sudeste Secundarios Solterg 4 2
Pedro* 23 | Nordeste Secundarios Soltero 2 2
Renato 32 | Nordeste Secundarios Solterg 6 3
Ricardo 24 | Centro Oesteé Secundarios Solterq 5 2
Rodrigo 29 | Centro Oeste¢ Secundarios Casad 5 1
Thiago 26 | Sul Universitarios)] Casado 2 2
Tom 26 | Nordeste Secundarios Soltero 4 4

* Todos los nombres son ficticios.
» * En situacion ilegal ( sin papeles o en tramjtes
« ** Douglas lleva 9 afos trabajando con la prostitugiées propietario di un

piso di prostitucion.
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ANEXO II: GUION DE

OS Y EL SUENO EUROPEO

LA ENTREVISTA (EN PORTUGUES)

Perfil
sociodemografico

Motivos para entrar e

el mundo de g

prostitucion,

Expectativas

Nome:

|dade:

Regido do Brasil:

Nivel educativo:

Estado Civil:

Quanto tempo vocé vive na Espanha / Europa

Quanto tempo vocé trabalha como “TMS"?

Como era a sua vida no Brasil antes de vir para ca?

Poderias me contar um pouco por que vocé decidipava &
Europa?

N&o tinhasoportunidades no Brasil? Conhecias alguém a

Porque vocé veio para Europa?

r]Vocé ja trabalhava de TMS no Brasil? — Sim/ Nao
L Vocé veio do Brasil ja sabendo que iria traballeamT1S?
NAO - Como vocé descobriu 0 mundo da prostituicdo?

Porque vocé decidiu trabalhar de TMS?

SIM — Porque trabalhar de TMS e ndo de “camareant
uma loja, ou em outra profisséo?

Apadrinhado? Com divida? Ja esta paga? Quanto der
em pagar? Quanto foi a divida?

prostituicdo? Porque vocé escolheu entrar nestelofuxiocé
tinha alguma meta, algum plano, algum objetivo?
exemplo, vou trabalhar porque quero isso, queropcan
algo, tenho que ajudar alguém no Brasil? ...

Vocé ja tentou mudar, buscar outro trabalho?

O que foi que motivou vocé, o que vocé estava Imasxy

Quais as expectativas que vocé tinha quando comag¢

nor

ou

Por

Vocé acha que a prostituicdo € o caminho mais oapata
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alcancar suas metas? Conseguir realizar teus plé&wsqué”?

Quanto vocé veio para Europa 0 que VvOCé pensava
encontraria aqui ? Tinhas algum sonho? Alguma meta?

Qual é o teu maior sonho pessoal?

Aqui € como tu pensavas que iria ser? Vives oquieas
imaginado que seria? Mais facil ou mais dificil?

Percepcion  de
calidad de vida,

n

Satisfacion del ejercici
de la prostitucion,

Comparacion de |
situacion real -
con las expectativa

iniciales

actual,

A vida é mais facil ou mais dificil que no Brasitth relacaq
a que?

A vida que tens agora é melhor que a vida que gini@
UBrasil? Por qué? Eres mais feliz agora ou maig fgliando
estavas no Brasil?

Vocé acredita ter uma boa qualidade de vida agora?
PO gue vocé entende por qualidade de vida?

Pensas que no Brasil a tua qualidade de vida eltaomeu
pior que aqui?

AComo podias melhorar a tua qualidade de vida aqui?

sO que vocé pode agora e no Brasil vocé ndo podiadd
ser?

Relac&o a amigos? Trabalho? Compras? Liberdadg&¥ia

E ao contrario o que vocé podia no Brasil e agwévoao
pode?

Eres feliz? SIM/ NAO - Pensas que trabalhando einag
profissdo te faria mais ou menos feliz? Mudarias
profissao?

Mudarias de vida? De profissao?

Ganhas o dinheiro que pensavas que irias ganhmaheando
de TMS?

Quanto dinheiro vocé necessita para realizar t@oisos, pare
ser feliz?

Trairia ou recomendaria a algum amigo para trabatbeno
TMS na Espanha?

que

DU
de

E facil trabalhar de TMS? Por qué?
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P

Aspectos de
actividad de trabajadc
del sexo

Tens alguma preferencia na cama?

Por dinheiro vocé faria algo que vocé nao queria@mugosts
de fazer em um programa?

Vocé acha que todo mundo poderia/valeria para altiab
como TMS? Por qué?

Qual é o seu preco para ter una relacdo sem patisery
Sexo de risco?

4 Estarias disposto a utilizar algum tipo de droga em

jporograma? Poppers? Cocaina? Marihuana? Viagra?

Normalmente onde vocé trabalha? Casa — Sauna—Ru&o
trabalharias em algum destes lugares?

Vocé se sente inseguro quando estas trabalhando&sdau
algo malo contigo?

Qual foi o mais complicado, perigoso, dificil que gassol
com um cliente.

Normalmente como funciona, vocé muda de cidadel?idze
de trabalho? Nestes Ultimos tempos, quantos lugaveé
mudou ?

Integracién social

Participacion -
Exclusion social

Tens amigos na Espanha? ¢ Tens amigos sao Esp&nhole

Brasil?

Tens algum amigo que no este relacionado com o snda
prostituicao?

Teus amigos sabem que vocé trabalha como TMS?

O que vocé faz para divertir-se, desconectar derasndo?
JAcademia?¢, Cinema?

¢ Tens “tarjeta sanitaria”? Vocé vai ao medico pgura
problema relacionado com a sua profissdo? Vocé au
medico do Estado?

Vocé se sente solo o excluido da sociedade? Pgunsagor
ser TMS tens menos probabilidades de fazer amigos

Vocé tem namorado/a? J& teve? Era Espanhol? Ebia
que vocé era TMS? E facil administrar esta situag@omo

Vocé conheceu os teus amigos na Espanha o eramsadog

S

Sa
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funciona?

Vista al futuro

Vocé conseguiu encontrar/realizar 0 que buscavandyu
decidiu emigrar a Espanha?

Vocé ajuda alguém no Brasil?
Ate quando vocé pensa em trabalhar como TMS?

Vocé pensa continuar vivendo na Espanha ou volea p
Brasil?

Que queres/ te gostaria fazer no futuro em relagéoabalho
e a vida em general?

a
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ANEXO III: CUESTIONARIO DE LA OMS - WHOQOL - BREF

Cuestionario WHOOOL-BREF

Este cuestionario sirve para conocer su opiniéncacde su calidad de vida, su salud y
otras areas de su vida. Por favor, conteste a tadgweguntas. Si no esta seguro qué
respuesta dar a una pregunta, escoja la que lecpaneds apropiada. A veces, ésta

puede ser su primera respuesta.

Tenga presente su modo de vivir, expectativasgpacy preocupaciones. Le pedimos
gue piense en su vida durante las ultimas dos ssman

Por favor lea cada pregunta, valores sus sentiosignhaga un circulo en el nimero de
la escala de cada pregunta que sea su mejor ré&spues

FECHA:
EDAD:

NOME:

1. ¢ Como puntuaria su calidad de vida?

Muy mal Poco Lo norma Bastante Muy bien
Bien
1 2 3 4 5

2. ¢ Cuan satisfecho esta con su salud?

Muy Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
insatisfecho satisfecho
1 2 3 4 5

Las siguientes preguntas hacen referencia a chanéxperimentado ciertos hechos en
las dltimas dos semanas

3. ¢ Hasta qué punto piensa que el dolor (fisico) ilmpide hacer lo que necesita?

Nada Un poco

Lo normal

Bastante Extremadam

ente

1

2

3

4

5
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4. ¢Cuanto necesita de cualquier tratamiento médicpara funcionar en su vida
diaria?

Nada Un poco Lo normal Bastante Extremadamente

1 2 3 4 5

5. ¢, Cuanto disfruta de la vida?

Nada Un poco Lo normal Bastante Extremadamente

1 2 3 4 5

6. ¢ Hasta qué punto siente que su vida tiene seraf

Nada Un poco Lo normal Bastante Extremadamente

1 2 3 4 5

7. ¢ Cudl es su capacidad de concentracion?

Nada Un poco Lo normal Bastante Extremadamente

1 2 3 4 5

8. ¢ Cuanta seguridad siente en su vida diaria?

Nada Un poco Lo normal Bastante Extremadamente

1 2 3 4 5

9. ¢ Cuan saludable es el ambiente fisico a su alestbr?

Nada Un poco Lo normal Bastante Extremadamente

1 2 3 4 5

Las siguientes preguntas hacen referencia a “ctalmtente” usted experimenta o fue
capaz de hacer ciertas cosas en las ultimas d@asm

10. ¢ Tiene energia suficiente para su vida diaria?

Nada Un poco Moderado Bastante Totalmente

1 2 3 4 5

11. (Es capaz de aceptar su apariencia fisica?

Nada Un poco Moderado Bastante Totalmente

1 2 3 4 5

12. ¢ Tiene suficiente dinero para cubrir sus necekdes?

Nada Un poco Moderado Bastante Totalmente

1 2 3 4 S
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13. ¢ Qué disponible tiene la informacion que necésien su vida diaria?

Nada

Un poco

Moderado

Bastante

Totalment

e

1

2

3

4

5

14. ¢ Hasta qué punto tiene oportunidad para realizaactividades de ocio?

Nada Un poco Moderado Bastante Totalmente
1 2 3 4 5
15. ¢ Es capaz de desplazarse de un lugar a otro?
Nada Un poco Lo normal Bastante Extremadamente
1 2 3 4 5

Las siguientes preguntas hacen referencia a “catisfexho o bien” se ha sentido en
varios aspectos de su vida en las ultimas dos ssnan

16. ¢, Cuan satisfecho esta con su suefio?

Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5
17. ¢ Cuan satisfecho esta con su habilidad para tear sus actividades de la vida
diaria?
Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5
18. ¢ Cuén satisfecho esta con su capacidad de trgdsa
Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5
19. ¢ Cuan satisfecho esta de si mismo?
Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5
20 ¢ Cuan satisfecho esta con sus relaciones perdes@a
Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5
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Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5

22. ¢ Cuan satisfecho esta con el apoyo que obtielgesus amigos?

Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5

23. ¢, Cuan satisfecho esta de las condiciones dgj/dudonde vive?

Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5

24. ¢ Cuan satisfecho esta con el acceso que tieasaservicios sanitarios?

ente

Nada Poco Lo normal Bastante | Muy satisfecho
satisfecho
1 2 3 4 5
25. ¢ Cuan satisfecho esta con su transporte?
Nada Un poco Lo normal Bastante Extremadam
1 2 3 4 5

La siguiente pregunta hace referencia a la frecgaenon que Ud. ha sentido o
experimentado ciertos sentimientos en las ultinogsseémanas.

26. ¢Con que frecuencia tiene sentimientos negatsjotales como tristeza,
desesperanza, ansiedad, depresion?

Nunca

Raramente

Medianamenite

Frecuentemente

Siemg

1

2

3

4

5
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ANEXO IV: HOJAS DE CALCULO - WHOQOL - BREF

Q3 - Dolor fisico 1 j! 1 P L 1 21| 1| 1 1,25 04 0,5
Q4 - Necesidad de tratamiento 2 3 1 11 2 1 2 ] 2,0p 1,97 1,86
Q10 - energia y fatiga B 5 3 3|4 5 3 4 3,94 0,5Y 0,76
Q15 - movilidad 4 4 g b b 5 4 45 4,4 0,72 0,8
Q16 - suefio y reposo 4 4 4 214 4 4 4 3,6 0,67 0,7p
Q17 - capacidad de desempefio 4 5 4 3 3 4 3 4 3,45 0,595 0,69
Q18 - capacidad para el trabajo 4 4 4 32 1 4 3 4 3,8 0,713 0,92
Q20 - relaciones personales 3 4 2 2| 4 3 3| 5 3,65 0,785 0,93
Q21 - actividad sexual B 5 2 3 101 3 2 5 3,44 1,10b 1,32
Q22 - suporte social B 4 2 |3 313 3] 2| 4 3,35 0,7 0,88
Q5 - Aprovechamiento de la vida 2 4 3 4 4 3 4 3,p 0,85 0,76
Q6 - sentido de la vida B |5 4 514 4| 3| 5 3.4 0,76 0,95
Q7 - capacidad de concentracién 3 4 5 4 4 4 2 4 3,46 0,695 0,83
Q11 - aceptacion de la imagen

corporal 3 5 4 B P 1 3 4 53,8 0,94 1,15
Q19 - satisfaccion de si mismo 3 5 4 3 5 3 E 3,y 0,713 0,86
Q26 - sentimientos negativos 3 2 4 4 2| 3 2 2,9p 0,895 1,p5
Q8 - satisfaccién con la vida diari 4 5 43 4 3 fh b 3[8 0,76 0,95
Q9 - ambiente fisico B “ 3 3 2 |2 4 3 4 3 0,4 0,79
Q12 - recurso financiero B 4 3 3 3|3 3 3 3 3,24 0,47p 0,64
Q13 - disponibilidad de

informaciones 4 g “ 3 5 4 A 4,05 0,665 0,8
Q14 - actividad de ocio B “ 3 |4 213 41 4] 4 3,64 0,6p 0,715
Q23 - condiciones del lugar dond

vive 3] 3] 4 4 g 4 3 4 365 62 0,75
Q24 - acceso a la sanidad 4 4 5 5 4 3 4 4 4,1 0,5[L 0,67
Q25 - transporte i b b 5 5 3 |3 4 4 4 4,15 0,595 0,7%
QL1 - auto evaluacién de la CV 3 4 4 4| 34 3 3 4 3,7 0,49 0,57
Q2 - auto evaluacién de la salud 3 4 4 4 4 4 4 ] 05 0,13
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Q1 4 3 4 4 3| 3 4 t ft B aa 4 |4
Q2 4 3 4 4 5 5 4 B 7 aa 5 |[3
Q3 1 1 1 1] 1 1 p. L L B 2 |1
Q4 4 2 3 1] 1 1 1 L L 2 1 |3
Q5 4 2 4 3 3 3 3 ft @ ] 4 |4
Q6 4 3 5 3 4 2 4 4 4 b @ 2 5 |[3
Q7 3 3 4 3| 3 3 9 B ‘B 4 4 |4
Q8 5 4 5 4 4 2 4 p @ B 3 [3
Q9 3 3 3 4 4 3 3 P R L 3 [3
Q10 5 3 5 4 3 5 3| 4 9 t f po@é
Q11 5 3 5 4 4 5 3| 2 3 t f b B
Q12 4 3 4 4 4 3 3| 3 9 B P B
Q13 5 4 5 5 4 3 4 3 9 B B 4
Q14 4 3 4 5 4 3 3| 4 9 B B
Q15 5 4 4 5 4 3 9 9 9 ) B R
Q16 4 4 4 3 3 4 4 3 4 t p P B
Q17 4 4 5 4 3 3 4 3 4 B B R
Q18 4 4 4 3 3 3 4 3 5 L A B
Q19 4 3 5 4 4 3 4 3 4 B o4
Q20 5 3 4 3 4 4 2 3 3 t ft b 4
Q21 4 3 5 5 3 4 2 3 p. L f b @4
Q22 3 3 4 5 4 3 2 3 3 p b @4
Q23 3 3 3 4 4 4 4 s 4 4 p b @4
Q24 5 4 4 5 4 4 9 9 4 t B B #4
Q25 5 4 5 5 5 3 9 9 4 f B #4
Q26 2 3 2 4 3 2 4 3 9 p f R 4
D1 | 78,57143| 79 82,14285 78,57143 67,85714 75 7837167,85714) 78,57148 64,285f1 78,57143 53,57143 75
D2 75| 45,83333 87,% 54,1667 64,5 58,33833 2,533383 50| 45,83338 70,83333 54,16667 83,33333
D3 75 50| 83,33333 83,33333 66,66667 66,66567 25 4D,66667 25 41,6666f 58,33383 1po

D3 81,25 62,5 78,12 875 78,125 53,125 71,875  7hl8 81,25 56,25 59,37p 46,815 53,1p5
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ANEXO V: PORTAL TELECHAPERO
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ANEXO VI: NOTICIAS DE COMUNICACION SOBRE PROSTITUCI ON
MASCULINA.

1. 15.04.2015 Tribuna - Valladolid

de Madrid p-.

i | rh

A[ —| populares

Aguirre se suma al debate:

"¢, Pero es que no hay prostitucion

masculina, pero esto que es?"
SE QUEJA DE QUE SOLO SE HABLA DE MUJERES

La presidenta del PP de Madrid y candidata a laldia de la capital, Esperanza Aguirre, ha sido
preguntada este miércoles sobre si es partidariegadizar la prostitucion, a lo que ha respondido
que lo "importante" es que "quien desee cobraepsexo lo haga liboremente”.

En declaraciones a TVE, recogidas por Europa PEsseranza Aguirree ha quejado de que
todavia exista el debate o se dude de que no puddgber "gente que decida prostituirse
libremente" y también se ha quejado de que haya veces quaedlable de mujeres en este tema.

"¢ Pero es que no hay prostitucion masculina, perose qué es?", ha exclamado Aguirreque
ha recomendado "salir a la calle" para ver quedatjpucion es cosa de hombres y mujeres.

http://www.tribunavalladolid.com/noticias/aguirre-suma-al-debate-pero-es-que-no-hay-
prostitucion-masculina-pero-esto-que-es/1429088140.
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2. Madrid 01.08 2010 - El Pais

Los hombres también sufren explotacion sexual parftas

Cae la primera red de prostitucion masculina - 88dilefios fueron atraidos con la promesa de trabdgr
bailarines - Les daban viagra para mantenerlos\augi

El perfil del trabajador sexuRAQUEL SECO

Llegaban a Espafia desde Brasil engafiados por amega de trabajo como modelos o bailarines.
Algunos si sabian que se dedicarian a la progiitupiero desconocian las condiciones en que iban a
ser explotados: hacinados en pisos pequefios "simika un submarino”, con jornadas de trabajo
interminables y constante consumo de Vigmpper (un vasodilatador que se usa para facilitar la
relacion sexual) y estupefacientes para mantenémel de encuentros sexuales, segun la policia.

Los investigadores anunciaron ayer la desartioegor primera vez de una red dedicada a explotar
sexualmente a hombres en Espafa, en la que 1l4nperda mayoria de nacionalidad brasilefia,
como todas las victimas- han sido detenidas. Tetlas estidn acusadas de delitos contra los
derechos de los ciudadanos extranjeros relativés prostitucion, contra los derechos de los
trabajadores y asociacion ilicita. Los investigadaralculan que explotaron a entre 60 y 80 personas
en los Ultimos meses (un 80% de hombres, un 10%nudjeres y la misma proporcion de
transexuales).

Las victimas debian pagar deudas de mas de 4r08Géda organizacion la red
explotd también a algunas mujeres y transexuales

El perfil de las victimas era de chicos entre ZByafios procedentes de la regién de Maranhao, al
norte de Brasil, que buscaban un futuro en Esplafiaed les facilitaba los billetes de avion,
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comprados con tarjetas clonadas, con los que wajabotros paises (principalmente Francia e
Italia). Desde alli accedian a territorio espafddnde posteriormente eran distribuidos entre
diferentes pisos, segun las necesidades de laipag@m: primero en Palma de Mallorca y
Barcelona, localidades en las que residia el chdee la red. Cuando estaban "quemados" (cuando
los clientes ya los conocian), los trasladabarviendlas en Madrid o Alicante. En la provincia de
Ledn ejercian en el club Brindis, donde compaigtancias con mujeres.

Los prostitutos, que cobraban unos 60 euros porameoka de servicio, debian entregar a la
organizacion la mitad de sus ingresos, ademas de B0 euros semanales en concepto de
alojamiento y manutencion. La red también les alligga abonar unos 4.000 euros por el traslado a
Espafa, aunque en un principio les habian asegqragsolo tendrian que pagar el billete.

Para afrontar esta deuda, los prostitutos tenian eptiar disponibles las 24 horas del dia. Si
intentaban dejar la trama recibian amenazas, Sodie muerte”, segln la policia. Las victimas que
ahora colaboren con la justicia podran solicitgregmiso de residencia en Espafa por circunstancias
excepcionales, igual que en los casos de mujecBmab de explotacion sexual.

Para atraer clientes, la red publicaba anuncida seccion de contactos de varios periddicos Iscale
y en diferentes sitios web en los que exhibiangieatifas de los jovenes. La clientela estaba
compuesta por hombres de todas las edades y siteaciecondémicas. La operacion policial
comenzo en febrero de este afio tras la declara@dnna de las victimas, que fue detenida en
Granada por estancia irregular, aunque los inwadtiges creen que la estructura llevaba
funcionando entre seis y ocho meses.

Esta es la primera red de explotacién sexual deblesnque se desarticula en Espafia, segln la
policia. Expertos de la Fundacion Triangulo -lacAndrganizacion que ha hecho un estudio sobre la
prostitucion masculina en nuestro pais- sefialaroqumecedente |®peracion Amazoniade 2006

en Extremadura, en la que fueron detenidas cintsppas por explotar sexualmente a ciudadanos
brasilefios, aunque fuentes policiales han aseguaaglaquella no se consider6 una red propiamente
dicha, ya que carecia de la estructura y la orgaitia de la que ha sido desmantelada ahora.

La coordinadora de la Asociacion para la Prevenci®ainsercion y Atencidon de la Mujer
Prostituida (Apramp), Rocio Mora, sefialé que lala@agion sexual masculina puede parecer un
fendbmeno nuevo, pero que es simplemente "invisilfleéntes de Apramp aseguran que el acceso a
hombres y mujeres explotados sexualmente resulea\ez mas dificil, porque en los dltimos cinco
afios han ido abandonando los espacios publicosdeasazarse a lugares cerrados, como pisos
particulares, saunas y clubs de alterne.

Varios de los trabajadores del sexo obligados stifuose por la red.EFE

http://elpais.com/diario/2010/09/01/sociedad/1288W2 850215.html
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3.  Valencia 27.08. 2007 — El Pais

PROSTITUCION HOMOSEXUAL INMIGRANTE

El comercio de hombres esta poblado de extranjguassobreviven entre altos indices de sida

Un muchacho se exhibe frente a la estaciéon de asgstde ValenciaSANTIAGO CARREGUI

JOAN M. OLEAQUE

En esta calle, en una medianoche desapacible dtoags dificil no evocar parajes humanos como
los que mostraba el clasico del cine urb@owboy de medianochegp los que trabaja Gus Van
Sant, un cineasta que ha sabido captar el alnasdghicos que alquilan el cuerpo.

Alrededor de la estacién de autobuses de Valescarma de chaperos, que es como se conoce estos
chavales. Cerca hay también algun transexual, parn,suspiro de la estacién, desenfocados por las
luces de un pimpante hotel, destacan unos seiscfiicenes -mucho- que se medié muestran entre
sombras, dejando una distancia entre ellos.

Afos atras el comercio de sexo entre hombresggresenta en torno al 12%

del total de la prostitucion, era autoctono. Hagxisnjero. Lo normal es que

lo hagan o bien porque estan en situacion irregutéen porgue necesitan
dinero urgente".

Uno es subsahariano, los otros son blancos, perautixtonos. Uno de éstos tiene vendada la
mufieca. Marca musculo, lleva camiseta, pantaloto gouna sudadera fina con capucha. El pelo
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rapado, o casi. La mirada es seca, dura. Obsesweolhes, solo se detiene sobre los que conducen
hombres solos. Entonces sonrie, poco convincente.

Aqui el precio de lo que se ofrece es barato, eitasse zanja en el coche, en casa del cliente o en
un descampado cercano. Pero la actividad no ab$wlalice que en esta zona a veces se han
pegadpalosal cliente. Quizas por eso, hasta se ofrecenifelas a cinco euros, y todo de todo, a
20 euros.

Refresca un poco. El chico se pone la capuchaa®lazvaya mejor el fin de semana de madrugada.
Entonces puede merodear cerca de alguna discatemmluiente, como opcién para los que no han

ligado y buscan rematar la noche. O husmear astirdstécauce del rio, en los restos de una zona de
ligue.

Irregulares y '‘enganchados'

"La mayoria estan en situacion irregular, y tiegeandes problemas con la coca base", dice un
joven con conocimiento de este ambiente, refiriéada la solucion mas adictiva y marginal de
cocaina. "Quienes se venden al aire libre son las garticipan de lo mas degradado de este
comercio". "Es como lo que pasa con las mujereggiramtes”, continda, "pero de ellos nadie habla,
es como si no existieran, son invisibles".

Efectivamente, si bien afios atras el comercio ge spetre hombres -que representa en torno al 12%
del total de la prostitucion- era autéctono. Hoyeganjero. El motivo basico de la situacion es
como con las mujeres: su oferta y su necesidadueRarmayor que la de aqui.

Segun la Fundacion Triangulo, que desde Madridelaéizado un estudio sobre los trabajadores
masculinos del sexo, el 87% de éstos han inmigdedéejos. Sin embargo, a la vista, es dificil
encontrar ahora a algun chico local en este meycatido que el porcentaje quizas deba ser mayor.

El andlisis de esta fundacion indica que su meeliadhd es de 25 afios -aunque la edad puede bajar
sensiblemente en ciertos casos- y que venden spocy®rque quieren, sin la existencia de
proxenetismo. No obstante, el afio pasado fue dmrdada una red dedicada a la prostitucion
masculina en Extremadura, con la detencion de saombres brasilefios y una ciudadana rusa.

"Lo normal, sin embargo, es, o bien que lo hagagqumestan en situacién irregular, o bien porque
necesitan dinero urgente”, afirma otra chica inemgg, relacionada con muchachos en esta
situacion.

En Valencia, entre otros, chavales colombianosang® y marroquies forman la mayor parte de
este comercio, sobre todo del que se cuece dilaieeo en sitios medio publicos (los restos de una
sala X, alguna sauna, aunque en la mayoria sddersdte el ligue). En las casas o pisos que hacen
de burdeles homosexuales abundan los chavalesogeathgdBrasil.

Abiertamente no existen los clubs de chaperosees, docales de prostitucion masculina declarada,
y los anuncios en periddicos, en programas de mediege de televisiones locales o en Internet se
han convertido en lo mas activo de esta situacion.

Es entonces cuando la cifra a cobrar envuelve Gosusos por encuentro, y cuando, se supone, la
situacion es menos desesperada que la que seadaEn este ambito se vende el cuerpo mas por
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una necesidad monetaria precisa, para compracpgelsea, por conseguir salir adelante durante un
tiempo determinado, pero no tanto por una depemaernmor marginalidad.

En Gandia, en varios pueblos de La Ribera, y tamleié Castellon la gente habla de zonas
conocidas de venta sexual de hombre a hombrefdgiie de la Fundacion Triangulo insiste en que
hasta el 20% de los chicos que la ofrecen son asitiyos, frente al 0,8% de las trabajadoras
sexuales.

El Grupo Espafiol para la Investigacion de Enferrdeslale Transmision Sexual rebaja la cifra hasta
el 14 %, pero indica que la sifilis y otras enfalades de transmision sexual han aumentado en este
colectivo en grandes ciudades como Valencia, MadBarcelona.

En conjunto, un panorama que hace pensar en ggugleesta invisibilidad de este segmento de la
prostitucion no debe evitar que su situacion seadida de algin modo.

http://elpais.com/diario/2007/08/27/cvalencianaB2482280 850215.html
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4. Madrid 16.06.2007 — El Pais

La doble vida de David y Daniel

1.600 hombres, la mayoria inmigrantes, se prostitu¥el 19% esté infectado por el VIH

SUSANA HIDALGO

"Alejandro. Cuerpazo, guapisimo, masaje eroticojereg". Alejandro no se llama
Alejandro, sino David. Es espariol, de 30 afios.gSsel reclamo con el que se anuncia
en las paginas de contactos sexuales en prensa Bsegura que se dedica a la
prostitucion para redondear lo que gana con sajoamn el sector sanitario. Afiade que
su novia desconoce su doble vida, igual que sulitan@omo él, al menos 1.600
hombres se prostituyen en Madrid, segun los dada Bundacion Triangulo. Esta cifra
corresponde a los prostitutos que durante 2006iercudal centro publico sanitario
Sandoval, donde no exigen a los pacientes taigeitasia.

La Fundacion Triangulo, una ONG defensora de lagdi®s de gays y lesbianas,
presentd ayer el informErabajadores masculinos del sexo: aproximacion a la
prostitucion masculinaavalado por la Comunidad de Madrid y el Ministede
Sanidad. El estudio se basa en las entrevista$ hdribres que ejercen la prostitucion.
El trabajo, centrado en el aspecto sanitario, dasg@e nueve de cada 10 dicen usar
preservativo, aunque muchos admiten que dejan géearto con clientes de confianza.
Los responsables del informe achacan a ello elefju©% de los encuestados sean
portadores del virus del sida (VIH). "En las progds ese porcentaje baja hasta el
0,8%", afadieron.

El polaco Daniel, de 27 afios, asegura que siengpp®ise preservativo y que se hace
analisis dos veces al afio. "Hay clientes que medfi@tido mucho dinero por no
ponerme el condodn, pero mi salud esta por encintadi®, explica este hombre, que,
segun explica, trabaja como traductor. Alguna senf@nllegado a ingresar 1.000 euros
como prostituto. "La mayoria lo hacemos porque @r@emos mas opciones. Es un
dinero rapido, pero no es un dinero facil. Soloot@s sabemos lo que tenemos que
aguantar”, cuenta.

Los autores del trabajo consideran que los datbgsiedio sobre el perfil social son
extrapolables al conjunto de hombres que ejercenolstitucion en Madrid. A tenor de
ellos, nueve de cada 10 son extranjeros. El grug® mumeroso es el de brasilefios,
seguido de venezolanos, bulgaros y marroquies. dysoria tiene entre 25 y 29 afios y
ejercen la prostitucion en saunas y locales. Los lpuscan a clientes en la calle
frecuentan la Puerta del Sol, Chueca y las catliesipas al paseo de Recoletos.

Mas de la mitad de los encuestados no tiene peeisesidencia ni tarjeta sanitaria.

http://elpais.com/diario/2007/06/16/madrid/118198580850215.html
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5. 04.08.2010 — El Pais

LA PROSTITUCION DE ELLOS: MAS OCULTA, MENOS ESCLAVA

La redada que encontré a varones explotados sod@enexpertos e instituciones - Los
trabajadores del sexo suelen ganar mas y son roéeslpara dejarlo que sus compaferas
No son tan pocos Lo gue se sabe

EMILIO DE BENITO

La reciente redada contra una red que supuestamepietaba a 80 chicos brasilefios en casas de
alterne ha puesto cara a una realidad que suele esstondida: la de la prostitucion masculina.
Segun la version de la policia, los chicos brasidfegaban a Espafia engafiados con la promesa de
un trabajo como bailarines, y para que aguantasajofnadas laborales (tenian que estar disponibles
las 24 horas al dia) les daban cocaina, Viagm@ppers (un vasodilatador). Hay 14 detenidos.

Tan oculta esta la prostitucion masculina que giregunta al Ministerio de Igualdad, que impulsa
desde su creacion trabajos sobre la prostitucédredpuesta es que ellos no tienen nada al respecto
que es un fendmeno muy marginal y, sobre todo,ucofactor que, claramente, le diferencia de la
prostitucion femenina: entre los chaperos (un téongjue alguno de ellos reivindica con la misma
energia con que otros lo rechazan) no suele haipéwtacion. Desde una perspectiva de género,
dicen en el Gobierno, las relaciones que estoblesen con sus clientes masculinos (las clientas
son minoria y, ademas, se dedican a una prostitut@dujo, lejos de cualquier sordidez aparente)
son mas de igual a igual, sin la violencia -exfai@ implicita- que se da muchas veces en las
relaciones de los hombres con las prostitutas.

"El chico decide qué hace", dice un experto. "yodiacion de poder”
En la calle trabajan los mas jovenes. Son los iffidleside recuperar
"A los hombres les cuesta mas pedir ayuda’, canfamiécnico sanitario
A diferencia de ellas, viven el trabajo sexual calgo temporal
Las ONG han detectado un abandono de la callddepisos

Los profesionales creen que apenas existe laasipiomasculina

Ramén Esteso, coordinador de Inclusion Social d©ONG Médicos del Mundo, describe la
diferencia asi: "La relacion [de los trabajadorelssgxo] con sus clientes es mas equilibrada, yo ha
diferencia de género. El chico decide cuando, cgngoié hace. No es una relacion basada en el
poder".

Los implicados reconocen que eso es asi. Y noMalio (36 afios) o Ander (26), que, por lo que
cobran por servicio -de 100 a 150 euros el primex@s de 80 el segundo- y las condiciones en que
lo hacen -en casa u hotel, con contactos por letepueden considerarse "de gama alta". Hasta
Juan, un rumano de 24 afios que trabaja en ladedlde hace menos de un afio dice con orgullo -
casi con fiereza- que él hay cosas que no haceséMonaricén. Necesito el dinero". Eso si, admite
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que cobra poco -"diez 0 quince euros"-, pero quenen para ir tirando mientras encuentra trabajo
"en lo que sea".

Puede que Juan, arisco en el cara a cara, y quanodvte no se llama asi, exagere. Pero puede
representar a los trabajadores del sexo que esté @scala -econdmica- mas baja. "En la calle
trabajan los més jovenes. Son sobre todo rumamnaegyebies”, explica Ivan Zaro, coordinador del
Area de Salud de la Fundacién Triangulo, y autounleextensivo estudio sobre trabajadores del
sexo en Madrid. "Muchos sbaterosy compaginan el trabajo sexual con pequefios hurtasos
empleos temporales". En teoria, son los que pepadan, y, a la vez, a los que mas cuesta ayudar.
"Estan tan dafiados por su situacion de marginatidadson los mas dificiles de recuperar. Tienen,
ademas, muy bajo nivel formativo, y su mayor rafei@ son sus amigos, en situacion parecida, lo
que les da valor para seguir”, afiade Zaro.

Mario Blazquez, técnico en salud de Cogam (Colectie Lesbianas, Gays, Transexuales y

Bisexuales de Madrid) define a este grupo comargls'dificil de alcanzar con los programas de

atencion”. "Vienen a por material (condones, Iurtes) porque les es comodo y gratis, pero no se
dejan ayudar. Como yo digo, no se puede llegacarles el alma, a conocerlos”, dice Blazquez.

Esteso coincide: "A los hombres les cuesta mas gguida”. "Es tanto el estigma, que muchos

prefieren decir que lo hacen voluntariamente a tidquie estan forzados por la necesidad".

Pero lo que si que tienen, adaptado a sus circwissa es una caracteristica que los expertos
consultados coinciden en resaltar, y que no sardéatilmente en las mujeres, y, mucho menos, en
las transexuales: viven el trabajo sexual como tggoral.

Es lo que hace Ander. Este colombiano de 26 aégs b Espafa para estudiar hace cinco. Hace dos
empez6 a prostituirse. Ahora lo alterna con "ubaj@ normal en una empresardarketing”. Sus
jefes no saben que tiene otra ocupacion espordutica,él cree que "no les importaria”. Durante el
tiempo que se dedicé en exclusiva al trabajo ségaalaba un buen dinerito, mas de 2.000 euros al
mes". Lo relata como "algo normal”. Tanto, quehgira no lo ha dejado del todo no es por el dinero.
O no solo. "Sigo con algunos clientes con los ¢aImucho tiempo. En el fondo son buena gente,
y no los puedes dejar tirados de un dia parafalguna manera se va creando un vinculo, y estoy
comprometido con ellos", cuenta. De hecho, Andenitedque alguno de sus clientes, a base de
trato, ha llegado a enamorarse de él. "Pero ejnpeis que confundan. Se creen que si hay amor
pueden dejar de pagar". Ademas, de amor él yasestilo. Tiene pareja -otro chico- que sabe a qué
se dedica, y que "no le importa".

Por cémo lo dice, quien no parece que vaya a fmodlema con el amor es Mario. A sus 36 afos,
ha tenido "tres novios, pero todo salié mal". Tofl@son antes de que se dedicara en exclusiva a la
prostitucion. "Ahora soy antipareja”. Por eso niptntea si su trabajo seria compatible con una
relacion afectiva. "Pero mis amigos saben a quded&o, y no hay problema”, dice.

Mario sabe que lo suyo es una ocupacion con feelmducidad. Indica orgulloso Ibkbgsdonde
cuelga sus fotos para captar clientes, donde sa we hombre con un cuerpo trabajado en el
gimnasio. "Me cuido. El secreto es hacer depodmet bien y descansar"”, dice. Pero sabe que la
apariencia fisica es pasajera. "No tengo plandatdeo. En los cinco afios que llevo en esto me he
comprado una casa, y me estoy formando como maspfisa el futuro”, dice. Lo que tiene claro es
gue no quiere volver a su situacion de trabajadop gualificado, la que tenia cuando hace cinco
afios dej6 una ciudad de provincias y un trabajorenempresa de artes graficas para irse a vivir a
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Madrid. "Estuve en tres empresas, y todo fue lommidUna putadita por aqui, malos rollos por alla.
Y encima mal pagado. Ahora trabajo para mi misnm.d¥cido cuantos clientes me hago: si uno,
dos o tres al dia. El limite me lo pongo yo", caent

El asunto de los limites -no solo en la cantidéh &n las practicas- es importante, y otra gran
diferencia entre hombres, mujeres y transexuales sgu dedican a la prostitucion. Esteso, de
Médicos del Mundo, cree que los chicos lo tienels faail. También los datos de Zaro apuntan a
que, igual que la inmensa mayoria afirma que senétdo en la prostitucién voluntariamente,
deciden mas facilmente qué hacen y qué no. "Yo agolbareback[en inglés, sexo a pelo, sin
condén]" dicen tajantes Mario y Ander. En el estudé la Fundacién Tridngulo, un 97% de los
encuestados afirmé que "siempre" usaba preservativo

Sin embargo, segun los datos del Centro Sandovaljspensario de Madrid que atiende gratuita y
anonimamente -lo que lo convierte en uno de ldessiavoritos de inmigrantes o personas en

situaciones de exclusion-, la situacion es muyreifee. Casi un 20% de los trabajadores del sexo
dieron positivo a la prueba del VIH en su primersita, frente, por ejemplo, a un 0,8% de las

mujeres con la misma actividad.

Aparte de que no sea verdad que los chicos ugamrestrvativo con sus clientes tanto como dicen,
hay otro factor que puede influir: lo que hacenadte sus relaciones personales, con parejas o
amigos. Y ahi parece que gran parte de la prevesei@iene abajo.

Ademas, quiza Mario y Ander no sean representatieda mayoria de los trabajadores del sexo. Y,
seguramente, Juan tampoco. Hay una parte quedrabapaunas, clubes y pisos, precisamente
donde se supone que hay mas facilidad para latek@a. Y, como dice Esteso, légicamente, a esas
casas no hay acceso. "Entramos donde nos dejaspgueuchos sitios, pero no a todos", indica.

Ademas, la ONG ha detectado -porque lo han visto les mujeres, que son las usuarias
mayoritarias de sus programas- que hay un paulabaadono de la calle para refugiarse en pisos,
propios o gestionados por otros. La causa es teepecion de muchos municipios, con multas por
ejercer en la via publica". Y eso puede aumentiaesjo de explotacion.

"En la calle nadie te impide rechazar a un clignéplica graficamente Ander. "En una casa...".
Pero enseguida matiza que lo dice como una pakililiporque él, que a veces ha hecho "estancias"
en pisos, nunca ha visto que se forzara a nadeehdgho, para ocupar una plaza lo normal es que
haya que pedirlo con antelacion", dice. La estamriaestos lugares suele durar unas cuantas
semanas, no muchas, para evitar lo que el estedia Bundacion Tridngulo califiefecto de cara
guemada:que, una vez que los clientes ya conocen al tdbgj pierdan su interés por él para
centrarse en los nuevos.

En esos pisos, segun relata Ander, hay dos sistelmagago: por dia, como alquiler por la
habitacion, o con el 50% de los ingresos, "lo queosiria considerarse proxenetismo, aunque hay
que tener en cuenta que estar en un piso garatigénées, y que el duefio corre con los gastos de la
publicidad y el mantenimiento”. Lo que le pareces Mi@doso es que sean los duefios de la casa los
gue faciliten droga a los huéspedes. "No les iatetener cantidades en casa, porque al delito de
proxenetismo sumarian el de trafico", dice.
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Eso no quiere decir que en las casas -y en edtejdran general- no se tomen estupefacientes.
"Seguro que un porro para pasar el rapmppers (un vasodilatador que actlia sobre las mucosas)
para las relaciones sexuales". ¢Y cocaina? "Tampé¥o en una casa con cinco o seis chicos es
peligroso, puede ser mas dificil mantener el ordesrhenta Ander.

Hasta Mario, que se cuida tanto, admite que tpomgpers. Esteso, por similitud con lo que pasa en
los pisos de mujeres, indica que la cocaina esdé'muy frecuente". "Asi son mas manejables y
estan hasta mas contentas", dice. "Y por supuesti® los chicogpoppersy Viagra", dice.

Pero ¢de verdad no hay explotacion en el munda g@eoktitucion maculina? Ninguno se atreve a
negarlo tajantemente. "Si la hay, esos chicos poevi a nuestros servicios", dice Blazquez, de
Cogam. Zaro es el mas remiso. "En ocho afios solstreun caso: un chico latinoamericano que se
vino siguiendo a su pareja, y este le oblig6 arteakciones con otros hombres. Yo mismo le
acomparfié a la comisaria”, dice. "Pero eso no qdarie que no haya mas".

No son tan pocos

Que la prostitucion masculina no es, a grandeosagpmparable con la femenina tuvo una constatanenifiesta
en la Comision Mixta de los Derechos de la Mujeat Jgualdad de Oportunidades que se reunié en 2Q08¥ para
estudiar la situacion de las trabajadoras del gaxwa posible regulacién de sus condiciones labsr#ipenas hubo
entre los ponentes quienes hicieran mencion aapagte de las mujeres y nifias dedicadas a la foi@éti, también
habia hombres que podrian beneficiarse de lo quseaficordara. De hecho, el documento final nerlesciona ni
una sola vez, ni siquiera como un caso a estudiar.

Practicamente la Unica de las organizaciones bfagta exponer sus puntos de vista ante la Comigiérhabl6 de
los trabajadores del sexo fue la Fundacion Triamdgsll representante, lvan Zaro, es concluyentel@uige se debia
haber decidido: "Tajantemente, estamos de acuerdme se legalice esta actividad", dice. Justodetns puntos
gue el informe de la comision dejé que siguierarracio legal.

Triangulo atiende en sus programas a unos mil jadbees del sexo al afio. Logicamente, si la acivise regula,
eso implicaria también que hubiera normas sobrarascios en que los trabajadores del sexo ofreagiservicios.
Este fue practicamente el Unico de los puntos teaan inmediata en que aquella comision adelani® postura:
prohibirlos. Algo que aun no se ha hecho.

La segunda -breve- mencion fue de Médicos del Mubdanteresante del trabajo de esta organizacséque no se
limita a una ciudad, y que atiende también a mejgreansexuales. En total, el afio pasado fuerd@B4Ipersonas,
de las que el 4% eran chicos y el 6% mujeres traa$es, cuenta Ramén Esteso, coordinador de Inal&igial de
la ONG. Extrapolando a las aproximadamente 30006titutas que hay en Espafia, segin datos qugdrane
comision del Congreso, quiere decir que hay und3D2chaperos. Si, en cambio, el nimero real deresigue se
dedican a la prostitucién, como indican las Fuedm$eguridad, es de 45.000, la misma proporcidia dae hay
1.800 trabajadores del sexo, justo los que atemliel afio pasado entre Fundacién Triangulo (1.006gam vy
Médicos del Mundo (400 cada una).

http://elpais.com/diario/2010/09/04/sociedad/128Z%8 850215.html
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6. Madrid 07.12.2011 — EL Pais

LIBERADOS CINCO HOMBRES FORZADOS A PROSTITUIRSE

F. JAVIER BARROSO

Las redes sociales eran el canal que usaba una liamdada por tres personas para
contactar con jovenes brasilefios a los que, unawezlegaban a Espafia, obligaban a
prostituirse en un piso de la capital. El grupcsiu® desarticulado con el arresto de los
integrantes y la liberacion de cinco victimas, seigfiormé ayer la Jefatura Superior de
Policia de Madrid.

A finales del pasado agosto, los agentes de Egtianjffueron alertados de las

actividades de un grupo dedicado a la captaciohotebres en Brasil. Les cobraban

unos 4.000 euros bajo la falsa promesa de quealianer un empleo. Después tenian
que ingresar a la organizacion 1.200 euros mersuadgo amenazas a sus familias en
Brasil y a ellos mismos.

Una vez que llegaban a Espafa, les obligaban aerstan piso de la capital desde las
once de la noche hasta que amaneciera. Cobrabeur@® por una hora de servicio, 80
si tenian que salir del domicilio y 600 por todanteche. De esas cantidades tenian que
pagar la mitad a la organizacién. Les prohibiammasee por las ventanas y solo podian
ir a la calle por cortos periodos de tiempo y de en uno.

El responsable de la vivienda donde eran explotadosin chileno de 44 afios que les
facilitaba farmacos para mantener su potencia $exua libido si se encontraban
cansados. Eso si, les cobraba 10 euros por paEtill operacion ha sido detenido un
espafiol de 51 afios que daba cobijo a las victinea$éa hque eran explotados
sexualmente. Los registros en un inmueble de Aeanyude otro en Madrid capital han
permitido intervenir a la policia cuadernos condesvicios que prestaban los jovenes,
ademas de soportes electrénicos.

http://elpais.com/diario/2011/12/07/madrid/13232606350215.html




Anexos | 307

7. 14.07.2013 - Actualidad rd

SE TRIPLICA LA PROSTITUCION MASCULINA EN ESPANA POR LA
CRISIS

La crisis econémica triplico el
numero de hombres envueltos en la
industria de los servicios sexuales en
Espafia. Asi lo evidencian los datos

recobrados por un programa de
atencion a la prostitucion masculina
y transexual del Ayuntamiento de
Madrid.

El coordinador de este programa, Ivan Zaro, dije guperfil de estos trabajadores sexuales es ehde
hombre de entre 25 y 35 afios. Se dedica a esedépservicios de forma voluntaria, los ofrece

principalmente en saunas o pisos alquilados ywadominoria en la calle.

En las visperas de la crisis mundial, cuando 3@ |k cabo el Ultimo sondeo representativo entre el
‘gremio’, el 22,8% de sus miembros se declarabam$éexuales, el 30,7% heterosexuales y el 46,5%
bisexuales. Pero desde que la economia se enceentieclive, se ha triplicado el nimero de espafiole

que optaron por la prostitucion como actividad gsainal.

Cada 15 minutos en la pagina milanuncios.com apawacanuncio nuevo de otro "chico de compairiia".
Los que los publican suelen tener un buen nivekstadios: el bachillerato o grado universitarion So

pocos los que buscan sus clientes en la calleaytravés de Internet.

En sus listas de precios suelen haber tarifas idgge@ara el sexo sin proteccion y el consumaade |
droga junto con el cliente. Pero las sustancias coAsumidas entre ellos son viagra y vasodilataglore
"en especial el popper", indic6 Zaro. Hay muy pocasos en los que los hombres son victimas de la

trata, como ocurre con frecuencia en la prostituénenina.

El periédico 'The Huffington Post' cita en la rexte& publicacién sobre el tema a un madrilefio dafts
envuelto en la prostitucion desde el 2011. En agotdnces alias 'Eduardo’ trabajaba como depeedient
de una tienda de telefonia y con lo que ganaba Hedaba para pagar el alquiler, comida, tabagtios

gastos. Decidio prostituirse para conseguir ingresdra.

En 2012 le despidieron y durante el dltimo afio sole@ de los servicios sexuales. Sin embargo, sus
ingresos han subido desde entonces y pueden eantigg 1.500 y 3.000 euros, mucho més de lo que
ganaba en su oficina. Pero lo que méas destacarakstador del sexo es que "no tiene que aguaaar |

malas caras de su jefe".

http://actualidad.rt.com/sociedad/view/100015-prostitucion-hombres-espana-crisis




308/ LOS BRASILENOS Y EL SUENO EUROPEO

8. 31.08.2010 — Publico.es

Primer gran golpe policial a la prostitucion
masculina

La policia desarticula por primera vez en Espaf@arad de proxenetas que explotaba a hombres. La
banda atraia a los clientes mediante anunciosmtaatos publicados en periédicos locales

RAMIRO VAREA

Engatusaban a los joévenes, todos ellos procedeetddaranhdo (Brasil), con falsas

ofertas de trabajo. Pero en cuanto pisaban teoiéspanol eran obligados a prostituirse
hasta 24 horas al dia bajo amenazas de muerteolldaPNacional ha desarticulado,

por primera vez en Espafia, una red internaciorditaéa a la explotacion sexual de
hombres y transexuales. Los miembros de esta tcaryas jefes ya estan en prision
también captaban, en menor medida, a mujeres.

Los responsables de la investigacion, que siguertabidetallaron como actuaba esta
banda. Por el momento hay 14 detenidos.

Las pesquisas arrancaron el pasado 15 de febreBoagrada, a partir de la denuncia de
una de las victimas. Pronto descubrieron quiéreecabecilla. Este hombre tenia su
cuartel general en Palma de Mallorca, aunque blis&ia las victimas por Madrid,
Barcelona, Alicante y Leon.

"La mayoria llegaban engafiados. Les prometian jmab@omo modelos, gogos,
bailarines...", explico el inspector José Nietop wle los coordinadores del operativo
policial.

Los jovenes tenian entre 22 y 29 afos y eran sdosed "todo tipo de vejaciones con

los clientes", que eran captados a través de apsudel contactos en periédicos locales
de Palma, Barcelona y Madrid. También insertabapligpdad en paginas web de

contenido homosexual en las que mostraban fotegrafé los chicos con mensajes
sugerentes. La policia calcula que entre 60 y 89opas fueron obligadas a ejercer la
prostitucion. De ellas, el 90% eran hombres. D&sdsil viajaban en avién con destino

a Francia e ltalia. Ya en territorio europeo, valalhacia Madrid o Barcelona. El viaje

corria a cargo de los delincuentes, que pagabarbilletes de avion con tarjetas

clonadas. Ademas, mentian a los jovenes con laiaiones del trayecto. El engafio no
habia hecho més que empezar.

Los jévenes recibian drogas y viagra para tratZfdroras al dia

Ya en Espafia, las victimas tuvieron que afrontgmagb de una deuda de hasta 4.000
euros con la organizacion. Asimismo, debian padgeyso200 euros semanales en
concepto de manutencion y del alquiler de la heiditaen la que vivian hacinados.

Hasta seis personas compartian un habitaculo milmison dos o tres literas donde

dormian. Cuando eran requeridos por los proxend&san prostituirse en una sala
contigua. "Vivian casi como en un submarino, elsipequefitos y encerrados donde
hacian la guardia, porque tenian que estar disiesri®ld horas al dia", sefalé Nieto.
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Para aguantar el ritmo de trabajo, el lider de dam& les proporcionaba
cocainapoppery viagra. Los clientes pagaban 60 euros por mealia de servicio. La
mitad de ese dinero iba directamente a las arcda ok, que cobraba en efectivo o
mediante transferencias bancarias. Cada dos odiass los delincuentes realizaban
ingresos periodicos en distintas cuentas que asgado investigadas por la policia. Y
eran inflexibles a la hora de cobrar. Si las viesmplantaban cara o causaban algun tipo
de problema, los responsables del grupo les llegalzanenazar de muerte.

La banda actuaba, al menos, desde mediados dpba&do. Los clientes que acudian a
estas casas de citas, la mayoria hombres, sotian @¢atre 20 y 65 afos. Las victimas
también ofrecian sus servicios en la residenciaefjwabecilla tenia en Palma. Asi, la
red disponia de cinco pisos en Palma de Mallorea,én Madrid, uno en Barcelona y
otro en Torrevieja (Alicante).

Las victimas debian pagar una deudade 4.000 eyebsale la trama

Asimismo, la policia descubrié que algunos jovesjescian la prostitucion en el club
Brindis, un lugar de alterne situado en la prodande Leon. Su duefio es el Unico
espafiol detenido en la operacion.

Las autoridades imputan a los detenidos con ardetesl policiales por prostitucion un
delito contra los derechos de los ciudadanos get@s) relativo a la prostitucion, otro
contra los derechos de los trabajadores y un déditasociacion ilicita, asi como otro
contra la salud publica, ya que proporcionabanaltagto a clientes como a victimas.

La policia desveld que tiene conocimiento "de caernas redes como esta”.

El Ministerio de Igualdad insistié en la necesididque los medios de comunicacion
dejen de publicar los anuncios de contactos enpagmas. "Esta nueva actuacion
evidencia que detras de los anuncios de prostitus® esconden posibles actos
delictivos, de ahi el interés del Gobierno por ¢emcar a los medios", sefiald la
secretaria general de Politicas de Igualdad, IsM#etinez, a la agencia Efe. Por
ualtimo, recordd que, para el Ejecutivo, es "pranid” la lucha contra la trata de seres
humanos con fines de explotacién sexual.

http://www.publico.es/espana/primer-gran-golpe-galiprostitucion.html
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9. Madrid 11.01.2008 — BBC Brasil

70% dos homens que se prostituem na Espanha s&o bitairos

PORTUGAL
0 Madri

ESPANHA

Anelise Infante

Um estudo realizado na Espanha mostrou que quase %0dos homens que se
prostituem no pais sao brasileiros.

Sete mil homens foram ouvidos na pesdligbhalhadores masculinos do sexo
conduzida pelo Ministério da Saude espanhol emeparcom o governo regional de
Madri e a ONG Triangulo.

Segundo o estudo, a chegada em massa de braséelEspanha a partir de 2005
disparou os indices de prostituicdo no pais.

Até 2005, os brasileiros representavam 36% do tlatathercado. Em 2006, chegaram a
55% e no ano passado subiram para 68,8%. Os espanéud apenas 12% até o fim de
2007.

Vontade propria

O trabalho indica que o perfil dos brasileiros gaeprostituem na Espanha é de jovens
entre 17 e 28 anos, homossexuais (75%), com batkioei de escolaridade, situacao
ilegal e inexperientes, 0 que sugere que nao tirdhhamasma atividade no Brasil.

“A grande maioria decide permanecer nesse setordpureiro. Ao contrario das
mulheres, que muitas vezes chegam enganadas @paelss por mafias, os homens
sabem onde estdo e exercem por vontade préprizse dlaria Pelaez, antropéloga que
coordenou o estudo.

O levantamento define a prostituicdo masculina cmasivel” porque usa métodos
mais discretos se comparados com os das mulheres.

Somente 1% coloca anuncios nos jornais e 9% estsiouas. A maioria (61,4%) atua
em saunas gays, e o0 restante busca clientes @s dotmas, como por meio da internet
e trabalhando em prostibulos.

http://www.bbc.co.uk/portuguese/reporterbbc/stdd@&01/080111 prostituicaoespanh
a.shtmi
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10. Madrid 12.08.2011 — BBC Brasil

GAROTOS DE PROGRAMA BRASILEIROS SAO MAIORIA

EM SAUNAS NA ESPANHA, DIZ ONG

Relatério diz que aumentou o0 nimero de jovenslerass se prostituem na Espanha
Anelise Infante

Jovens brasileiros dominam o mercado de prostituigh masculina na Espanha,
especialmente nas saunas gays de cidades como MaBarcelona e Ibiza, segundo
uma pesquisa de uma ONG espanhola divulgada no iladeste més.

De acordo com o relatério do Coletivo de Lésbicaays, Transexuais e Bissexuais de
Madri (Cogam), a prostituicdo masculina triplicasde 2007, inicio da crise financeira
gue atinge o pais.

O documento afirma também que ha diferencas nasgssps de trabalho entre homens
e mulheres estrangeiros que exercem a prostitaiggais.

Ao contrario da maioria das mulheres, que muitaeyedo vitimas de quadrilhas de
trafico de pessoas e chegam ao pais enganadaalges promessas de trabalho, em
geral, estes homens ja tém a intencéo de trabathsetor e dispensam intermediarios.

Cerca de 85% deles se definem como heterossexuais.

"Constatamos um aumento significativo de brasi¢enledicando-se a prostituicdo na
Espanha”, disse a BBC Brasil um porta-voz da ppBspanhola.

"Mas como exercer a prostituicdo ndo € delito, aimmos. A policia sé intervém
guando se trata de uma quadrilha que obrigue a@®s se prostituir contra sua
vontade. Temos inmeros exemplos assim com mulleasdeiras, mas com homens
s6 uma vez, por enquanto.”", completou.

Em 2010, a policia da Espanha capturou uma quadgille explorava a prostituicao
masculina e mantinha garotos de programa brasleitoregime de céarcere privado.
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Rotina de trabalho

De acordo com o Cogam, os locais de trabalho dosehs sdo divididos por
nacionalidades - africanos (marroquinos, em suanmagie europeus do leste (romenos,
russos e bulgaros) oferecem servicos nas ruabmsiteiros controlam as saunas.

Nestas saunas, 0s homens que se prostituem pagata para dormir em colchonetes
ou mesas de massagens quando ha poucos clientes.

"Eles sentem repugnancia pelo contato fisico e, pampoder evadir-se e manter a

libido em condicdes de trabalho, apelam para o coasho de drogas.”
Jesus Bardo, psicélogo

"Cerca de 30% deles é menor de 20 anos. Isso mdgrovamos, mas sabemos que a
maioria mente sobre idade porque os clientes queaparzes cada vez mais jovens”,
disse a BBC Brasil a assistente social da Cruz ¥kran Maria de Mar Garcia, que

investiga o setor e colaborou na elaboragéo dtreda

Depressao

O relatério afirma ainda que é grande o nimeroad®s de depressao e tendéncia ao
suicidio entre os homens que trabalham nas saagas g

De acordo com especialistas, fatores como a quet@ide horas passadas em espacgos
sob luz quase inexistente, calor frequente e dosflpessoais contribuem para uma
sindrome que eles chamam de "bomba-reldgio”.

"(Eles) sentem repugnéancia pelo contato fisiccaea poder evadir-se e manter a libido
em condicdes de trabalho, apelam para o consurdoodas. Quando o efeito passa, se
envergonham e se maltratam emocionalmente. Dizem swas familias Ihes
repudiariam se vissem o que fazem", afirmou a BB&sBo psicilogo Jesus Bardo,
um dos autores do documento.

http://www.bbc.co.uk/portuguese/noticias/2011/08812 espanha prostituicao sauna
s ai.shtml
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Foto internet: anuncio en periddico — prostitucionmasculina



